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लेन धर्मेशास्रमें भहिंसाका क्या स्वरूप है इसको बहुत 
कम भाई जानते हैं इससे स्वेताध रणमें यह बात फेक गई है कि 
जेन कोग इतनी अधिक क्षईसाको मानते हैं कि ये कोग देशका 
राज्य कभी कर नहीं सक्ते, भपनी व देशझ्ली रक्षा भी नहीं कर 
सक्ते, युद्ध नहीं कर सक्ते, देशक्ा प्रन्‍न्‍्ध नहीं कर सक्ते | ये लोग 
शयये कायर या डबपो# हैं व इनके गुरुओोने भद्दिताका उपदेश 
देकर भाग्तव्षक्रों कायर या डग्पोक बना दिया । तथा विदेशियोंने 
इसीलिये भारतको ले लिया | इस मिथ्या किम्बदन्तियोंको मिटानेकी 
बड़ी भारी भावश्यक्ता है । 

सर्वेताघधारण जनताको वह इतिहास विदित नहीं है जिससे 
प्रगट होते। हो कि ढाई हजार वषोके बी चरमें सम्राट चंद्रगुप्त मोय 
मद्दारा जा खारबेल, किंग देशाधिपति महाराज अमोघवप, राष्ट्रकूटी 
आदि णजनेऊ बड़े २ प्रसिद्ध जेन गजो हो गए हैं।जिन्‍्दंनिं विशाल 
देशका शासन किया, .काम पड़नेपर युद्ध करके- विचय प्राप्त क्री 
ध जैन धर्मझा भी भरे प्रकार साधन किया । जवोंके यहां हिंत्ता 
दो. तरहकी  है-एक संक्ढ्पी ( इसंदासे की गईं ) प0गप्ण्पवो। 
दूसरी भारम्मी | साघुगण.दोनों ही प्रकारकी हिंसाके शवागी होते ' 
हैं। वे खेती. वंयापार, राज्यपाट नहीं फरते हैं, वे पूर्ण ऋ्द्विलक ' 
होते हैं; कोई,प्राण भी लेवे तो सब शांति्ते सहनेवाले होते हैं, शब्रुपर 
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भी कभी क्रोष नहीं करते। गृहर्थीको धर्म, भथे, काम पुरुषार्थ साधना 
पड़ता है इसलिये वह इन तीन पुछ्॒षाथोके प्रवन्धर्में लो अनिवाये 
हिंसा होजाती है, उप्त छाचारीसे होनेवाली हिंसाका त्याग नहीं कर 
सकता । वह जपनी व भपने कुटुम्भकी, माल भप्तबाबकी व देशकी 
रक्षा दुष्टोपि करता है | 


यदि जहिसात्मकझ उपायोंमे क्वाम नहीं चलता दींखता है तो 
छाचार हो शस्रोंके द्वारा मी शत्रुओंक्रो या दुष्टोकी दमन करके 
रक्षा करता है। वह केवक संतरपी हिंसाका त्यागी द्ोता है । 
सेकलपी हिंसा वास्तवमें ठग्र्थ हिंता है। मानवोछी भूलसे होती है । 
जैसे-धर्मके नामसे पशुप्लि, शिक्षारके छिये हिंसा, मांसाहारके छिये 
पशुवध, मोौजशोकके लिये पशु पीड़ा। विभेकी यृद्वस्थ इस प्र्चारोंकी 
हिंसासे बहुत भच्छी तरह बच सकता है। जच पशुओंक्षी रक्षा 
करते हुए भोजनपानादिका प्रचन्‍्ध होनावे तब वृथा पशुओंका बच 
क्यों किया जाचे ? 


संकरपी हिंसाका त्यागी व भारम्भी हिंसाको नहीं छोड़नेवाला 
गृहस्थ स्व प्रकारकी छोकिक और .पारमार्थिक उन्नति कर सकता 
है, सेनामें भर्ती होसकता है, समुद्र यात्रा कर सकता है, भप- 
राघीको दुण्ड देसकता है, बढ़े २ उद्योग पन्चे कर सकता है। इस 
रदस्यक्ा ज्ञान जनताको न दोनेसे जेनघमेपर दोषारोपण किया जाता 
: है कि इसकी उपदेशित जहिंसा कायर बनाती है | 


: वास्तवमें महिंसा वीरोंका घममें है, वैयेवानोंका धर्म है; यही 
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जगत्तकी रक्षा करनेवाढी है। भारतका राज्य विदेशियोंके हाथमें 
जानेका कारण हिंदू राजामोंके भीतर परस्पर फूटका होना है | 
प्रथ्वीरीन चौहान व जयचन्द दन्नोनमें फूट हो जानेपर एकने 
मुप्तलमानोंक्री साथ लेकर दूसरेकों हराया । मुप्तलभारनोंको भवसर 
मिझ गया । भारतमें शाप्तन जमा दिया। मुप्तलमानोंके पास राज्य 
जाने हा व इंग्रेनंके पास भारतका शासन होनेका कारण भी भारतीय 
शासकॉर्में फूट व मुप्ततमान बादशाहों करा मौजशोक व राज्य प्रबन्धमें 
प्रमाद है । भदितासे कभी भी भारतकी पराघीनता नहीं हुईं है । 


जगतभ में सु शांति स्थापन करानेवाली अहिसा ही है । 
यदि सर्व मानव ज्यायदे ऊग चढें, ' कोई किसीके साथ जप्तत्य व 
चोरी व छूटपाटका वर्ताव न करे तो सर्वे मानय खुखसे भानीर मीवन- 
यात्रा पूर्ण कर सके । विश्वप्रेमके जगतमें फेलनेकी जरूरत है। 


इप्त भहिसाका उपदेश जनियोंक सबे ही तीभेकर करते भारहे. 
हैं । दरएक कर्पकादसें भरतके क्षार्यलण्डमें २४ तीमकर होते रददते 
हैं। वतेमान कल्पमें भी जेनपर्म प्रचारक क्षत्रीय वीर चौवीस तीमैर 
हुए हैं | प्रथम श्री ऋषमदेव इद्वाकुबंशी नामिराजाके पुत्र, फिर 
२-श्री भजितनाथ, ३-संभवनाथ, ४-भभिनन्दननाथ, ५-पुमति- 
नाथ, ६-पद्मप्रभु, ७-सुपाग्वगथ, ८-चन्द्रपभु, ९-पुष्पदन्त; 
१०-सीतलनाथ, ११-प्रेयांधनाथ, १२-वबरासुपूज्य, १३-विमकत- 
नाथ, १४-भननन्‍्तनाथ, १५-घमनाथ, १६-शांतिनाथ, १७-- 
कुन्थुनाथ, १८-क्षरदनाथ, १९-मलिनाथ, २०-मुनिश्ुत्रत, 
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२१-नमिनाथ, २२-अरिप्टनेमि, २३-पाश्चनाथ,, २४. मढ़ वीर 
( नाथवंशी ) । ' 

- इनमेंसे जयोध्यामें जन्म म० १, २, ७, ५, १४ का 
बनारसमें जन्म नं० ७ व २१ का, चंद्रावतीमें ने० ८ का, सिद्पुः 
यां सारनाथमें ने० ११ का, कांपिस्यामें नं० १३ का, चम्प्रापुस्में 
ने० १२ का, द्वारका या सौरीपुरमें नं० २२ का, -अ्रचत्ती या 
सदृठमहठमें नं० ३, कोसम्बीमें नें० ६ का, किष्करिघांपु'में नं० 
९, का, भद्दृरूपुरमें न॑ं० १० का, रत्पुरमें न॑ं० १७ का, ह स्ननापुरमें 
नं० १६, १७ व १८ का, मिथुलापुरीमें ने० १९ व २१ का, 
राजगृहमें नं० २० का, कुंड ग्राम (विहार) में श्री मद्दावीरका जन्म 
हुआ है। इनमेंसे नं० १२, १९, २२, २३९२४ ने कुमार 
वयमें साधु पर घाप्ण किया | शेष १९ ने गज्य करके फिर साधु- 
पद घारण किया । सचने सात्म््यान व पूण भदितासे मात्माको 
शुद्ध करके निर्वाण प्राप्त किया । रिपमदेवने केल्शशसे, वासपूज्यने 
मंदार गिरिसे, महावी'ले पावापुरसे व नेमनाथने गिरतार्से मोर शेष 
वीसने सम्मेदशिख या पाश्वुनाथ -हिक (हजारीबाग, . विद्दार) से मोक्ष 
प्राप्त किया । मोक्ष जानेके १हले अरहन्त या- जीवन्मुक्त -पदमें बहुत 
क्ाक तक रहे तव सबने जाये.खण्डप्रें. विद्ारः करके अहिता प्रमका 
उपदेश दिया । ..... न मन 

गोतमवुद्धके.समयमें , चोवीस्व तीयैकर श्री पहावीर नाथपरुत्त 


हो-गए हैं उनके उपदेशसे' उस -सम्य प्रचक्षितः 'यज्ञेप्तिं पशुब॒लि 
अन्‍्द होगई ।: 
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आजकल पहात्मा गांधीनीने महिंसाका झण्डा ऊंचा किया 
है | जहिसाका प्रभाव जगंव्यापी किया है। भहिंसासे भारतकी 
पराधीनता हटानेका प्रशेसनीय ठंद्योग किया है, इप्त जहिसाको 
जन शाज्लोंपें विस्तारपूषक्त कथन है। श्री भमृतचन्द्राचार्यकत पुरु- 
पाथेसिद्धचुुपाय ग्रंथ विशेष देखनेयोग्य है, जिस संप्कृत अन्थको 
उद्था हिन्दीमें व इंग्रेनीमें मिलता है। « पर 


दमने बहुतसी जगहमें जन भहिंसापर नैन पर्मके शात्रोके 
साघारसे भाषण दिया तब भजेन विद्वान चकित हो गए व भपनी 
अनभिज्ञता प्रगट की कि हम अव्तक नानते थे कि जेनी राज्य 
प्रचन्ध कर ही नहीं सक्ते । 


ता० ७ जनवरी १९३८ क्रो हमारा अधिसापर भाषण 
पंढरपुर जिका सोछापुरमें डाकटर व्होशा दि० जेनके समापतित्वमें 
हुआ था, उसको सुनकर वेदवेदांगके ज्ञाता विद्वान शाख्री पै० 
काशीनाथ रामचन्द्र उंचरकरने उठकर अपना बहुत हृ्॒षे प्रगट किया 
ओर कहा कि जन शाखाघुसार भहिंसांक्ा सिद्धांत वास्तवमें व्यवहार 
कार्यमें बाधक नहीं है | हम समझते थे कि ये छोग राज्य प्रभन्धादि 
नहीं कर सक्ते प्रो आज हमारा अम मिट गया । 


उसी दिन मनमें संकल्य होगया कि जैन धम्ममें भद्दिसाका 
कया स्वरूप है ऐसी पुस्तक छिखकर प्रसिद्ध की जावे | 


वीर सं० २४६४में मैंने प्ुछृतान शदरमें वर्षाकरार बिताया 
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और वहां सेठ दासूराम सुखानन्द भनके मनोदर बागमें ठहरा । 
साठ वषकी भायु है । भले प्रकारसे शरीरकी रक्षा करते हुए यहां 
निराकुछ होकर इस पुश्तकका संपादन किया, जिससे जनताको 
विदित हो जावे कि जेन घर्ममें महिंसाका क्या स्वरूप है। कहीं 
भूल हो तो जन विद्वान क्षमा करें व सुधार लेवें। 


मुलतान शहर (पंजाब ) 
ता० २५ पितम्घर १५३८। - त्र० सीतछप्रसाद रऊखनऊवासी | 


मिती आश्रिन सुदी २ पं. १९५९५ 











है, 
निवेदन | उस: 

/ लेनमित्र ! के उपहार-प्रस्थोके महान भाषारभूत श्रीभान: 
ब्रक्मचारीजी सीतरप्रसादनीने गत चर्ष मुख्तानके चातुर्मासपें '' जेन 
घममें भर्वदिता ” नामझ यह अन्ध महान परिश्रम करके संपादित' 
किया था फि! उस्ते * मित्र ? के उपहारमें प्रकट करानेको वहां 
कोशिश की थी लेकिन कोई ऐसे दःनीक़ा प्रबन्ध वहां न हो सका,. 
अतः चातुर्मान्ष पूण होते ही माप काहोर गये और वहां श्री० छा|० 
रोशनक्ाढलनी मेन ( हेड कफ दी ० एस ० ओफिप्त एन. डव्ह्यू. रेश्वे' 
फिरोजपुर केन्ट ) को यद्द ग्रन्थ दिखाया तो जापने इसे बहुत 
पसन्द किया ( पर्योकि नन पर्ममें भद्विताका स्वरूप कैप्ता है यह 
बात बढ़ी भारी छानवीनके साथ और प्रमाण सहित इसमें ब्रह्मनारी- 
जीने प्रतिषादित की है ) मोर अपने स्वर्गीव पूज्य पिताजी श्री०- 
छाका काज्ननमननी जैन नो लाहो!में करीब ४०वर्ष पहले “पंजाब 
जन एकोनोमिकल प्रेत” जेनॉमें सकते प्रथम खोलनेवाले थे व- 
जिन्होंने छापेके सख्त विशोषके नमानेमें दिग्म्वर जेन ग्रन्थ सबसे- 
प्रथम छपानेकी हिग्मत की थी उनके चिर स्मरणाथे यह ग्न्ध 
छपवाकर ' जैनमित्र ? के 9०वें वर्षके आादकोंको उपद्तर्भे देनेकी 
रवीऊुति दे दी भतः यह ग्रन्थ भापके स्मरणमें प्रकट करते हुये' 
दें चढ़ा हप होरहा है । 

श्री० छा० लानमनजीका कुट्ुंब बडा है तथा भापका जीवन- 
परिचय जानने व झनुकरण योग्य होनेसे भाषकह्ता संक्षित जीवपन- 
परिचय तथा फ़ोटो इस अम्थमें दिया गया है जो पाठकोंको रुचिकर' 
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'दोगा | साथमें पका / बंश-वृक्ष ” भी परिश्रम पूर्वक सेम्रह करके 
प्रकट किया गेया है जो जानकर पाठकोंकों स्वर्गीयके बृहत्‌ वेशका 
“भी भन्‍्छा परिचय द्दोनायगा | 
.. श्रीपान्‌ छाछा रोशनछाकन्षीने यह शाखदान कररे जैनमित्रके 
आहकोका बड़ा भारी उपकार किया है जो फ्रमी भी भुछाया भहीं 
जासकेगा और इसके लिये भाप जेनसमाजके जतीव घन्यवादके पात्र 
हैं। आपके इस दानक्का अन्य श्रीवान्‌ भनुकरण करते रहे यंद्ी 
हमारी भावना है | 

- झेनमित्र ' के भ्रहकोंक्ी तो यह ग्रन्थ भेंटमें मिर ही भायग। 
लेकिन जो ' मित्र ' के अहक नहीं हैं उनके छिये इस ग्रेन्थकी 
कुछ प्रतियां विक्रयाथ जरूंग भी निद्वाली गईं हैं, भाशा है इत्त 
ग्रंथका शीघ्र ही प्रचार हो जायगा | 
' अन्तमें हमें यह छिखते हुए बड़ा दुःख होरद्दा है' कि श्री० 
ब्र० सीतढ्प्रसादजीमे इस साल रोहतकमें चातुर्मास्त' क्रिया है यहां 
आपके दांये हाथमें कंपवायु हो जानेसे बैधरोजडी ,सूचनानुषतार 
आपको लिखना पढ़ना बंद करना पडा है इससे भाप भव न तो 
मित्रके लिये छेख लिख सकते हैं य[ न कोई प्रन्थक्‌' सम्पादन या 
सनुवाद फर सकते हैं अन्यथा रोहतऊमें भी दो तीन ग्रंथोंद्षा संपादन 
हो ही जाता । श्री० ब्रह्मचारीनी शीघ्र ही भारोग्यलाम करेके पुर्वेक्त्‌ 
लेन साहित्यकी सेवा करें यही हमारी श्री जिनेन्द्रदेवसे प्रओथना है । 


सुश्त-वीर सं०-२४६५ “. निवेदक-- | 
भादों बदी ५ मूलचंद किसनंदास कापडिया। 
९ . त[० ४-५-३५ ., +»  “मकाशक । 
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महात्माजी ! 

आपने जगतमें महिंसाका तत्व फछाकर जो भअद्झुत 
सेवा को हैं उसको देखते हुए हम आपके निष्काम सेवाधमंसे 
अत्यन्त प्रभावित हुए हैं। आपने मानों भी महावीरस्व|मी 
सोवीसमें जेन तीथकरका ही सन्देश जगतको बताया है | 
आप दीर्घाय दो, अहिसाका मुकुट मापके मस्तकपर सदा 
चमकता रहे | आपके उपदेशोंसे जगत सुख-शांतिको प्राप्त 
हो व अदिसाका पुजारी बने। भापकी भक्तिमें इस पुस्तकको 
लिखकर में भापकी सेवा सादर अपेण करके अपनी 
लेखनीको कृताथ मानता हूं । 


मुलतान शहर, ॥ 


५ 


ता० २७ सितम्ब! १९३८ ब्र्० सीतक | 
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3* नप। सिद्धेम्प) । 
स्वर्गीय छा० ढालमनजी जैन-लाहोरका 
९ 2. ३१९ कर 
साक्षत्त जावनचारज्र | 
/सिलिपसलिश निकट लकी कल | 
हमारे चरित्रनायकका जन्म साषादू सुदी ८ वि० संबत 
१९१९ (सन्‌ ईस्वी १८६२ ) को तदसीकः 
जन्म और शिक्षा | रामगढ़ रियासत मलबर राजपुतानामें सिपाही: 
विद्रोहके पांच वर्ष पीछे हुवा था। इस 
गांवको ठाकु( रामतिंद्दनीने सतत १८१० में ब्ताया था ओर: 
क्।० कारुमनजीके पड़दादा चेनप्तुखदासजी पल्ठीवाक्न जेन चोमा' 
सामू। ( रियासत जयपु! ) से ठाकुर साहबके साथ जाकर दीवान' 
रहे थे। इस गांवको ठाकुर रामप्िहजीके सुपुन्न स्वरूपसिंहजीसे 
महाराजा भरवरने संवतत १८४० में भपने भाधीन कर किया था । 
भाषके पिता ला० छोकपनमी जेन घमके पके श्रद्धानी थे 
ओर साधारणसी परचूनीकी दुकान करते थे। भापने वाल्यावस्थामें 
- रामगढ़के देवनागरी व उद़के रकूछमें समयानुकूछ उच्च शिक्षा प्राप्त 
करके संप्कृतका भी भच्छ। अभ्यास करकिया था | 
भापका वित्राह स॑ं० १९३४ में भागरानिवासी ला० धासी-- 
रामनीकी सुपुत्रीसे हुवा था। शिक्षा पानेके पीछे भाप कुछ समयके 
लिए रियासत भलवमें पटवारी रदहे। उन्हीं दिनोंधें भापके श्वद्वुर छा ० 
घासीरामनी बदलकर काही!में गतनेमेंट प्रेप्तमें भागए थे और उन्होंने 
जापको भेग्रेजी व फारसीकी शिक्ष।| दिकानेके लिए राहोरसें सन्‌ १ ८८० 
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में बुढा लिया और फांरसीकी सिडक पास केरवाकर झंग्रेनी पढ़नेके 
लिए रंगमहल स्कूलमें दाखिल करवा दिया। सब्‌ १८८२ में 
सरक्वारद्ी तग्फसे ड कटरीमें पढ़नेवाले लड़कोंको १०) माहवारका 
बजीफा ( 8०बाष्ठाम0 ) निम्त हुवा था और ड्दूँ मिडक- 
तफ्षक्की शिक्षावारे लड़के किए जाते थे । भापको भी का० घासी- 
रामजीने ड'कटरी श्रेणीमें द!खिक करवादिया। जब सजेरी (878०7) 
पढ़नेवाले कमरेमें सब जमाभत गई भोर एक . छाश पोस्टमार्टम 
( 22086 ॥(७४णा ) के किए काईं गईं | पोध्टमाठव होते देखफर 
डाकररी पेशेसे घृणा हो गई जीर जपवा नाम जमामतरमेंसे फटवा- 
कर घरपर जा गए और छा० घाप्तीरामजीसे कहा कि मेरेसे मुर्द 
चीरनेफा क्वाम नहीं होगा, सो फिर अंग्रेजी शिक्षा प्राप्त करनेके किए 
र्कूशमें दाखिल हो गए। 


कुछ दिन पीछे ला० घासीरामनीकी तबदीली शिमलेकी होगई। 

वह इनको बिना खबर किए शिमलेको चले 

प्रेस कार्यमें पदापण | गए । जब शामको घरपर न झाए. तो दुस्तरे 

.... दिन गब्नेमैंद प्रेम्नते छा० घास्तीरमजीके 

मित्र विलियम साहबसे जम्तदीयतका पता लगा । विलियम साहबकी 

जब डाक्टरीकी जमाभतसे नाम फ्टवानेके बाद नाराजगीकिता व बेसहारे 

होनेकी बाते बताई गंई तो विक्ीयम साहिभने शिमलेका पत्ता बताया, 

ओर चिट्ठी छिखी। जब १०, १०, दिनतक जवाब नहीं भाया तो 
मापने हिम्मत बांघफर विक्षियम साहिचसे प्रेतका काम सिखछानेको 

5, अदा ३ उन्होंने मेस्तका काम सिखाना शुरू किंय , और मापने. 
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दिन रात मेहनत करके डेड़ महीनेमें काम भच्छी तरह सीख लिंया 
ओर णाठ रुपए माहवार पर कंपोनीटरंकी नोकरी छुगी । कुछ महीने 
काम करनेफ्े पीछे एफ माहवारी जखवारके कामका ठेझ्ा १०) 
महीनेपर मिल गया। दिनमें नौकरीपर जाते धुबइ शाम ओर रातके 
११, १२ बजे तक काम करके सब फ्राम निभाया | 
भाजिविफ्राके लिए इतना परिश्रम ऋरते हुए भी भापने. भपने 
नित्यकर्म सामायिक,, पूजन जाप व स्व ध्य(यको 
 धर्ममाशनव फभी नहीं छोड़ा। पुस्तके हप्त क्ामके 
धर्मविचार । हिये उस प्मयमें मिशती नहीं थीं, सो भपने 
दाथसे लिखकर णपने शुटके बनाए हुये थे 
जिनमेंस्ते दो तो भमी तद्ठ जापकी यादगारके तौरपर लाहोरके 
मंदिरजीके शास्रभंडारमें रखे हुए हैं। नो कुछ लोकिक सफता है 
उत्त सबकी मुझमें घमम है, पुण्योगाजेन है, सो घर्मेसाधनका कोई 
भी मौका हाथसे नहीं जाने देना चाहिए व दरसमय चढते फिशते, 
उठते बेठते नवकार मच्तरक्रा जाप करते रहना चाहिए यह जापका 
ध्येय था। 
नित्य पाठफी, पजनकी व छ्वाध्यायंक्रे छिए, पुश्तक्ोंक्ा 
राही (में न मिलना एक प्रेप्तें कार्यकर्ताडरे 
अथोंके छपवानेके रुूपमें भाप हृदयमें बहुत खटकता था 4 
भाव कैसे हुए। नित्य पाठकी पुस्तकका खोजाना और जब- 
। ' तक नकछ -न होजावे तबतक नित्यके 
नियमोंमें बाधाक़े पड़नेने दिलमें यह विठ॒छां दिया कि पूजन-ब 


[४] 


नित्य पठकी व ध्वाध्यायके लिए भन्थोर्ने छप जानेसे बहुत सेट 
हट सक्ते हैं व हरएक भाई अपने पास रख सक्ता है। 
उस समय भापके हमखियारु कुछ ओर भाई भी होगए जोर 
यह भनुभव किया कि दूमरोंके छापखानेमें 
प्रेस खोलनेका घार्मिक ग्रंथोंका छपना विनय व शुद्धतापूवक 
विचार । नहीं होसक्ता सो एक छोटापा निन्ी प्रेद 
खोलनेका विचार किया | यह काये विना 
रुपगैके होना ससंभव था सो और हिस्सेदार हंढकर २००) रुगयेका 
हिस्पा रखकर २ हिस्से भाप लेकर १२ हिस्से दूपरोंको देकर सन 
१८८८ में काहो'में * पंजाब इक्तानोमीकर प्रेप्त! के नामसे जपना 
प्रेस शुरू किया। दूसरे मेसमें उस समय जापको ३०) माहवार 
मिकते थे। उस नोक्वरीको छोड़ कर २०७) माहवार पर प्रिंटर व 
मेनेजरके काम पर लगे। 
एक स्वावरूम्बी ग्रहस्थक्नी जो परदेशमें दुःख सहने पढ़ते हैं 
उनसे भाप भी न बच सके। जाप धमेपर दृढ़ श्रद्धान रखते हुए 
अपने जट्टट पेरिश्रमप्ते जपने उन संप्रटोंकों परीक्षाक्ा समय समझ क्र 
सबमें उत्तीण हुवे | उप समयकी अपनी मित्रमंडलीक्छी रायके 
मुताविक “ जेन धर्मोन्नतिकारक ” एक छोटासा ट्रेवट छपाकर 
विना मूल्य नेनसमानर्में वितरण किया गया निसमें लेन अन्धोंड्री-- 
बन्द भण्डारोंकी चूहों व दीमकंपति क्‍या दुदंशा होरही हे, दर्शाई 
गईं थी ओर निनवाणीका उद्धार अन्धोंको छप्रकर करना हरणक 
लेन मात्रका परम कर्तेव्य बताया गया था और फिर जेनघर्मकी 
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अथम व द्वितीय पुस्तकें मुंशी नाथुरामनी लमेचूके द्वाशा बनवाकर 
प्रगट करवाई व नाम मात्र मूल्यसे वितरण हुई । 
इसके पीछे स्वर्गीय बाबू ब्वानचेद्रनीको अपना हमखियार 
बनाकर जन प्रंथोंके छपवानेक्षे कार्यमें पक्का 
ग्रेथों व पाठ्य... किया । पहले छोटे २ टैक्टोंसे काम शुरू 
पुरतकोंका छपना । किया जैसे सामायक पाठ, भक्तामर भाषा, 
भाकोचना पाठ, संकटदरण बिक्ती, जेन 
शाखोचार, पचकल्याणक, बाईस परीषह़, निर्वाणकांड, कल्याण मंदिर, 
निषापहार, दशक्ारती, करण पचीती, तत्वाथेसूत्र, सीताझा बारद्दमासा, 
भजुरुक्ता बारदमाता, व्यादहला नेमनाथ भादि भादि | फिर शीक्- 
कथा, दशेन कथा, चारदानकथा, श्रीपाक चरित्र भादि कथारूप पुस्तकें 
छपी | बादमें मोक्षमार्ग प्रकाश, सात्मानुश|सन, पद्मपुराण, हरिवंश 
पुराण णादि ग्रन्थ | चारचोबीसी पठ, भक्तामर भये सहित, जेन्‌ 
नाज्गुटका प्रथम व द्वितीय भाग, णमोकारमेत्रका अथथ, यमनसेन 
चरित्र, जेन तीर्थयात्रा भादि सपट्ीकरण पुश्तके छर्पी। 
इक ग्रन्थ प्रकाशन कार्यका खूब प्रचार करनेके लिए टेक्टोके 
साथ ही साथ “जन पत्रिका” ( दिगम्बरी ) 
जैन पत्रिका व आत्मा- नामझा एक स्वृतम्त्र मासिक्त पत्र निकरता 
नंद नेन पत्रिका | था लिसतमें जैन धर्मका - पत्य २ प्रचार व 
जेन घमे व जैन जातिकी उन्नतिके 'उपदेश 
निकलते थे। शतांबर समाजका मुख्य मासिक पत्र ' भात्मानंद्र 
जैन पत्रिका ” (श्वेतांवरी ) भी निकरती थी भोर श्तांबर व 
स्थानकवासी समाञकी धामिक पुश्तकें भी छपती थीं। 


[ ६. ] 

उस समय जेन समाजसमें बहुत संकीण हृदयवार$ा बहुमत 
- था और वह छोग अन्य छपानेवालोंको व 
उस समय ग्रेथ छपाने- छापनेवार्लोंकी किस बुरी निमाहसे देखते थे 
वालोेंको समाज व किस तरह कोसते थे उसका दिग्दशन 
किस निगाहसे अ्रीमान पं नाथूरामनी प्रेमी छिखित ' “जैन 
देखती थी ? समानकी जाग्ृतिका इतिहास ” जो १६ 
भगसस्‍त १९३६ के सत्य संदेशर्में छपा है 

उसमेंसे कुछ वाक्य पाठकोंके ज्ञानके लिए उद्धृत किए जाते हैंः- 

५ २८ > 

“ जन समाजको जगनिवाका सबसे पहला मांदोढन जेन 
मंयोंके छपानेका था। इसीने सबसे पहले समाजको निद्वामें 
व्याघात डाला जोर उसे चोझत्ा कर दिया। इस चोटको वह्द 
ब्रदाश्त नहीं कर सका, एकदम बौखका डठा। जगह जगह पंचा- 
यतियां हुईं, छपे अन्थोके न पढ़नेद़ी लिखित प्रतिज्ञायें कराई गई, 
छपानेवाकोंके बहिष्कार हुए, उनपर णपशव्दोंकी दर्षा की गई, 
मार पीट भी की गहेँ, समाचार पत्र भी निकाले गए, 
हस्तलिखित ग्रन्धोंक्ी पूर्तिके लिये दफ्तर खोले गये जोर न जाने 
क्या क्या किया गया; परन्तु ग्रथोंक्ा छपना न रुका । वे छपे, वे 
बिके, घर २ पहुंचे ओर देखते २ सर्वेव्यापी होगए | दो चार विरोध 
करनेवारे अब भी नीते हैं । परन्तु उन्हें विरोध करनेमें भव शायद 
छज्जा माऊुृम होती है। मा० दि० -जेनघम संरक्षिणी महासभा छपे 
हुए ग्रन्थोंके विरोधकों मभिनय अब भी कर रही है ओर अपना - 
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विरुद निभाए जा!ही है । परन्तु भभिनयके सिवाय कुछ नहीं है। 
क्योंकि उसके महाविद्यालयके विद्यार्थी छपे हुये अन्य पढ़ते हैं 
मध्यापक्ष पढ़ाते हैं। उसके मुख्य पत्र जेन गजरटमें धर्मशास्रोंकी 
बात॑ छफ्ती हैं, उप्के संपादक जेन ग्रन्थ छपाते हैं ओर उनसे घन 
भी कमाते हैं । 

स्वर्गीव मुन्शी भमनपभिद्दनी, मुन्शी नाथू गम जी लमेचू, बाबूं 
सूर नभानुनी वक्कीर, १० पत्नाछालजी बाफछीवाल, सेठ हीराचंदजी. 
नेमिचन्दजी, बाबू ज्ञानचन्दजी, सेठ माणिक्नरचन्दगी पानाचरदजी, 
सेठ रामचन्द नाथारज्ञ नी गांधी भादि सब्मनोंने ग्रन्थ प्रकाशन कार्य 
जो व्योग किया था वह कभी भुछाया नहीं जा सक्ता । निन्दा, 
अभपवाद तिरसफारकी पर्वाह न करके ये सब णपने कामसें बराबर 
जुटे रहे मौर नपने उद्देश्यक्ो पिद्ध करके ही शांत हुए । 

उस समयक्षी सनेक बातें याद पढ़ती हैं। में स्वास्थ्य 
सुधारनेके लिए गनपन्थ क्षेत्रमें ठहरा हुवा था | उस समय देहरी-- 
मेरठक्ी तरफ़के यात्रियोंक्ा एक संघ णावा | कोई १० बजे दिनमें 
में मन्दिरमें शास्र पढ़ रहा था। यात्री पवतक्की बंदना करके 
मन्दिर में णाए भौर शासत्रकी वन्‍्दना करके बेठने लगे। एक 
छालानी घुटने टेककर शास्रके सामने झुक्रे, ही थे कि उनकी तीढषण 
टष्टि शास्रके पन्नोंपर पड़ गई । बस वे चोंक पढ़े और भूमि सपशे. 
किए बिना ही छोटभर खड़े हो गए-भरे यद्द तो छपा हुवा 
ग्रंथ है। बड़ा जच्छा हुंवा कि वेचारोंने देख लिया और वे 
मंहान पापसे बार २ बच गए । पीछे मालूम हुव| कि छाराजीः 
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एक एम० ए० एक० एक० बी० वकील हैं | उस समय इतनी 
ऊंची शिक्षा भी उन्हें गतानुगतिक भौर मन्षश्रद्धाके दरुदकसे 
ऊपर न उठा सकी थी। 
> >८ ५ 

ग्रन्थ छपानेवार्कों, उनका प्रचार करनेवा्कों और छपे म्ंथ 
पढनेबालोंको उप्त समय जो क्षपमान तिसस्कार और घिक्कार सहना 
पढ़ता था वद्द इस समय तो कहानातीत होगया है | स्वर्गीय दान- 
चीर सेठ माणिकचन्दजी जेसे प्रतिष्ठि] धनी, औश जैन समाजका 
असीम उपक्वार करनेवाले भी इमसे नहीं चचे थे । भरी समामें दो 
बोड़ीके मपढ़ कोग भी उनका सपमान कर बेठते थे और उस्त 
अपमानको वे चुपचाप पी जाते थे । मुझ जेसे साधारण आझादुमि- 


योंके निमित्त तो उनका मुंह जब चाहे तब दंशन सुख प्राप्त फरनेके 
लिये लालायित रहता था । 


भादों सुदी पंचमीका उत्तम क्षमाक। दिन था.... .... .... .... 
एक संटेबाज भाई-जिन्होंने उसी समय वई हजार रुपये कमाये थे 
और उसका कुछ अंश भगवानको भी दिया था-जाये ओर बढ़ी २ 
आंखें निकाल कर मुझसे बोले-तुम जो काम करते हो उससे तो 
भंगीकी टोइरी उठाकर पेट भरनेका काम अच्छा है | यदि तुम्हे 
वह भी नहीं मिलता तो मेरे यहां माण्ो, मैं तु नोकरी दूंगा। 
उस समय मेरा नया खून था, सुनते ही छाल होट्ठा । पं० पत्ना- 
छाबजीने देखा। में उन्हें बहुत मानता था। उन्होंने मुझे हाथ 
पकड़ कर णपनी जोर खींच लिया, और इशारेसे मेरे मुंहके तारा 
छगा दिया। मुझे झूच्छी तरह याद है कि मोर सब लोग तुत बने 
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[९॥: 
बैठे रहे, किसीके मुंढसे एक श्द भी उस भक्े भादमीके विरुद्ध 
न निकला । उस समय अन्थ छपानेका काम इतना छुरो था । 
ये सइेबाज महाशय हतने घर्मात्मा थे फि इन्होंने अंपने बेटेको 
चहको अपनी “बीबी ' बना रखा था और इसे प्रायः सभी छोग जानते 
थे, फि। भी उन्हें अन्य छपानेवालोंको गाली देनेका भषिकार था |” 
९ २८ ५८. 

इसी तरहके जपमान, बिरादरीड्ी धमकियां मादि क्षापको 
भी सहनी पड़ीं लेकिन इन गीदड़ भचक्रियोंक्ी पर्वाह न करके भपनी 
घुनमें ढगे *हे और निनवाणी का उद्धार करना भरना ध्येय समझकर 

जाजन्म सेवाें छगे रहे । 
जब जापने १८८८ पें अपना प्रेत शुरू फिया उस समय 
कलफत्तीया व बम्जईका टाईप ८, १० 
प्रेससी सेवा। ककड़ीके वेसेंमें रहता था ओर उसको 
कपोज करनेमें जेसे जुलाहेको ताना तननेमें 
धूमना पड़ता है उसी त/ह इधर उघर कंपोजीटरोंकों घूमना पढ़ता 
था। उन्होंने एक कारीगरकों जो टईव ढालना जानता था साथर्में 
लेफर टाईपफोंडरी खरीदकर उसे हिन्दी टाईपकी सब तकलीफें 
बताकर उसके सुधारक्की तरकीब बताकर छह महीनेपें नह तरजका 
ठाईंप ढकवाया भिस्तसे बग्बईके डिगरीदार टाईपसे चार गुना फाम 
एक फेंपोजिटर कर सकता था ।- जब बादिरके पेशवालोंको इंत 
टाईपक़ा पत्ता छगा तो वाहिस्से जाहेरपर णाडेर भाने लगे । टाहैप 
फोंडरीकी दूसरी मिशीन लाहौरमें ही बनवाकर कार्य किया, और 
जो प्रेस्त प्ले पहले २८००) से शुरू हुमा था, उसके हिस्से 
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दारोंकी ५७०००) मुनाफेक बांटकर प्रेसकी मिलक्रियत ५००००) 
की करठी | ६० के करीब उससें मनुष्य काम करते थे | सन्‌ 
१९१४ तक्क प्रेप इसी त्रद्द तरक्की करता रहा लेकिन जब यूसुपक्री 
लड़ाई शुरू हुईं उस वक्त उदू , हिन्दी, गुरुमुखी, अंग्रेनीके तकरीबन 
२२ अखबार निक्ककते थे| सरकारने फी अखबार २०००) 
की नगद जमानत मांगी, जिसका 88०००) के करीब रुपया 
नगद देना पड़ता था । किसी किए्मके खतेरेमें न पहना जच्छा 
समझ कर सव भखबार कुछ ही समयमें छापने बंद कर दिये ओर 
सिफ क़िताबोंक्रे कामको जारी रखा | छेकिन कार नकी कीमत तक- 
रीबन चार गुना बढ़ जानेसे कितावोंइ) काम भी बंदसा होगया ! 
ओर सन्‌ १९१६ में कंपनीके साथीदारनि प्रेत दूसेकी बेचकर 

काम बेंद किया । 
अपनी शुरूक निजी भवस्थाको ध्यानमें रखकर आपने यह 
प्रण किया हुवा था क्लि जो बेरोजगार 
पतुष्य जातिकी सेवा | जापके पास शाए उसे रोह्नीपर छगाना | 
प्रेषक्षा काम २८ साकके समयमें ढई 
दजार मनुष्योकोी सिखाया था | पंजाबमें यू० पी० में और दूर 
बड़े शहरोमें जापके सिखाए हुवे मनुष्य प्रेसक्ष काम करते हैं । 
आपने जपने छोटे बाइयों छा० शंभूनाथ, छा० छोटेछाकको भी 
प्रेसका काम सिखाया था। छा० हंभूनाथने १९१ ६४सें प्रेतत छोड़कर 
परचूनीकी दूकान करली व का० छोटेकालभीने भांखोंमें तकढीफकी 
बजहसे ८ सालके बरीब ग्रेपका काम करके खजानेमें नोकरी करंली । 
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मापके लाहोरमें मानेसे पहले वहाँ नित्य नियमसे पूजन 

नहीं होती थी। भापने मंदिस्जीवाले मुहं 

छाहोरके मंद्रिनीकी ही रहनेका मकान लिया और नित्य पूजन 

सेवा । होनेका प्रपन्ध किया। पूजन फंडमें भाइयोंसे 

मासिक चन्देकी प्रथा शुरू की नो प्रबन्ध 

भगवानकी कृग़से भाजतक चक रहा है। भाप जबतक कछाहीरमें 

रहे उसी मोहलेमें 'हे | भाप “ जेनमित्र ” व “जन हिंतेषी ” के ग्राहक 

थे । उपद्दारी ग्रन्थोंके ओर छाहोरके ग्रन्थोंके सिवाय ओर अन्ध जद्दां 

फटी भी छपते थे वह छाहीरके मंदिरिजीके शास्रभण्डारमें मंगवाते थे। 

व निन्नी शास्रमंढारमें उच्चक्ोटिके आध्यात्मिक अन्थोंका संग्रह किया 

था और जहां भी रहे वहां मंदिरजीके शात्रभण्डारकी तरक्कीकी। 

आपको छोटी उमरसे ही नित्य स्वाध्यायका नियम था। छोटी 

छोटी पेफड़ो पुस्तकोक्रे भछाबा भापने जादि- 

ह्वाध्याय | पुराण, मद्दापुराण, पद्मपुराण, दरिवंशपुराण।दि 

प्रथमानुयोगफे और ज्ञानाणेव, पुरुषाथ- 

सिद्धयुपाय, सूनजीकी णयथेप्रकाशिका, सव्थिसिद्धि, राजवार्तिक 

टीकाएं, सप्तमंगी तरेंगिणी, गोमइपतार, रव्धिसार, चोबीप ठाणाकी 

चर्चा, जिकोकसार, भगवती जाराधनातार आदि २ उच्च कोटिके 
ग्रैथोंकी पई वार स्वाध्याय किया था व मनन करते थे । 

क्षापने शिखरजी, गिरनारजी, चंपाफुरी, पावापुरी, चोरासी, 

मद्दावीरजी, भयोध्याजी, ग्रुणावाजी, कुंडलपुर, 

तीथेयात्र। . पश्चाह्माड़ीकी यात्रा की जोर पीछे देहलीफे 

/.... संघके साथ जोर तीर्थोद्दी बंदना करते.थे 


[१२]. 
जो अतराय कंमके उदयसे राध्तैमें रातकों पेशाब लिये उतरे थे कि 
शक बैलगाहीका पहिया कमरपरसे फिर गया ओर सख्त चोट भाई । 


भाखिः मूडबिद्रीसे ही संघसे विछुड़ना पढ़ा औ! कुछ दिन 
हराजके बाद जेनबिद्रीकी यात्रा पालकरीसे 

धर्मेसाधघन |. करके घर भाये। रुत १९१६ में प्रेस 
छोड़ने के पीछे स्वाध्या|यर्में हर समय तन्मय 

रहते थे | झाहौरमें घर्मंगाघनके कम उपाय देखकर व गोष्टीके न 
डदहोनेसे १९१८ में अपने ज्तेष्ठ पुत्र का० मनोहरलालगी इंचीनियरक 
पाप श्लीकंबाढ[ (मेवाड़) में जागये | वहां स्वाध्याय व शांख- 
चर्चामें सब समय व्यतीत होता था । सत्र १९१९ में उदयपुरपें 
अग्रवाकोंके मंद्िर्जीके उत्सवके समय वहांके विद्वानों और त्यागि- 
थोंकी संगतिसे सप्तम प्रतिमा घारण करली । और घरमें रहकर ही 
अन्त समय तक साधन करते रहे । और बीमारीकी .हावतमें भी 
'कूभी संग्रेन्नी दृव। सेवन नहीं फी | भाष डालूरामकरुत बारहभावना 


(अप्रकाशित ) फा दर समय पाठ करते रहते थे । यह जापको 
ओेधफी छोड़नेके पीछे प्राप्त हुई थी । 


भील्वाडेमें पंचोंते क्ककर जेन ओऔषधाढूय खुलवाया | 
वहांके मंदिरिजीके शात्न, भण्डारसें कई सी 
प्रेणासे क्या ९२ रुपयेके ग्रंथ मंगवाए। विज्यनगर मेवाडसें . 
काये हुवे । ( निम्को पहले बरल कहते थे ) जिन- 
ह मंदिर्जी पहले नहीं था । वहांसे गुलावपुरे . ' 
एहे हे | ; 
दशन करनेफो जाना पढ़ता था सो पृहुछे वहाँ एक किराणएकी 


[ १३ |] 


दुकानसें चेत्याकय स्थापित करवाया । बादमें वहां मच एक शिखर- 
बंद भालीशान जिनमंद्रि बन गया है| वहां भी शास्त्र भण्डार 
स्थापित करवाया | 

सन्‌ १९२ ४में देवत्धिया गए, वहां सिफ भ्रष्टमी चतुदंशीको 

पूननन होती थी | वहां नित्य पुजनफा बंदोगरत करवाया भोर भपने 

विचारके भनुकूर छा 48 96097 फश्ा 9760७ए४ कि 

उपदेश देनेसे खुर मिपारक कायम करनी भच्छी ?ऐै-माघा खरे 

पूजनका अपने ज्येष्ठ पुत्र काका मनोहरकासे दिलवाया | मापने अपने 

पुत्रोंकी अपनी भायप्रेंसे घर्मादा निकालनेका उपदेश दिया जिसके: 

फररूप यह पुर्तक श्री० त्र० सीतरप्रसादनीऊी प्रेरणासे जनमिन्नके 

9०वें वर्ष के आहकोंके करकमकोर्पें जापकी स्वतिमें मेट की जारही है। 

तीययात्र।में जो आपको चोट भाई थी उत्तका बहुत समयतक 

इलाज होता रहा। परन्तु आपका स्वाश्थ्य 

स्व॒गेवास व्‌ दान । बिगढता ही गया। जंतर्में मापा स्वर्गवास, 

समाधिमरण युक्त, कातिक वदी ५ संवतत 

१९८१ मुताबिक १८ णजकक्‍ट्ूबर सन्‌ १९२४ को दिनके २॥ 

बजे, नवकार मंत्र व जईनक्ता मनन करते करते होगया । भन्त 

समय ३०१) का दान दिया था नो कि विज्यनगरके मंदिरनीके- 
ननवानेमें व भोर संत्थाओंको दिए गए थे । 

जापके ज्येष्ठ पुत्र छा० मनोहरछाकू नेन माजकलर उदयपुर 

राज्यक कारखानोंके इन्मीनियर हैं। इस 

सन्तान.। साक छोटी सादड़ी (मेवाड़) में क्ाम-करते 

रहे हैं। भापका भपना निजी कारखाना 


[१४ ] 

'जीनिंयफ़ा विजयनगरमें है। जापके अछाबा इनीनीयरिंगके हिकरम- 
लकी भी भच्छी मशक है। विना किसी किस्मकी फीस लिए मनुष्य 
मात्रदी सेवा करना आपका ध्येय है।दवाहयें मी मुफ्त बांदते हैं। 
देशी दवाइयोफ़े इंनेक्शन भी तेय र किए हुए हैं। मीलवाडा, 
दिनेनगर, देवक्िया, कपासन वगेर्ह जगहमें जहाँ २ रहे हैं, 
डायटरनि जिन मरीमोंकी क्ाइछाज कह कर जवान दिया था इन्हें 
टीक किया कोर वहांके लोग सव याद करते हैं। 

मंझले पुत्र रोशनछाक्ू मेन बी० ए०, एन० डव्ह्यू> 
आर०, में दिव्वीजनल सुप्रीन्टेग्डेन्टफे दफ्तग्में दैडकुक दें । 

सत्‌॒ १९१९ से १९३०८ तक काहोस्‍में दिगम्वर जन 
मंदिरलीके मंत्रीक्षा छाम ऋरते रहे जोर जहांतक हो सका जातिकी 
सेवा करते रद्दे | नित्य दशन व स्वाध्यायक्रा नियम है। शिखरजी, 
गिरनारजी, चंगपुरी, दृस्वानगयुर, चौगसी, महावीरनी, चमत्कारी, 
सोनागिः्नी मज्सी पाश्वनाथन्नी, ण.वूजी, ताग्ज्ाजी, शन्रुझ्ञपज्ञी 
सिद्धवर्कूट, चूकग्रिर, जन कांची, सूडचिद्री, मेनवद्री भादि बहुत 
तीथोंडी सपरिवार यात्रा की है। स्वाध्याय व पजनमें खाप्त प्रेम है 

सवप्रे छोटे पुत्र छा० चन्दाल जेन भानक्ृष जगाघरीमें 
रेलवेमें नौकर हैं। इसप्रक्ार हमारे चस्िनायकरफा सुपस्सन्न परिवार 
जाज भी ब्रमरिक्षामका सेवन काता हुमा मोजूद है। जापका 
विशहज्ञं भी अन्यत्र दिया जाता है। 
दा० २७५-८०३५.] “प्रकोशक, । 

ष्ट्स्स्स्च्य््््ज््ड्ट्ट्डडऊ 


विषय-सूची । 
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जनधमम आहसा / 


अध्याय पहला । 
भाव अहिंसा या भाव हिंसा। 


भहिंसा बढ़ी प्यारी सखी है, प्राणी मात्रकी दितकारिणी है, 
इससे सर्वे जगतके प्राणियों पर प्रेम भाव होजाता है। स्व जीवोसे 
मित्रता हो जाती है | भदिसा सब चाहते हैं। हिंसा फोई चाहता 
नहीं । कोई नहीं चाहता है कि मेरेम्ें क्रोध हो, मान हो, माया 
हो, लोभ हो, काम विकार हो, भय हो, शोक हो । ने कोई यह 
चाहता है कि मेरे विषयप्तें कोई हानिकारक विचार करे, कोई मुंझे 
गाली दे, फोई मुझे झुठ बोहफर ठगे, कोई मेरा माल चुरावे, फोई 
मेरी स्ली पर कुदृष्टि करे, कोई मुझे भारे पीटे, कोई मेरे प्राण रेचे, 
कोई नहीं चाहता है कि मुझे कुछ भी कष्ट पहुंचे । सब कोई 
निराकुछ, शांत व सुखी रहना चाहते हैं। जेसा हम चाहते हैं 
वेसा ही सब चाहते हैं तब हमारा या दरएक मानवका यह कतेव्य 
होजाता है कि हम सवर्य भट्िताके पाल बनें, तब हमसे कोई भी 
कृष्ट न पावेगा । 
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२] जमधमम अहिंसा । 
मन 


सर्व प्राणी मात्रको सुखी शांत,व उन्नति भारूढ़ रखनेवाली 
शक मात्र अहिसा है। मद्दिसा ही हमारे भात्माका घमं या रवभाव 
है। जब कि दिंता छात्माका विभाव, दोष ओपाधिक भाव, मल 


था विह्वार है| 





आत्मा कया वस्तु है ? 


दरएक चेतन प्रणीके भीतर जो कोई चेतनेवाका या देखने 

“. जाननेवाछा है वहीं जआात्मा है। अतति 

पानपय है।. जानाति इति आत्मा-नो जाने वही जात्मा 

है। ज्ञान भात्माका खास लक्षण है। यह 

ज्ञान जनात््मामें या चेतन रहित द्वव्यो्में नहीं है। हमारे पास कपड़ 
है, टेबुल है, कुरसी है, तिपाई -, घड़ा है, कागज है, कलम हैं 
दावात है, मिट्टीके खिछोने हैं, पीतकके बतेत हैं, सोने चांदीके गहने 
हैं, एक मकान खड़ा है, इट, चुना, पत्था कंगा है। ये सब चेतन 
रहित जड़ हैं। इनमें जाननेकी या माछम करनेको ज्क्ति नहीं 
है। एक लड़का गर्भसे नि%का है उसको किसीने रोना, ऋष्ट मालूम 
करना, भूखसे दुःखी होना, खाने पीनेकी इच्छा करना, क्रोध करना 
आदि किसीने सिल्ाया नहीं | यदि उस चालकको कष्ट दिया जावे, 
कान पकडके डमेठा जावे, दूध न पीने दिया ज-वे तो वह रोएगा, 
परेशानी प्रकट करेगा, क्रोध भी झछकायगा, उसको णपने हितकी 
तलाश है, भहितसे बचना चाहता है। ये-सच बात इसी किये हैं 
कि उसमें जाननेकी शक्तिको रखनेवाला एक पदाथें है जिसको 


___ अध्या हहा। (३ 


पथ पर पिका पिधाकमाानमक 


भात्मा कह्दते हैं। एक मोमका पुतका बनाकर उसके काम उमेहें 
व थप्पड मारे व पर्गोस्ते रोंढें ती भी वह नहीं रोएगा, दुःख नहीं 
मालम फरेगा, क्योंकि वह बिलकुछ जढ़ है। वहां मात्माका संग्टव 
नहीं है। वर्षोकी बात याद रखना, तर्क करना, मनन करना, सनेक 
योग्य प्रस्तावोंकों विचारना, ये सच काम भात्माके होते ही होसक्ते हैं । 
आत्मा यदि शरीरमें नहीं हो तो शरीर स्पश करके, रसका स्वाद लेके, 
नाक सूंघ करके, भांख देख करके, कान सुन करके, मन विचार करके 
कुछ नहीं जान सक्ते हैं | ये छहदो स्वयं जड़ परमाणुर्भोप्ति बने हैं । 
इनमें जाननेकी शक्ति नहीं है, परन्तु ये जाननेमें सह्दायक हैं, 
ये जाननेके द्वार हैं, जीवनेवाला एक आत्मा ही है | इम्त ज्ञानकी 
निशानीको ध्यानमें लेकर हस अपने णत्माको ज्ञान चिहसे रहित 
सर्व ही अचेतन पदार्थाप्ति जुदा देखना चाहिये । 
एक आत्मा अपनी सत्ता ( एज्त४०7०० ) या अपनी 
मोजूदगी दूपरे भात्माओंसे मिन्न रखता 
आत्माकी सत्ता । है, ऐता ही दिखकाईं पड़ता है | एक हीं 
समयमें मिन्न २ भात्माएं भिन्न २ काम 
करते हैं । कोई क्रोधी है, कोई शांत है, कोई मानी है, कोई 
विनयी है, कोई मायाचारी है, कोई सरक स्वभावी है, कोई छोभी . 
है, कोई सन्‍्तोषी है, कोई रोगसे पीड़ित है, कोई निरोगतासे हर्षित 
है, कोई पुत्रके जन्ममें हर्षित है, कोई पुत्रके वियोगसे दुःखित है, 
कोई घनके लामसे गर्वित है, कोई धनके न मिकनेपर दीन व 
।चिन्तित -है, कोई ध्यानमें बेठकर शांति भोग रद्दा है, कोई सेकड़ो 


७] जनधर्मप अहिसा | 





प्रकारके विचार कर रहा है, कोई शास्त्र पढ़के ज्ञान बढ़ा रहा है, 
कोई मूल आाहस्यसें समय काट रहा है, कोईको शरीर छोड़ना 
पढ़ता है, कोई शरीरकों ग्रहण करता है, किसीका कन्यासे विवाह 
हो रहा है, किसीकी स्लीक्ा मरण हो रहा है, भतएवं बहु दुःखी है, 
दश वीस जात्माएं पास पास वबेंठं हो तो भी दरएकके विचारोंमें 
मिन्नता है। संभव है वे एक समान कोई विचार करे परन्तु एके 
विचर हैं सो दुसरेके विचार नहीं हैं। सामने भपने भनुभवर्मे यही 
आाता है कि दरएक शरीरमें मात्मा मरूग मकग है | एक ही 
सब शरीरोंमें दो तो सचेक्रा ज्ञान, व दुःख सुखका जनुमव एकसा 
होना चाहिये। ऐसा नहीं दिखाई पड़ता है। इशसलिये' 
यह भी मानना ठीक है कि हरएक भात्मा जुदा जुदा है | हमारा 
भात्मा जेसे जचेतन पदार्थोसे जुदा है बेसा वह दुसरी मात्मा- 
आँसे जुदा है। 
यह आत्मा हरएकके शरीरमें सर्वाग फेला हुआ है, न' 
शरीरके किसी एक मभागमें है न घरीरसे 
आत्मा शरीर प्रमाण | बाहर मात्माका भाग है। क्योंकि यद वात 
अनुभवसे सिद्ध होती है कि दरएक मात्मा 
सर्वोंग दुःख वा झुखका फल अनुभव करता है । यदि किप्ती मनु- 
प्यके शरीरके सारे अंगेर्में एक साथ झुइयां मोंकी जायें तो वह 
सर्दोग दुःख भनुभव करेगा। इसी तरद्द यदि गुठाबके फूकोंका 
स्वश एक साथ सारे अंगको कराया जावे तो वह सर्वोग स्पशेका 
सुख भनुभव करेगा । ओर यदि दरीरसे बाहर दूरपर सुझयें या 


अध्याय पहछा | [५ 





शर्त्र हिलाए जावे या फूक बसेरे जावे तो दधरीरधारी मानवको न 
शस््रके चुमनेका दुःख होगा मोर न फूलोंके स्पशक्ा खुख होगा ! 
इससे बुद्धिमें यही बात जचती है कि जात्मा शरीर-प्रमाण फेलुफर 
रहता है। जेसा दीपकका प्रकाश छोटे वतेनमें कम व बड़े व्तेनमें 
अधिक फेशता है वेस्े ही यह जात्मा छोटे शरीरमें छोटा व बढ़े 
आरी'में बढ़ा रहता है। इसमें दीपकके प्रकाशकी तरह परदे 
निमित्त होने पर सकुडने व फेलनेकी शक्ति है| जसझमें इस 
आत्मापें छोरूव्यापी होनेकी शक्ति दे । 


यह आत्मा वर्ण, गेध, रस, स्पश गुणोंके न होनेसे भमू- 
तीं उक्राशश०ापंक है. तो भी आाकारवान 
अमूर्तीक है। है। बिना भाकारके कोई वस्तु हो नहीं 
सक्ती है। मात्तमा गुणोंक्रा भमिद समुदाय 

'परम पदाथ है। 
सब चेतन व भचेतन पदा्थो5 बाहरी भाधार भाराज्ञ है। 
क्षाकाशमें सर ही लोकके पदार्थ निबाध्ष करते 
आकारवान है। दैं। आकाश सचसे मद्दान अनन्त है। जो 
सात्मा जितने आकाशको रोककर रद्दता 
वही उसका भाह्ार है। ऐसा आत्मा अनादिसे अनंतकालतक 
रहनेवाछा अविनाशी पदार्थ है। जात्मा क्सीसे बना नहीं है जो 
बिगड जावे। यह स्वयं सिद्ध हैं माप्‌ हीते है | मू्तिक जड़ पदाथे 
परमाणुभोके बेघनसे बनते हैं तब वे बिग्डकर परमाणुके झनेफ 
भेदोंमें होजाते हैं। मकान ईट, चूरे, लकड़ी, पत्थरसे मिलकर बना 


६] जैनधर्मं अहिसा । 





है| मकान तुटनेपर ईंट चूना भादि अलग जकग होजायेगे | यह 
देखनेसें जाता है कि एक अवस्था बनती है तब कोई क्षवस्था बिग- 
ड्ती है। एक जव॑स्था विगंडती है तब कोई भवस्था बनती है। जगतसें 
देवल परिवर्तन या चदलाव हुआ करता है| सूछ १द:थ बना रहता है। 
सुब्णशे यदि मूठ पदार्थ मान लियां जावे तो उसका बना कड़ा 
तोड़कर कण्टी बन सक्ती है, कण्टी तोड़कर वाली बन सक्ती है, 
वाली तोड़ऋर ' एक अगूठी बन सक्ती है । चाहे जितने प्रकारके 
गहने बनाबे सोना बना रहेगा, फेतल जवस्थाएं पलट जायगी । 
गेहकी मूक पदाथ माना जावे तो उच गेहूंके दानोंक्ो आटेसें 
बदले, माटेक्नो लोईमें, लोईको रोटीमें, रोटी भी मोजनके गआसमें 
बदले | इन सड हाल्तोंमिं गेहूं पाया जायगा, शकले बदल गई 
हैं। एफ वृक्षके बीजमें पानी, मिट्टी, हवा जेसी जैसी मिलती है 
बैले वेसे वह वृक्ष, शाखा टहदनी व पत्तोंश्री व फ़ूछ फलको सूग्तमें 
बदल जाता है| दो प्रकारकी हवा मिलनेसे पानी बन जाता है | 
पानीका माफ' बन जाती है, भाफके जमा होनेसे बादुरू बनते हैं, 
बादकमें वर्षाका पानी बनता है| जिन परमाणुओंसे ये सब बनते 
हैं वे सत्र नित्य व क्षविनाशी हैं । जगतमें यह बात भले प्रकार 
सिद्ध होती है कि कोई मूक पदार्थ भकरमात्‌ बनता नहीं है न 
सर्वथा छोप होता है । यही सिद्धांत जात्माके साथ लगाना होगा ) 
कमौके फहसे जात्मा मनेक शरीरोंपें जाकर जनेक प्रकारका होता 
. है। भावोंमें भी फरक होता हैं । घोड़ा, ऊंट, कुतरा, बिल्ली, बंदर, 
मोर, कबूतर सबमें आत्मा नाना प्रकारके भावोंको रखता है, परन्तु 
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जात्माका नाश नहीं होता है, जन्म नहीं होता है। नेसे हमारे सामने 
जड़ पदाथो्ें अवस्था बदलती है, तोभी ये बने रहते हैं वेसे दी 
जात्मा मूकमें नित्य है, भवस्थाओंकी भपेक्ष। बदकनेवाला है । 


सेतार भवस्थामें भात्मा मलीन है क्योंकि इसमें मज्ञान व 
क्रोधादि कषाय दिखकाई पड़ते हैं । भात्माके साथ फर्मोहझ्ा या पाप' 
पुण्यक्रा संयोग है । ये पाप पुण्य भी सूक्ष्म रूमे जातिके जड़ पुठलोंसे 
बनते हैं। नेसे पानी मिट्टीके मेलसे मेला होता है, स्वमावसे मेछा 
नहीं है वेसे ही जात्मा पाप पुण्य क्मोडे मेढसे मेछा। है, स्वभावसे 
मेक्ा नहीं है । 

स्वभाव इस मात्माका शुद्ध है, परमात्मा सिद्ध भगवानके 

समान है। यह मसनंत ज्ञान दशनका घारी 
शुद्ध खभावी है। एक ही समयमें सबे देखने जानने योग्यको 

देखता व जानता है। ज्ञान उसे ही कहते 
हैं भिसमें कोई भज्ञान न हो। भज्ञान जावरण कमके क्वारण' 
होता है, निरावरण शुद्ध ज्ञान सर्वे कुछ जानता है, इसीको 
सर्वेज्ञना कद्दते हैं। हरएक भात्मा सपने जपने स्वभावसे 
सर्वज्ञ है । इसमें से जाननेकी शक्ति नहीं हो तो ज्ञानका विक्रास 
न हो, ज्ञानको उन्नति न दो। ज्ञानकी ठत्नति या बढ़ती बराचर 
देखनेमें माती है। एक बालक जब शाकढामें भरती होता है तब 
बहुत कम जानता है। वही चाकफ २० बीस व पढ़कर महान 
विद्वान-ज्ञानी होजाता है। उससें ज्ञान कहीं बहारसे नहीं भाया है, 
नादरसे भाता तो कट्टीं कम होता । जिन पढ़ानेवालोंसे सीखा हैः 


& जैनपरप्पें अध्िसा-। 





च्रनका ज्ञान कुछ भी घटा नहीं। बाहरसे भाता तो कहीं घटी 
होती; तब. ज्ञान बढ़ता सो ऐसा नहीं है । 

ज्ञानको कोई दे नहीं सक्ता, ज्ञानको फोई चुरा नहीं सक्ता, 

जानको कोई कफिसीसे छे नहीं सक्ता, छीन 

ज्ञान अनंत होता है | नहीं सक्ता | जहां भी ज्ञान बढ़ता है या 

झानकी तरक्की होती है वह भीतासे ही होती 

है | अभ्यास करनेसे अज्ञानका परदा हटता जाता है, ज्ञान चमकता 

जाता है। जेसे मेला सोना मस्तालेमें डालनेसे जितना मेरू ढुठता 

है, चमकता जाता है। जात्मामें भनंत-मर्यादा रहित ज्ञान है । 

कोई सीमा नहीं हो सक्ती है कि इस हृदतक ज्ञान होगा, भागे 

नहीं होगा । साइन्स ( विज्ञान ) में नई नई खोज हो रही हैं । 

अदूसुत ज्ञानका प्रकाश हो रहा है । २० वर्ष पहले कोन बानता 

था कि वे तारसे खबर जायगी, हजारों मीकका गान सुन पड़ेगा, 

हवाई विमानोंवर मानव उड़ सकगे। हरएक% जात्मामें सर्वे जाननेकी 

शक्ति है, यही मानना पड़ेगा । स्व॒भावसे हरएक आत्मा ज्ञानमय 

है, परमात्माके समान सर्वेज्ञ है । 

आत्माका स्वभाव शांत, दीतराग, निर्विकार है । क्रोष, 

मान, माया, छोम जात्माके स्वभाव नहीं हैं। 

परम श्वांत है। वर्योकि यह वात सर्व-सम्मत है कि ये 

. . क्रोन्नादि भाव किसीको भी पसन्द नहीं है। 

जब ये होते हैं .ज्ञान दोषी हो जाता है | शांतिके समय ज्ञानकी 

मित्रता है । शांति सचको प्यारी छूगती है | शांतिसे जपनेको भी 
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आराम मिलता है व दूपरोंको भी दभारे कारण कष्ट नहीं होता है । 
विद्याका चमफ्राव, ज्ञानकी बढ़ती शांत परिणामेंप्ति द्योती है, ऋ्रोधी, 
मानी, मायावी, छोभी मानव ज्ञानी तरक्की नहीं कर सक्ता है। जब भाव 
ठंडे व शांत होंगे तब ही किप्ती पढानेवालेसे समझा जासकेगा व 
किप्ती पुप्तकफा मतकब सम्झमें भायगा। विद्यार्थीडोग मपना पाठ 
याद करनेको इसी लिये एकांत व शांत स्थानमें बेठते हैं कि क्रोधा- 
दिके मेले विचार न हो, भाव शांत 'हे जिसमें ज्ञान पुस्तकके 
मतटवको समझ सके । परमात्मा जेसे पशम शांत हैं वेसे ही दरएक 
भात्मा स्वभावसे परम शांत है, कर्मों हा भेक है| मोहकमऊ्ा उदय 
है या भसर है निससे क्रोधादि मीन माव झकऊते हैं। 


भात्माका स्वभाव आनन्दपय है | यह स्वामाविर स्वाधीन 
भानंद है [700.0070076 ॥ध0[/7058 

आनंदमय हैं. यह सुख्र किसी दूमरी चीजके होने पर नहीं 
होता है | इमें कोई भाकुलता नहीं होती 

है| यह सुख उाद्ध है, निर्दोष है । जब जात्मामें शांत भाव होता 
है तब यह सुख भी झलकता है। परमात्मा शुद्ध है इससे उप्तको 
सदा शुद्ध सुखका स्वाद भाता है। हम संप्तारी बीवोंकों इन्द्रियके 
भोगसे होनेवाले सुखका पता है परन्तु इन्द्रियोंके भोगसे रहित इत्त 
अती न्द्रिय छुखका पता नहीं है । जो लोग नहीं जानते हैं कि 
जात्माका स्वभाव आनन्द है उनके भी कभी २ स्वार्थ त्याग करके 
परोपकार करते हुए इस झमानन्दका स्ाद आता है । परापकार 
करनेमें मोहका, छोभका, मानका त्याग किया जाता है। लितना 
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मोद हटता है उतना सुख प्रगट होता है |. यदि दम ' कुछ क्षणके 
लिये मोहका बिलकुछ 'त्याग कर दें, दृर्में सुख बहुत. साफ २ 
मारूम होगा । जो मानव ' भाव सद्दित दृसरोंकी सेवा. करते हैं 
उनको विना चाहते हुए भी जानन्दका काम होता है। यद्द सुख 
इन्द्रिय सुखसे भिन्न है। परोपक्रारी परोपकारके समय किसी इन्द्रिय 
सुखकी न तो कामना करता है और न उसके लिये प्रयत्न करता. 
है तो भी भचानक उसको सुखका स्वाद जाता है। परमात्मा 
आनन्दमय है, उसके शरीर नहीं है, न कोई स्पशेनादि इन्द्रिय हैं । 
उसको देखनेका, ' सुननेका, सूंघनेका, चाखनेका, छुनेका कोई 
सुख नहीं है। न मनकी किसी १₹पनाका सुख है, कितु उसको रबा- 
भाविक्त आनन्द-॥७४प्र& 9]88 है यही भानन्द हरएक जात्माममें 
परिपूण भरा है। जेसे मिश्रीमें मीठापन, ववणमें खारीपना, नीममें 
कड़वापन सवोश भरा है ऐसे मात्मामें सर्वाश जानन्द भरा है । 


इसलिये यद्द बात सिद्ध है कि हरएक जात्मा स्वभावसे 
तज्ञानमय, परमश्ांत व परमानन्दमय हे-ए7०७०ए 80ण 48 फ़छ 
7६प7०७ थी) का0जाएर2, थी 9०8००, & थ। णाह8पिं. 
आत्मा परमात्माका कर्ता व भोक्ता नहीं है-भात्माका 

'.. स््रभाव जब बिलकुछ वीतराग, शांत, निविकार 

परका कर्ता मोक्ता है तब वह जपने स्वभावमें ही सदा काझ 
नहीं । रहनेवारा है | जेसे सूर्य समभावसे प्रकाश 

करता है किसीपर राग ट्ेष नहीं करता है, 

कोई प्राथना करे कि सूर्य मधिक प्रकाश दे, कभी अम्पेरा न हो, 


अध्याय पहला । [११ 


कोई निंदा करे कि मत प्रकाश करो छोप हो जाओ तो भी सूंयके 
स्वभावके प्रह्नाशर्में कोई कमी या ज्यादती नहों होगी, ऐसा ही 
स्वभाव इस णात्माका है। इतमें न तो भराई करनेका भाव हो सक्ता 
है न बुराई करनेका भाव हो सक्ता है। भछाई करना शुभ भाव 
है, बुईं करना अशुम भाव है। जहांपर दपतरोंसे कोई प्रकारका' 
प्रेम या खद् होगा वहां वीत़्राग या शांत भाव निर्मेल न रहेगा | 
निमर पानीमें थोड़ीसी छाली हो या मधिक्र छाली हो, पानीकी' 
नि्मेश्ताको ढऋ्नेवाढ़ी होती है | मात्मा या परमात्मामें यह रागका 
रह़् संभव नहीं है । 

संप्तारी जात्मामोंमें मोह फमका संयोग है। शरीरका, वचनका' 
व मनका संयोग है इसलिये शुभ या अशुभ राग होता है। मनसें 
भलाई या बुशई करनेका मन्तव्य या इरादा किया जाता है, 
वचनसे भलाई या बुराईका भाव प्रगट किया जाता है। शरीरसे 
भक्ताई या बुराई की जाती है। मात्माके शुद्ध स्वभावमें न मोदकम- 
है, न मोहभाव है, न राग है, न द्वेष है, न भात्माके मूछ र्वभावनें' 
मन है, न वचन है, न शरीर है । इसडिये जात्मा स्वभावसे भपने' 
शुद्ध मावफे सिवाय किसी भी भशुद्ध भावको नहीं कर सक्ता है तब यह 
ने अशुभ भावका कर्ता है, न भशुभ भावज्ना करनेवाला है, न घडेक़ों 
बनाता है, न कपड़ेको बनाता है, न मकानको बनाता है, न बतेनोंको 
बनाता है, न किसी रोगीकी सेवा करता है, न किसीको कष्ट देता' 
है। संग्रारी भात्माक्ोमें कर्मोका संबेष है, मोह व राग व द्वेष है; 
मेन, वचन व शरीर है इसलिये ये जशुद्ध भात्माएं राग, हवप, भोह,. 
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"भावों उल्झी हुईं मनसे विचार करती है, वचनसे बोलनेका 
-व शरीरसे काम करनेका प्रयत्न करती है, ए% छुनार गद्दना बनाता 
है। इसके बनानेमें सुनारका पेसे पानेका छोमभाव फारण है तब वह 
-मनसे गहना बनानेका उपाय विचारता है, चचनोंसे कहता है में 
"बनाता हूं व हा्थोसे गहना घडता है। जगतमें संसारी प्रणी जो 
काम करते हैं उनमें उपादान ओर निमित्त दोनों कारणोंक्री जरूरत 
'पडती है | सुबरणशी केठी बनानेमें उपादान या सूछ कारण सुइण है । 
जो स्वयं कार्यमें बदकजावे उसको मूल कारण कहते हैं | निमित्त या 
सहायक कारण सुनारफा णशुद्ध माव है, मन, वचन, काय हैं, सुना- 
रके जोजार हैं, क्षप्ति है व मसाणा है | सुनारके मूल जात्माको या 
'झुद्ध भात्माको देखे तो वह न णशुद्ध भाव कर सक्ता है न वहां 
मन वचन क्राय हैं। सात््मा स्वभावसे सोनेके गहनेका करनेवाला 
'नहों है। इसलिये जात्मा परमावका कर्ता नहीं है | 

यह केवल अपने शुद्ध भावोंक्रा ही करनेवाका है | इसी- 
'ताद्ट यह जात्मा पर॒भावका भोक्ता भी नहीं है। यह वेचक अपने 
झुद्ध भानन्दका भोगनेवाला है.। संसारी भात्माओंमें चाह होती है । 
जो मोहकमेफे फारणसे विकारी या ओऔपाधिक भाव हैं ओर जब 
इच्छाके णनुप्तार वस्तुएं मिरू जाती हैं तब राग भावसे उनको 
भोगता है, मन, वचन; काय्से उनके साथ बर्तन करता है तब 
इसे सुख विदित होता है। यदि पापकर्मके उदयसे शरीरको रोग 
दोजाता है व घनकी हानि होजाती है व इष्ट सेबंधीका वियोग हो 
'जाता है या कष्टदायक स्थान मिढता है, रितु होजाती है या कोई - 


अंध्याय पंहका । ____ अध्याय पंछों। श३ . 
दुःलदायक वैरी मिल जाता है तंब भयवान होकर ठ्वेप करता है, . 
शोक करता दे इससे दुःखको दर्शाता है।. 

शगमावंसे सुख, द्वेषभावसे दुःख भोगनेमें मात! है। यदि 
क्षोई महात्मा संप्तारते बैरागी दो, सेबमी हो, समभावका धारक हो 
तो वह सुंदर भोजन, स्थान, रितु पानेपर राग नहीं करेगा व खराब 
भोजन, स्थान, रितु पानेपर द्वेप नहीं करेगा | यदि कुछ भाव राग 
द्वेषकता आएगा भी तो उप्त भावकों वेगग्पकी ढाकसे दुर करदेग्र । 
उध्त वेगगीको सुख या दुख न होगा या यदि कुछ होगा भी तो 
रागीकी अपेक्षा बहुत कम होगा । मोहकरमके भोग्से राग द्वेष होते 
हैं। मोहकर्मकी मन्दतासे बहुत कम रागठ्वेप होते हैं । मोह न होनेसे 
रागढ्वेष बिलकुक नहीं होते हैं । इसलिये मोह सह्दित व्‌ मन, वचन, 
काय सहित सेमांरी मात्म;एं परमावको व परवस्तुको भोगनेवाली 
कहीं जाती हैं । स्वमावसे जात्मा सांसारिक सुख या दुःखका' 
मोगनेवाक। नहीं है। यह तो अपने जानन्द स्वभावका भोगनेवाला है। 


आत्मा परिणमनशीक् है | नगतमें ह२एक चेतन या णचेतन 

पदार्थ कुछ न कुछ काम करता है । काम 

परिणमनशीक । करनेको ही परिणमन कद्दते हैं। मिट्टीसे 
घढ़ा बनता है। क्योंकि मिट्टीमें घह़ेके बन- 

नेकी या परिणमनेकी शक्ति है। हरएक पदाथंकी जितनी भवरथाएं. 
होपत्ती हैं, उन सबके बनानेकी या उनमें परिणमनक्री शक्ति उ्त 
पदार्थमें रहती है एक समय एक जवसथाका प्रकाश रहती है। 

दूपरी अनन्त भवश्याएं उत्तें छिंपी रहती हैं। 


१४ ] जेनधममें अधिसा । 


मिट्टीमें करोड़ों प्रकारकी शकढोंके वतन या खिछोनेके बना- 
-मेकी शक्ति दरसमय है। एक समय एक शकल या हारुत प्रमट 
रहेगी, जब दूसरी हालत बनेगी, पहिली दशा छोप होजायगी | 
'परिणमन या बदढनेकी शक्ति न होती तो मिट्टीसे कुछ काम नहीं 
'छिया जाप्तक्ता | रग्श, रस, गन्घ, वर्ण शुर्णोके रखनेवाले परमाणु 
“या जरें होते हैं उनके ही मिलनेसे मिट्टी, हवा, आग, पानी या 
दूसरे छनेक स्कंप बन जाते हैं। यद्यपि परमाणुओोंका नाश नह 
होता है तो भी उनमें परिणमनशक्ति है तब ही वे मिलकर तरह 
तरहकी भवस्थाए दिखाते हैं। ए% वृक्षऊे पत्तोक्ो, फू्ोंको व 
फर््ोक्ो देखा जावे तो पता चलेगा कि परिणमन शक्तिसे ही वृक्षमें 
ये सब प्रगट हो रहे हैं । 

सात्मा भी ए% पढदाथे है, भ्मूर्तीः पदाथे है। भनेक् 
गु्णो्ना व जगत भवस्थार्जोका स्वामी है। इसमें मी काम करने की 
-या परिणमन करनेकों शक्ति है। भशुद्ध संप्तारी जात्मामोें यह. 
वात प्रगट दो रही है | ए् संप्ारी लात्मामें अज्ञान भाव था, वह 
ज्ञान भावमें बदल जाता है । ऋरोध भाव क्षमा भाकमें, मान भाव 
विनय भावमें, सायाचार सरक मावमें, लोभ भाव सन्तोष भावमें, 
कायर भाव वीर भावमें, अशुभ भाव शुभ सांवमें बदलता हुमा 
'दीख पढ़ता है | अजुद्धात्मा शुद्धात्मा या परमात्मा हो जाता है । 
वर्योकि आत्मामें परिणमन या इंदलनेकी शक्ति है या कुछ काम 
करनेकी शक्ति है। इमको वह परिणमन शक्ति चशुद्ध संसारी 
आत्माओंमें तो प्रत्यक्ष दीख पडती है । शुद्ध भात्माके भीतर भी । 


अध्याय पहला |. [१५ 


परिणमन शक्ति है जिम्तका दमको पता नहीं चक्र सक्ता है । क्योंकि 
शुद्ध जात्मापें कोई मोह नहीं है न मन, वचन, काय हैं | इसलिये 
उनका. कोई काम हमारे सामने प्रगट नहीं है। तथापि वे शुद्ध 
भात्माएं भपने स्वमावमें एक समान वर्तेन करती या परिणमन करती 
रहती है, पत्थरके समान जड़ नहीं है, इसीलिये वे शुद्ध मात्माएं 
निरंतर ज्ञानानंदमें चर्तती हुई ज्ञान १रिणतिझ्े करती हैं व ज्ञाना- 
नंदको ही भोगती हैं । शुद्ध द्रव्योपें शुद्ध काय होता है, जशुद्ध 
द्रव्योपिं अशुद्ध कार्य होता है। जिन समुद्रके या सरोवरके पानीमें 
मिट्टी मिली है वहां उसकी सब तरंगे मेली ही होगी परन्तु जिस 
सरोवरके पानीमें मिट्टी भादिक्का कोई मेल नहीं है, पानी बिककुछ 
निर्मछ है, वहां पानीकी सब तरंगे निरमेछ ही होंगी, कूटस्थ नित्य 
कोई पदार्थ नहीं होसक्ता है । 
आत्मा निस्र भनित्य दोनों स्वरूप १ै-भात्माका भात्मा- 
पना कभी नाश नहीं हो सक्ता है। जितने 
नित्य अनित्य है। गुण मात्मामें हैं उनमेंसे किसी गुणको वह 
कभी छोड़ नहीं सत्ता है न कोई नया गुण 
आत्माफे मीतर प्रवेश कर सक्ता है। इसडिये भात्मा नित्य है, 
मविनाशी है परन्तु परिणममशीक भी है। स्वभावमें परिणमन करता 
है, परिणाम या जअवत्या एक समय मात्र ठद्ग्ती है फिर बदल 
जाती है। इसलिये भवस्थाके नाश होनेक्ी णपेक्षा भनित्य है। 
ऐसा दी ह२एक- जगतका पदार्थ है। कपड़ा हरहमय पुराना पडता 
जाता है। जब कुछ दिन बीत जाते हैं तब पुराना द्वीखता- है।. 


१६ ] जैनधर्ममें अंहिसा । 





यदि दोनों नित्य च भनित्य स्वभाव जात्मामें न हों तो भात्मा कभी 
ञुद्ध नहीं हो सक्ता है, रागीते वीतरागी नहीं हो सक्ता है, 
क्षज्ञानीसे छूनी नहीं हो सक्ता है, मार्वोर्में पछठटन नहीं हो सक्ता 
हैं, हिसकर्में अह्विंसक नहीं बन सक्ता है, जगठ चेतन व अचेतनः 
पदा्थों करा समृह है, सवे ही पद नित्य जनित्य दोनों रूप है तब 
ही जगत बदकता हुभा भी बना रद्दता है | 
दर एक जात्मा जत्र स्वभावसे या मूलमें पूण ज्ञानमय, परम 
शांत व परमानन्द्मय है-परमात्मा, ईश्वर, 
भाव अहिसा । भर, ईश यही है । इस भात्माक्रा भात्मा- 
रूप रहना, इतमें कोई अज्ञान, रागद्वंप 
क्रोधादि भाव, क्लेश भाव या विषयवासना, या कोई प्रक्नारकी 
इच्छा या विक्रारका नहीं पेद होता ही हिंसा है। जब कि 
अज्ञान व रागादिका पैदा होना दही भाव दिसा है। हस संपारी 
जात्माके साथ भनादि प्रवाह रूपसे मठ प्रकारकी प्रकृृतिवाले 
कर्मों करा संयोग सम्बन्ध है । जबतक इन कर्मोका कुछ भी असर 
जात्माके साथ द्वो रद्दा है तबतक यह पूणण जडसाका धारी नहीं 
है| पूर्ण जहिंसक रहनेफे लिये भात्माको कर्मोकी पराधीनतासे 
दूर करना व इसे शुद्ध स्व॒मावमें ही स्थिर रखना योग्य है । 
जड़ पदाथे पुदुछके सूक्ष्म स्कंघोंको फार्मेण वर्गणाएं कहते 
हैं। इनसे ही एक सूद कार्मण शरीर 
आठ कमका काम । बनता रहता है (ये कम एक तरफ इक्ट्ठे 
क्‍ होते हैं, पिछले कर्म पककरके या फू देकर 
या बिना फरू दिये गिर जाते हैं । 


अध्याय पहला । . [१७ 


जञानावरण कम-ज्ञानकी शक्तिको दक्ष्ता है। जितना वह 
कर्म दबता है ज्ञान प्रगट होता है। 

दरशनावरण कर्म - देखनेकी शक्तिको ढकता है। जितना वंद्द 
कम दृटता है देखनेका स्वभाव प्रगट होता है । | 

अतराय कमे-मात्माके भनंत बलफो ढकता है| जितना यह 
कर्म दबता है, भात्मदरू 500] (0706 प्रगट होता है। 


मोहनीय कपे-जात्माक्रे श्रद्धान व शांतिपय चारित्र गुणको 
देता है। जितना यह ठद्रता है, श्रद्धान व वीतरागताक़ा भाव 
प्रगट होता है । इन चार कर्मोक्ो घातीय कहते हैं क्योंकि ये मात्माके: 
सरूपकी हिंसा फरते हैं। 

आयु कमें-इसके फलसे भात्म। किसी शरीरमें रुका रद्दता है। 

गोत्र कमें-इसके फछसे किसी योनिर्में जाता है व उच्च 
या नीच कहकाता है । 

वेदनीय कमे-इस कमेके निमित्तसे सुखदायक या दुखदायक- 
पदार्थोक्ना सम्बन्ध होता है । 

इन चार कर्मोको अघातीय कमे कद्दते हैं, वर्योकि वे भात्माके 
गुणोंक्ना घात नहीं करते हैं किंतु भात्माके पुण णदिसक रहनेमें 
बाहरी बाघ 5 कारण जमा कर देते हैं। 

इन भार्टों कर्मों मोहनीय कमे प्रधाने है। इस कर्मके: 
उदयसे या ज्तप्ते दी राग, द्वेप, मोद भाव या क्रोष, मान, माया, 
लोभ, भाव या काम भाव या भय या घणा भाव जादि दोषपूणे 
या भोपाधिक या विक्वारी भाव होते हैं। इन ही भावोंसे ही पाप' 

४ 
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था पुण्य कर्मोंझ्ा या भाठ कर्मोक्ा वे होता है। मोहका नाश 
फरनेसे फर्मोका बंध बंद हो जाता है ओर वह मात्मा उसी श्वरीस्से 
पूण जहिंसक या मुक्त हो जाता है । 
इसीलिये रागद्वेष, मोहको या क्रोधादि भावोंकों हिंसक भाव 
और बीतराग, शांत, निर्विकार, शुदर्भ, निविरुरत, जात्मसमाधि 
भावकी अहिसक भाष कहते हैं । 
जिस भाव्माफे मीतर जहिंसक भाव होगा उप्तके द्वारा किसी 
बाहरी पर प्राणीको कोई कष्ट नहीं पहुंच 
प्र पीडाका कारण सक्ता दै। न उसके शरीरादि बाहरी 
हिसक भाव है। शक्तियोंमें कोई निवेछता मायगी। महिंसक 
भाव अपना भी पृण रक्षक है। और पर 
श्राणियोंक्रा भी पूर्ण रक्षक है। 
इसके विरुद्ध हिंसफ भाव अपना भी घातक है व पर 
आणियोंकों भी कष्ट व पीड़ा व बाधा ब व करानेमें निमित्त है | 
जब किसीमें हिंसक भाव होगा तब उससे भात्माके गुर्णोक्ा 
मकीनपना हो जायगा, इसकी शांति बिगड़ जायगी, भानन्द बिगढ़ 
जायगा तथा उसका रुधिर सूखने छगेगा, शरीरमें कुछ नि्ेद्त्ता 
आ जायगी। उसका भाकार विकारी हो जावगा। इसी भावसे प्रेरित 
होकर यह्द दूसेरेश्ना बुश विचार करेगा। दूसरोंके साथ कड़वी बातें 
करेगा, दुरवेचन कहेगा व हार्थोसे व शत्नोंत्ति मारने छगेगा, दर्षरोंक्नो 
झूठ बात कह ठगेंगा, दुध्षरोंका माल अहण करेगा । पर वीड़ाकारी 
साराही काम तब ही हो सकेगा जब हिंसक भावोंक्ी प्रेएणा हो सके | 


अध्याय पहक़ा । [२१९ 
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इसलिये यह बात सिद्ध है कि हिंसक भाव ही वाश्तवमें हिसा है। 
जद्दवप्तिक भाव ही वास्तवमें भहिंत्ा है। जो मात्माएं भद्टिसक हैं 
से ही पूज्य हैं, महान हैं, जादरणीय दैं। मिनके भार्वेभें हिंधा है 
ये ही जात्माद हानिफारक हैं व माननीय नहीं हैं। 
जैन शास्त्रोपे भाव भहिंसा व भाव रिंप्ाके संबंधर्में कुछ 
याबय जानने योग्य दिये नाते दैं--- 
(१) विक्रमकी ०९ संवतमों म्रसिद्ध श्री कुंदकुंदाचार्य 
कहते हैं-.. 
दुक्खिद्सुहिदे सत्ते करेमि जे एस पष्यवस्तिद ते | 
त॑ पाववधग वा पृण्णस्प्त य चंधगे होदि ॥ २७२ ॥ 
पारेमि जीवावेमिय सत्ते जे एवं मज्ञवस्िदते। 
ते पावनेधके वा पृण्णस्स य बँघगें हो दि ॥| १७३ ॥ 
अव्यवसिदेण बंधों सत्ते मारे हि प्राव मारे हि ! 
एसो देघतमासों जीवण णिज्ठयणयरस ॥ २७४ ॥ 
भावाध-हे भाई ! तेरा यह सध्यवप्ताय भर्थति निश्चय, 
सेइल्य या मंशा या इशादा कि में प्राणियोंकी दुःखी या सुखी 
करता हूं, यही छ्वेप य। राग भाव पापका या बंघक्ा चांधमेचाढा 
है। में प्राभियोंकी मारता है, यद्द तेरा झमिप्राय मापका बांवने- 
वाला है तथा में प्राणियोंकों जिलाता हें यह भाव पुण्यका बांधने- 
वाढ्ा दै | बंध तो राग द्वेपरूप शमभिप्रायसे हो जायगा। चाहे दुधरे 
प्राणौ मारे जावे वा न मारे जावें। शप्तकमें ही कर्मेबंषका सेक्षेप 
खुलाशा है। : ' 


रे 








२० |] जेनघपमें अहिसा । 


(२) ब्विनीय शताब्दीके श्री समेतभद्राचाये स्वयेभूस्तोत्र्म . 
छुद्दते हें- 
अहिंसा भूतानां जगति विदितं ब्रह्म परम | 
न सातत्यारम्मोस्त्यशुरपि च यन्राभ्रमविधों ॥ 
ततस्तत्प्िद्धयर्थ परमकरुणों ग्रन्थम्ुुभय । 
भवनिवात्याक्षीत्र च विकृृतवेषोपधिरत। ॥११९॥ 
भावाथे-श्री समंतमद्राचाय श्री नमिनाथ तीथ+रकी स्तुति 
करते हुए कहते हैं कि प्राणी मजडी अर््ित्ताकों परमनह्म कहते हैं 
मर्थात्‌ जहां पूर्ण अ्दिसा है वहां परमात्माका स्वमाव है, पूर्ण 
रागद्रेव रहित बीतरागभाव है। जिस जआश्र॒मके नियमोर्मे रचमान्र 
भी उठाने घरने भादिका मारम्म नहीं है, उसी जाश्रम्में वह 
अ्दिता या जहिसकमाव पाया जाता है | इस्नलिये पूण अहिंसक 
भावकी सिद्धिके लिये जापने परम दवावान हो, गृदृत्थकों त्यागते 
हुए संतरंग रागादि भारवेप्ति, वाहरी दख्रादिसे, ममताभाव छोड़ा | 
और कोई वल्थ सहित व शत्र॒ सहित व परिग्रह सहित्व साघुका 
मेव घारण न करके नम्न दिगेबर मेष धारण किया । 
(३) दशर्वी शताव्दीके श्री अम्ृतचंद्राचार्य पुरुषाथसिद्धयगाय 
प्रन्थमें कहते ईँ-- 
आत्मपरिणामहिसनहेतुत्वात्सवमेव॒ हिसेतत ! 
 अनृतवचनादिकेवल्मुदाह॒त शिष्पयवोधाय ॥ ४३ ॥ 
यत्खलु कपाययोगात्माणानां द्वव्यभावरूपाणाम्‌ । 
व्यप्रोपणस्य करणं घुनिश्चिता भवति सा हिसा॥ाइ शा 


अध्याय पहला । [३१ 





अप्रादुर्भावः खटु रागादीनां भवत्यहिसेति । 

तेषामेवोत्पत्तिईिसेति जिनागप्स्य संक्षेप१ ॥ ४४ ॥ 

भावाथ-मणात्माके शुद्ध भार्वो्ा जहां भी बिगाड़ है वह सभ 
[हिंसा है। झूठ बोहना, चोरी करना ये सच हिंताफे दृष्टांत हैं। जो 
क्रोष, मान, साया, छोम कपायोंके वश हो कर भाव प्रार्णोँंक्ने और 
द्रव्य प्राणी कष्ट देना या उनका बिगाड़ना यह ही बाल्तवमें 
पिता है। रागादि विष्चारोंच्ना नहीं पदा होना ही भइ्दित। है। जब कि 
रागादि भार्षोक्ता पेदा होना हिंता है। जेन शाह्योंध्ा यही साशंश है। 

ऊपरके छोकोंक्ा यही भाव है कि मजात्मारे शुद्ध भावोपें 
कुछ भी चंचकतता होगी वद् सब्र भावदसा है । 

विश्वप्रमी, विपयोद्ती फामनाके स्यागी परोपस्तारी मारव 

निष्क्राम कर्म करते हैं। दूसरोंड्ी सेवा करते 
पनिप्फाम कम क्या है. हैं, यह भाव छिपा है कि भाव हिशा 
है। इस पश्नक्रा उत्तर यह है कि जिप्त 

किसी द।पमें बुद्धिपुर्वेंझ् या इच्छापूर्वेंक्ते मन वचन कायक्ा चैन 
होगा वहां भाष्माके शुद्ध भार्वे्िं स्थिति न रहेगी । इश्न लिये उसे 
भाव शहिंत्ता नहीं कह सकने, किन्तु वह भाव हिंसा ही है। भाव 
सर्दिता तो धत्माकी स्थितिरूप शुद्ध वीतरागभाव है, जहां किप्ती 
ग्रश्ार शुम या जशुम फाम करनेका विक्तटटा ही नहीं है । परन्तु 
चांछापूवक परोपकारकी णपेक्ष। यह निष्क्राम कर्म बहुत उत्तम है। 
जब शुद्धात्मामें स्थिति न हो तब सर्व ही साधकोंको चाहे वे त्यागी 
हों या गृहस्थ, परोपक्रार भावसे निष्काम सेवा ही करनी चाहिये। 


२२ ] जिनधममें अहिंसा । 





यद्यपि मंद राग होनेसे भावहिंसा है तोभी यह भावदिसा पुण्यक्रमेका 
बंध कश्नेवाली है | 

निविऋटप समाधि या जात्मध्यान या भात्मस्पिति वा बीव- 
रागभावक्ी शपेक्ष निष्काम कमे या सेवाह्ना दरजा कम ही है । 
तोमी जहांतक कोई परमात्मा जीवम्मुक्त नईतके पदके पास न पहुंचे 
ओर प्रमत्तविरत छठे गुणस्थानमें हो ऐसे साधुभोंक्रे भी भाव भात्म- 
ध्याधमें कगातार पौन घंटेसे भधिक्र नहीं ठहर सक्ते तथा दिन 
राठके चोवीस़ घंटों समाधिभाव सबेरे, दोपहर, सांझ्न या रातको 
थोड़ी देर ही होगा, शेष बहुतसा समय खाली बचेगा, उत्त समय 
साधुओोको भी नानाप्रकार योग्य सेवाके काम करने चाहिये | समय 
जआालस्यें न खोना चाहिये | जो साधु इतना उन्नत होजाता है कि 
पौन घेटे बाद पामात्मा होजाबे वह पोन घण्टेके पहले तक यथा- 
काल निष्काम सेचाघम करता ही है। यह शुभ रागक़ी भाव हिंसा 
भिससें वेराग्य ग्ित है, स्वतेत्रताकी प्राप्तिमें बाधक नहीं है। वह 
साधु वेराग्यमावसे वर्तेता है इससे पुण्यबंधके साथ २ कर्मों क्षय 
मधिक होता है, इससे यह निष्काम काम करनेवाला चेरागी साधु 
मोक्षमाग पर जारूढ़ है, विषयवांछासे पाप वंध होता है सो इसके 
भावोमें नहीं है | 

सारांश यह है कि वीतराग शुद्ध निविफरप समाधि स्वभाव 
ही भाव-भहिंसा है । इसमें कुछ भी दोष होगा तो वह भाव-हिंसा 
हो जायगी । यह नेनमतका सिद्धान्त है। भावहिंसाके होनेपर 
भज्छे या दुरे कार्मोके लिये मन वचन कायका वतेन होता है | 


अध्यांय पहका | [ २३ 
लोक व्यवहारमें निष्काम सेवा या परोपरकीरको अच्छा समझते हैं 
सो यह भाव सर्व जोर भावहिंसा सम्बंधी भावोंतति अेष्ठ है। नहां 
आपको व दूसरोंको कष्ट पहुंचानेके भाव होंगे वह भाव हिंता लोकमें 
निन्दनीय है, पाप बन्ध करनेवाली है। भाव हंसाके बिना कभी 
भी दूसरोंको कष्ट नहीं पहुंचाया जासक्ता है। निप्त प्राणीके भाव 
निर्मेल हैं वह जगठभरफ्ा मित्र होता है। इसकिये जेन सिद्धान्त 
कहता है कि साधक साधु या ग्रृदर्थको चार प्रकारके भावोंको 
सखमा चाहिये जो पर पीढ़ाके व्यवहारसे बचानेवाले हैं | 

(५) वि०सं०८१पें प्रसिद्ध श्रीउमास्वामी तत्वाथेसूत्रमें कहते हैं- 


मत्रीप्मोदकारुण्पमांध्यस्थानि च 
सखगुणाधिकक्लिव्यपाना विनयेघु || ११- ७ ॥ 
सब प्राणी मात्रपर मेत्नीमाव रखना चाहिये। सर्व नीवोंहा 
हित विचारना चाहिये । ग्रुणवार्नोको देखकर या जानकर प्रमोद 
या भानन्द भाव रखना चाहिये। दुःखी जीवोंको देखकर क्रुण। या 
दयाभाव लाना चाहिये। जो अविनयी था अपनी सम्मतिसे विरुद्ध 
हैं, उनपर माध्यर्थ या उदासीन भाव छाना चाहिये। द्वेषमाव किप्ती 
भी आत्माके साथ न रखना चाहिये | 
दुष्ट, अन्यायी, वदमाशके कार्योके साथ द्वित न करना चाहिये 
किन्तु उनकी जात्मा्ोंका तो द्वित ही विचारना चाहिये | 
भाव हिंसाका विकार मिदाना व भाव अहिसाका गुण प्रगट 
करना दम मानवोंका कर्तव्य है। यद कैसे हो सो आगे कद्दा जाबगा। 


श्र ] लेनघमेमें अहिसा | 
अध्याय दसरां । 
द्रव्य आंहिसा या द्रव्य (हसा । 


द्रव्य ग्रार्णोक्री रक्षाकों द्रव्य भदिसा व द्वव्य प्रा्णोकी हिंताको 

द्रव्य हिंता कहते हैं । जिन शक्तियोंके बने रहने पर एक सेंसारी 
जीव किसी घझरीरमें रहऋर जपने योग्य काम इर सक्ता है उन 
शक्तियों (ए:६४४घछ७४ ) को द्रव्य प्राण वा बाहरी प्राण कद्दते हैं। 
ऐसे प्राण कुछ १० हैं-इन्द्रिय पांच-स्पशन, रसना, प्राण, 
चत्ु, कण ) बक तीन-शरीरचछ, वचनच्क, 

१० प्राण । मनवकू | एक शायु, एक्न श्वासोच्छवास | 





संप्तारमें प्रणी कम व क्षघिरु्न प्राण रखते हैं। सचसे कम 
प्राण (१) एकेल्द्रिय जर्थात्‌ केवक स्पशेन 
जीवोंके भेद । इन्द्रियसे रःश कर जाननेवाले पृथ्वी, जरू, 
अपि, वायु, वनह्ततिक्नायिक्र जीवोंके चार 
आण होते हैं । 

स्पशेन इन्द्रिय, क्ायबरक, जायु, श्वाम्नोच्छबात, वृक्षादि 
छुकर जानते हैं-दुःख सुख अतुमव॒ करते हैं, शरीरचकसे मिट्टी 
पानी घसीटते हैं, बढ़ते हैं, फूछते फलते हैं, भायु पर्यत जीते हैं । 

हवाको छेते हैं, हवा विना जी नहीं सक्ते । 
(२) द्ेन्द्रिय-शशेन ओर रसना इन्द्रिय रखनेवाले जसे ल्ट, 
शंख, कोड़ी, सीप भादि इनके छः प्राण होते हैं । रसना इन्द्रिय 
आर चचनत्रक, एफेन्द्रियके चार प्राणमें जोड़ देना चाहिये | ये 


अध्याय दूसरा | [ २५ 


'कीड़े मुखसे स्वाद भी लेते हैं व कुछ भावाज भी कर सक्ते हैं । 

(३) तेन्द्रिय जीव-सपशेन, रसना, घ्र.णसे छूकर, स्वाद 
'लेकर, व सुंघकर जाननेवाले जैसे चीटी, चीटे, खटमल, जे जादि। 
'इनके सात प्राण होते हैं। ए5 ना$ इंद्विय हन्द्रियके प्राणोमें कहा 
देनी चाहिये । 

(9 ) चोन्द्रिय जीव-स्पशेन, रसना, प्रण और! भांखस्ले 
'छूकर, स्वाद लेकर, सुंघकर व देखकर जाननेवाढे ) जेसे मबखी, 
'ड, भोग, पतंगे क्षादि | इनके जाठ प्र.ण होते हैं एक आंख 
अधिक तेन्द्रियके सात प्राणोर्ें जोड़ देनी चाहिये | 

(५) पंचेन्द्रिय असेनी या मन पिना-स्पशन, रप्तना, 
प्रण, भांख, तथा कणसे छुकर, स्वाद लेकर, सूंघकर, देखकर, व 
सुनकर भाननेवःले जेसे समुद्री कोई जातके सप । इनके नो प्र!ण 
होते हैं । चौन्द्रियके भाठ प्र णो्में एक कर्णको जोड़ देना चाहिये । 

(५) पंचेन्द्रिय सेनी या मन सहित-पांचों इंद्रियोंसे 
जाननेवाले तथा मनसे कारण कार्यक्रो सोचनेवाले, शिक्षा ढेनेक्ी 
समझ रखनेथ्पह़े, संड्रेत या इशारा समझनेवाले | इनके दश प्र.ण 
सवे होते हैं | ऐसे प्र णी चारों गतियोमें पाए जाते हैं | 

(१) पशुगतिभ-जरूचर जेसे-सगर, मच्छ, कछुत्रे, जादि । 
थलचर जेसे हिरण, धिंह, द्ाथी, घोड़ा, ऊंट, बेल, गाय, बकरी, 
'भेड, दत्ता बिल्ली, चूहे, स्वप्र, निवके आदि | .नभच! जेसे कबुतर, 
मोर, कोए, तोता मेना, हंस, मुर्गा भादि। ये सच पशु बड़ी 
'बुद्धि रखते हैं। सिखाये जानेपर मानवेके समाव काम करते हैं। 


२६ ] लेबधमम अहिसा । 


(२) मनुष्य गतिम-सर्वे ही मानव १० प्रार्णोके रखनेवाले 
होते हैं | साधारण तोरपर पशु्ोक्री मपेक्षा मनवक् भधिक् रखते 
हैं। मनसे सोचकर अनेक कला चतुराई निकाछते हैं| बड़ी भारी 
उन्नति कर सहते हैं। आत्माक़ो शुद्ध करके परमात्मा बन सक्ते हैं। 

(३) नरकगतिम-नारकी जीव-जो जेन शाद्धक्रे अनुसार 
अघोलोकके सात नरकोमें जन्मते हैं। रातदिन मारपीट क्रोष करते 
हैं, महान्‌ क्लेशित रहते हैं | इनके भी १० प्राण होते हैं । 

(४) देवमतिम देव-जेन शास्तर!नुमार चार प्रकारके देव हैं- 
(१) भवनवासी असुरकुमार जादि; व्येत्र, किन्नर, किपुरुष आदि 
ये दोनों अघोलो की पहली पृथ्वीके खर व पंक्र भागमें व कुछ 
मध्यलोकमें रहते हैं । ज्योतिषीदेव-सूये, चेद्र, नक्षत्र, अह, तारे 
जो विमानोंमें रहते हैं । वंपानिकदेव-जो ऊद्धुलो हमें स्तर्गा दिमें 
रुूते हैं | इन सबके भी १० प्राण होते हैं । 

संख्याके भेदोंक्री णपेक्षा मेद ऊपर लिखे हुए जानना चाहिये। 
एकसी संख्या रखनेवालेकि भी सबके प्राण एकसे नहीं होते हैं, किसीके 
भःघे$ मूल्यवान व डपयोगी होते हैं | पशुओंकी णपेक्षा मानवोंके 
प्रण अधिक मुल्यवान होते हैं | मानव भधिक उत्तम काम कर 
सक्ते हैं | मानवोंसें भी सब समान नहीं शेते हैं। कोई महात्मा 
बड़े परोपकारी होते हैं, कोई देशके न्‍्यायकारी शासक होते हैं, 
कोई विशेष ज्ञानी होते हैं । सर्वे ही मानवोंमें मुह्य व उपयोगकी 
अपेक्षा अंतर मिलेगा | पशुओर्में भी दश प्राण समान रखनेपर भी 
कोईं पशु बड़े उपयोगी हैं जसे-गाय, भेंस दूध देनेवाले पशु | 


अध्याय दूतरा। [ २१७ 


... द्रव्य प्राणोंका घात द्वव्य हिंता है। चार प्राण रखनेवाले 

एकेंद्रिय वृक्षादि पांच प्रकारफे नीवोंकी 

हिसा कम व हिंता भोर भन्‍्तुओंक्री अपेक्षा बहुत कम 

अधिक ।  है। इससे जधिफ्त ईसा हेन्द्रिय छः प्राण- 

वालोंकी, इससे भधिक तेंद्रिय सात प्र ण- 

बालोंकी, इस्ससे भधिकर चोन्द्रिय भाठ प्राणवालोंकी, इससे भधिक 

बंचेन्ट्रिय जसेमी नो प्र णत्राकोंकी, इससे जधिक्र दश्श प्राणक्े 

पशुभोंकी, इससे मधिक दश प्र।णवाले मानवोंकी होती है | देव व 

नारकीक्कष घात करनेका जभवसर नहीं भाता है। एकद्डी संख्या रखने 
पर भी भधिकर डपयोगी प्रणाली ईसा जधिक होगी। 


बह बात जान लेनी चाहिये कि मु जीव या जात्ताका तो 
धात कमी होता ही नहीं, यह तो भरमृर्तीझ, भखण्ड, भजर भमर, 
अविनाशी है, केवल इन प्रा्णोंक्रा ही घाव होता है। किसीके प्राणोंकी 
वीडित, दुःख़ित व उनका घात करनेमें कारणभून हिंसामय भाव 
हैं, क्रोधादि कषाय हैं तथा पापका बेष भी क्रोधादि कषायोंकी 
कम या भषिक मात्रा पर भवरूम्बित है। साधारण तोर पर जधिक्र- 
प्राणवालेकी हिंसा करनेमें मधिक्र कषाय करनी ही पड़ती है।' 
पशुकी क्षपेक्षा मानवोंके मारनेमें मधिक कपषाय करनी पड़ती है। 
साधारण तौर पर जितना उपयोगी प्राणी होगा उसके घातमें वषाय' 
अधिक होगी। कषाय किसके कम है या भधिक यह बात भीतरकीः 
है । व्यवद्वारमें ठीक ठीक पता नहीं चक् सक्ता है। इसलिये व्यव- 
दारमें मधिक्न प्राणवालोंकी हिंसा भविक मानी जाती है। 


२८ ] जनधममें अहिंसा । 


जहांतक मानवकी शक्ति है, अपनी वुद्धिपृवक नो महात्मा 

ग्रुदत्यागी परिग्रह रहित निमेभ जेन साधु 

द्रव्य अहिसा पूर्ण होते हैं वे द्रव्य शिताकों पूर्णने बचाते हैं। 

पाढननेवाले।. इप्तील्यि वे दिवसमें रोदी हुई भूमिपर चार 

हाथ भागे देखकर पग रखते हैं। रावको 

चकते नहीं, मौन रखते हैं, ध्यान करते हैं, परम मिष्ट झुद्ध अमृतमय 

वचन बोलते हैं। अपने शरी'को व भन्य क्रिप्ती वत्तुझो देखऋर व 

मोर पिच्छिक्नाक कोमल बालेंगे झ'डुकर उठते व पत्ते हैं । मां 

मंच मधु रहित व दिनमें शुद्ध बना हुआ भोजन व पान भिक्षासे 

-गृदस्थ द्वारा दिये जानेपर देख भालू कर लेते हैं, मव्मृत्रादि जंतु 

रहित मूमिरर करते हैं। वे वृक्षड्री पत्ती भी तोड़ते नहीं, जूता १दनते 

नहीं, कपडा भी नहीं पहनते हैं, पाकृतिक नम रुपमें रहते हैं 

रुपड़ोंक्रे घोने मादिकी हसासे चचते हैं, खान भी नहीं करते हैं, 

नहानेमें पनीके बहावसे वहुतसी पिता होती है। साधुओं मेनका 

समान है| जन साधु जैसे पृर्णनने भाव हिंसा बचाते हैं कष्ट पानेपर 

भी क्रोधादि नहीं करते हैं वेस्ते वे द्रव्य हिंता बचत!ते हैं, से पाणी 
-मान्रपर वरुण। भाव रखते है । 

अहिसाके पालनेफे लिये पांच भाषनाएं विचारना जरूरी है- 

(१) बचन गुप्ति-वचनोंक्ो हम सम्हाक कर 

अहिसाकी पांच. बोले । हमारे वचनोंसे किप्तीको कष्ट न 

भावनाएं । पहुंचे व क्षिप्तीका बुग न हो | प्वंका हित 

हो । (२) मनोगुट्टि-मनमें क्िसीका छुरा 

न विचारे | हिंधात्मक भार्वोक्रो मनमें न जाने देवे । (३) ईर्यो 


| अध्याय दूधरा |. [ २९ 
समप्रिति-चार दवाथ भूमि णागे देखकर चढें। (४) आदान निक्षे- 
पण समिति-किसी वत्तुको देखछर रखें व उठाब। आहोकितः 
पान भोजन-देख कर भोजन फरें व पानी पियें। द्रव्य हिंपाका- 
पृण पाकन ग्रृदृत्थोंत्ते नहीं होप्तक्ता है। उनका उद्देश्य यही होता है 
कि दम अहिंसा पृण्ण पाले परन्तु व्यवहार घममं पुरुषाथे, घन कमा- 
नेका पुरुषाथे तथा काम करनेका पुरुषाथे करनेके का ण्में पुणे. 
भाव णद्ठिंसा व पृणण द्रव्प जहिता पालनेपें अप्तमथ होते हैं तोनी- 
यथाशक्ति भाव ईसा व द्रव्प हिंसासे बचनेका उद्योग करते हैं।: 
अहिसाके लिये मैन आचार्योके कुछ वावय हैं-- 
(१) से० ८१ में प्रसिद्ध श्री उमारवामी महाराज तत्वार्थ-- 
सूत्रमें कहते हैं-- 
४ प्रमत्तयोगात्माणव्यपरोपण हिसा ” ॥ १६-७ अ० ॥ 
भावाथे-फषाय सहित मन, वचन, कायसे प्रा्ोंक्ो कष्ट देना 
हिता है । 
वाआनोगुप्तीयादाननिक्षेपणस मित्याको कितपानभो जनानि पंच 
॥ ४-७ ॥' 
भावार्थ-हिंसा बचानेके लिये पांच भावनाएं ऊपर कहद्द जुके हैं। 
(२) दशवीं शताब्दीके श्री भस्तचंद्राचाय तत्वार्थसारमें: 
कहते हैं-- 
ट्रव्यभावश्व मांवानां प्राणानां उपपरोपणम । 
प्रपत्तयोगतो यत्स्याव्‌ सा हिसा संप्रकीत्तिता | ७४-४॥ 


३2० ] जेनपर्ममं अहिता। 


भावाये-प्रमाद या कृषाय सहित योगसे द्वव्य प्रार्णोका तथा - 
भाव प्रा्णोझ्ा घात करना हिंसा कही गईं है। 

(३ ) दशवीं शताब्दीके श्री नेमिचन्द्राचाये द्रव्यसंग्रहमें 
कहते हें- 

तिक्काले चदुपाणा इदिय बढमाद आाणपाणों य । 
ववहारा सो जीवो णिनच्चयणयदो दु चेदणा जर्स ॥ ३ ॥ - 

भावाथ-व्यवहार नयसे तीन काछमें चार प्राण जीवकि होते 
हैं-पांच इंद्रिय, तीन बल, जायु, श्वासोश्वास | निश्चय नयसे एक 
चेतना प्रणण द्ोता है। शरीरमें बने रहनेके लिये द्वव्य प्रार्णोक्ी 
जरूरत है | चेतना प्राण असली है कभी छूटता नहीं | व्यवहार 
प्राण छूट जाते हैं, नए शरीरमें नए मिलते हैं । | 

(४ ) प्राचीन जाचाये वहकेरस्वामी मूल।चारमें कहते हैं- 

वसुधश्पि वि विहर॑ंता पी न करेंति करत कयाई | 
जीवेसु दयाउण्णा माया जह पुत्तमडेसु ॥ ३२ ॥ 
( अनगार घ० ) 

भावाथे-साधुजन प्रथ्वीमें विहार करते हुए किसीको कभी 
भी पीड़ा नहीं देते हैं । वे साधुगण सब्र॒जीवॉपर ऐसी दया रखते 
हैं नेसे माता जपने पुत्रादिपर करती है । 

(५) दूसरी शताव्दके शिवकोटि आचाये बगवती- 
आराधना कहते हैं-. 

णत्यि अणूृद्दे अप्ष, जायासादों अणूणय णत्वि । 
जह तह जाण॑ महल, ण वयमहिसासम अत्यि ॥७4७॥ 


अध्याय दूसरा | [ ३१ 


जह पन्वएसु मेरू, उच्चाओ होइ सन्वक्ोयम्मि | 
तह भाणप्तु उच्चाय, सीलेप्तु बदेसु य जहिसा ॥ ७८८ ॥ 

साचा्थ-मभेसे परमाणुसे कोई छोटा नहीं है और णाकाशसे 
कोई नड़ा नहीं है वेसे मद्टिसाके समान कोई महान अत नहीं है | 
जैसे लोकमें ऊँचा मेरु पर्वत है वेसे सर्व शीढॉर्में व सर्व॑त्रत्तोमें 
भद्टिसात्रत ऊँचा है । 

(६ ) ग्यारहर्वी बारहवी शताव्दीके शुभचन्द्राचाय ज्ञाना- 
णंव्॒प कहते हैं- 

अहिसेव जगन्माता5इहिसेवानन्दपद्धति) । 

अहिसेव गतिः साध्वी श्रीरहिसेव शाख्ती ॥ १२ ॥ 

अहिसेव शिव सूते दत्ते च त्रिदिवाश्रियं । 

अहिसेव द्विते कुर्याद व्यसनानि निरस्यत्ति ॥ १३॥ 

तप/श्रतयपनज्ञानध्यानदानादि कमेणां । 

सत्यशीलबत्रतादीनामहिसा जननी मता ॥ ४२ ॥ 

दयते यस्वणेनापि स्वशरीरे कदर्षिते । 

स निरदेय परप्यांमे कये श्र निपातयेत ॥| ४८ ॥ 

अभय यप्छ भूत्तेषु कुछ पेत्रीपनिल्दिताम | 

पव्यात्मसरशं विश्व जीवलोक॑ घराचरम ॥५२-८॥ 

मावाये-भहिंसा है जगतकी रक्षा करनेवाली माता है, 
मभहिंसा ही जानंदकी संतान बढ़ानेवाढी है, भहिंतासे ही उत्तम 
गति द्वोती है, महिंसा ही मविनाशी लक्ष्मी है, भहिंसा ही मोक्षको 
देती है, भ्दिता ही स्वगें बक्ष्मीको देती है, भिंसा ही परम-दद्वित- 
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कारी है, भहिंसा ही सवे भाषदाओंक्ी नाश कर देती है | तप, 
शास्र ज्ञान, महात्रत, जातज्ञान, ध्यान, दानादि शुम कमे, सत्य, 
शीलब्रत भादिको माता ण्िता ही मानी गईं है। जो मानक 
अपने शरी'्में तिनका चुमनेपर भी अपनेको दुःखी मानता है वह्द 
निरदयी होकर परके शरीरपर शद्नोंको चलाता है यही घड़ा मनथ है। 
सब प्राणियोंको भभयदान दो, सर्वसे प्रशेपनीय मित्रता 
करो, जगतके सबवे चर भचर प्राणियोंको जपने समान देखो | 


अध्याय तीसरा । 
भावहिंसाके मिटानिका उपाय। 


पहले अध्यायमें बताया जाबुका है कि रागद्वेषादि या क्रोधादि 
भावेप्ति भात्माके गुणोंका घात द्वोता है बह भावहिंस! है तथा भाव- 
दिसा ही द्वव्यहिंतांका कारण है। 

भर्दिप्तामय जीवन बितानेके लिये हमें भपने भा्वोंते हिंसाका 
विष निकाककर फेंक देना चाहिये । 

रागद्वेधादि व क्रोधादि भाव होनेमें बाहरी निमित्त भी होते 
हैं व अन्तरज्ञ निमित्त क्रोधादि कषायोंके कर्मोका उदय है, जिन 
कमीकी दम पहले बांध चुके हैं| बाहरी निमित्त कषायोंड्े डपजनेके 
न हों इसलिये हमको क्षपना वर्ताव प्रेम, नम्रता व न्यायसे करना 
चाहिये । जगतकी माया सब नाशवन्त है। इसलिये संपत्ति मिला- 
नेक तीत लोम न रखना चाहिये । तीव्र लोभसे ही दुसरोंको कष्ट 


अध्याय त्ती सरा।; [ 3३३. 


8 
देकर, झूठा बोछकर, चोरी व भन्याय करके धन एकत्र किया जाता: 
है । तीत्र छोभहीके कारण कपूट व मायाचार करना पढ़ता है। हमें 
संतोषपूषे 5 रहकर न्यायसे घन कमना चाहिये । यदि पृण्योदयसे 
क्षघिक्र धनका काम हो तो भपना खचे सादगीसे चछाकर शेष घन 
परोपकारमें खचे करना चाहिये | घनादि सामग्री होनेपर तीत्र मान 
होजाता है तब यह दूधरोंका अपमान करके प्रसन्न होता है, गरी- 
बोंको सताता है। क्षणमंगुर जगतके पदाथौका मान नहीं करना 
चाहिये । जैसे वृक्षपें फल जब जधिह्न छाते हैं तब वह फरके 
भारसे नम्र व नीचा द्वोजाता है वेसे ही घनादि संपत्ति बढ़नेपर 
मानवको नम्र व विनयवान होना चाहिये। जब हम न्यायसे, विनयप्ते, 
प्रेमसे वर्ताव करेंगे तब हमारा कोई शन्नु न दोगा। हमारा कोई काम 
बिगड़ेगा नहीं, तब हमें क्रोध होनेका कोई कारण नहीं होगा | जब 
भपना कोई नुक्सान होता है तब उ्तपर क्रोष भाना संभव है 
जिसे नुकप्तान पहुंचा है। जच हमारा वर्ताव उचित होगा तब 
कोई दुष्टतासे या बदला लेनेके भावसे हमारा काम नहीं बिगाड़ेगा। 
भजश्ञानसे, नासमझीसे या भोछेपनसे हमारा नौकर, दमारी श्वी, 
हमारा पुत्र आदि कोई काम बिगाड़दें व नुकसान कर डाहे तो 
चुद्धिमानको क्षमा ही फरनी चाहिये और उनको समझा देना चाहिये 
निप्तसे भपनी भुछको समझ जावे व फिर ठीकू काम करें | उनका 
इशदा हमें हानि पहुंचानेका नहीं है, केवक भपनी बुद्धिकी कमीसे 
व प्रमादसे उनसे काम बिगड़ गया है, तब उनपर क्रोध करना 


उचित, नहीं है.। इसतरह ज्ञानके बरसे क्रोचफ्ो जीतना. चाहिये-॥... 
े क 
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कितने ही दुष्ट यंदि दुष्टतासे हमारा नुऊप्तान करें तो उनको. 
यहले तो भेममावसे समझाना चाहिये। यदि ने नहीं मानें व रोकनेका 
कोई जहिंपतामय उपाय न हो तो ग्रृहस्थी उस दुष्टकी दुष्टतासे प्रेम 
रखंता हुमा उसको द्विस्तामय उपायप्ते भी शिक्षा देता है जिससे वह 
दुष्टता छोष्ठ दे । ऐसी जारम्मी हिंसाका गृहस्थी त्यागी नहीं होता 
है ।' यह वर्णन विस्तारसे भागे किया जायगा | एक मभहिताके 
पुजारीका कर्तव्य है कि वह अपना मन वचन कायका व्यवहार 
ऐसा सम्दारूकर करे जिससे क्रोधादि कषायोंके होनेका भवस्तर नहीं 
आये । अपना पुरुषार्थ ऐसा बराचर रहना चाहिये । 

, क्रोधादि जोपधिछ या मलीन भाव हैं, जिनके प्रगट होनेमें. 
क्षन्तरह्न क्रोधादि कृषाय रूप कर्मोक्ना उदय जावश्यक्न है। यदि 
भीतर कषाय रूपी--फर्मका सम्बेघ न हो तो कभी भरी सात्माके 
क्रोधादि मठीन भाव न हों । बेसे मिट्टीके मेक बिना पानी कमी 
भी. गन्दका नहीं होसक्ता । जात्मा स्॒भावसे शुद्ध, ज्ञान, शांति व 
मानंदका खमन्‍त सागर है। यह बात हम पहले जध्यायमें चता- 
चुके हैं व यह भी बता जुके हैं कि इसके साथ जाठ भर्मोका 
रचा हुमा सूहुम शरीर है। हन भाठोंमें भोहनीय कर्मे प्रधान है | 

. एक दफे बांधे हुए: कमरे तो सात्माके साथ संचित रहे हैं 
उनकी दशाक्रो फू देनेके समयके पहले 

कर्पोफा श्मन केसे १ बदरा जा सक्ता है। जब कोई के बंघता - 
'*. :: --हैतव ढससमें चोर. बातें होती हैं। (१) 
प्रकृति-या स्वभाव पढ़ना कि यह ज्ञानावरण है या मोहनीय है । 


कण 


अध्याय तीसरा । [ ६५, 


इत्यादि | (२) प्रदेश-दरएक कमके स्कैघोंद्ी गणना होती है कि 
अमुक प्रकृतिका कम इतनी संखुयावाली वर्गेणाओं (रईथों) में बंषा 
(३) स्थिति-कर्मके रकंघ नो किप्ती समयमें बंधे वे कबतक निह- 
कुल दूर न होंगे-कालकी मर्यादा पढ़ना । उस कालके भीतरर ही 
वे खिर जायंगे। (४०) अनु भाग-फक दैनेकी तीव्र या मन्द शक्ति 
पढ़ना | जन्र वह एकवार उदय भाएंगे तब फरू मन्द होगा या 
तीव्र-बांधकर संचित दोनेवाले कर्मोक्री तीन क्षष्रस्थाएं पीछेस्े 
हमारे भाव कर सक्ते हैं (१) संक्रमण-पाप प्रकृतिको पुण्यमें या 
पुण्यकोी पापमें पलट देना। (२) उत्कपैण-ऋमौकी स्थितिश्ा 
अनुभाग शक्ति बढ़ा देना । ( ३ ) अपक्रपेण-कर्मोकी स्थिति या 
अनुभाग शक्ति कम कर देना। 

आयुद्षमके सिवाय सात कर्मो ही स्थिति तीव्र कपायसे भधिक 
व मन्द दषायसे कम होती है| पापकर्मोका क्षनुमाग तीव्र फषायसे : 
भधिक्त व मन्द कपायसे कम पड़ता है | पृण्य कर्मोझा जनुभाग 
मंद फपायसे जधिक व तीत्र कषायसे कम पढ़ता है । भाठ कमोमें 
ज्ञानाबरण, दशनावरण, मोदनीय, अतराय, जमशुभ जभायु, जशुभ 
नाम, नीच गोन्न, भसातावेदनीय पापकम हैं, जब कि शुभ णाय॒ु, 
शुभ जाम, ऊँच गोत्र, सातावेदनीय पुष्नकर्म हैं। भशुभ भायु 
नककी द्वोती है उसमें तीन कपायके कारण स्थिति व भनुभाग' 
अधिक व मंद्‌ कपायसे कम पड़ता है । शुभ मायु तियेच, मनुष्य, 
देव जायु है| इनमें मंद कपायसे स्थिति क्षनुभाग भषिष्न व तीत्र : 
यधायसे कम पढ़ता है। बांधे हुए कर्मों़ी स्थिति घटाकर: दम 
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उनको ऐसा कर सक्ते हैं कि वे बिना फछ दिये हुए शीघ्र ही गिर 
जावें । झाठों कर्म बन्धनमें स्थिति व. अनुभाग डालनेवाले कपाय- . 
भाव हैं | तब इनकी दशा पकटनेके लिये या इनको क्षय करनेके 
लिये वीतरागमावकी जरूरत है |. 
राग द्वेष मोह भावोंत्ति कम बंघते हैं तब वीतशाग या शांत 
भावसे इमे बदलते या झड़ पढ़ते हैं | 
शांतभाव होनेका शरदीसे ज्वर पीडितके लिये गर्म जोषधि व ' 
उपाय।. गर्मीमे ज्वर पीड़ितके लिये शीत भौषधिकी 
जरूरत है। इसी तरह मशांत भावेत्ति 
बंधे हुए कर्म शांतमावसे दूर होजाते हैं। शांत भाव होनेका उपाय 
यह है कि हम उसकी भक्ति, पूजा व सेवा व उसका ध्यान करें 
जहां शांतभाव परिपृणे भर है। जेसे गर्मीक्ी तापसे तप्त मानव शीत 
जकसे भरे सरोवरके पास जाता है, स्नान करता है, शीतक जल 
पीता है, दब तापको शमन कर देता है, इप्ती तरद्द शांतिमय 
हखके भीतर मगन द्वोबा चाहिये तब अशांति मिटेगी व भशांतिसे 
वांघे हुए कर्म निबेक पड़ेंगे या दुर होनावेंगे। 
परम शांतिमय स्वभाव हरएक सात्माका है। संप्तारी भात्माएँ 
स्वभावसे शांत व शुद्ध हैं| कर्म मेलके कारण भश्ञांत व णशुद्ड हैं। 
शुद्ध भात्मा या परमात्मा प्रगट शांत व शुद्ध हैं, उनमें कोई 
झमे मेक्त नहीं है। इपलिये हमें मपने ही जात्माफे शुद्ध स्व॒भावकों 
या परमात्माके शुद्ध समावका ध्यान करना चाहिये। हमारे कर्मोऊे ' 
रोगफे मिदानेकी दवा एक भात्मध्यान या सम्यकृपमाधि है। 


अध्याय तीसरा । [ ३७ 





ध्यानके लिये सबेरे, दोगहर व सांझका समय उत्तम है। 
उप्तके सिवाय ध्यान कमी भी किया जाप्तक्ता है। स्थान एकांत 
व निशाकुरु होना चाहिये जझहां मानवेंके शठ्द न मावें। ध्यानके 
समय मनको पते चिन्तार्मप्ति खाढी फरले, वचनोंशो रोफछे, किसीपे 
बात न करे, शरीर सम हो, बहुत भरा हुमा व खाली नहोंव 
शुद्ध हो, पद्मासन या झद्धू पद्मासन या कायोत्तगें या अन्य किसी 
आसनसे ध्यान करे जिप्तसे शरीर निश्चरु २हे । चटाई पाटा भादि 
मासन बिछाले या मू भितर ही ध्यान किया जासक्ता है । 

ध्यानके भनेक् मागे हैं जिनको भ्री ज्ञानाणेव अन्धसे जानना 
जरूरी है | यहां कुछ उगाय बताए नाते हैं- 

(१) भागने भीतर निमेल जरू भरा हुमा देखे, इसीको 
आत्मा स्थापन करे | मनको इस जल्‍ूमें डुबोवे । जब सन भागने 
कगे तब कोई मंत्र पढ़े-3४, सो5हं, अहँ, सिद्ध, 3? हीं, णमो 
अरहंताण, भादिमेंसे एक मंत्र लेले। कभी भी यह विचार करे कि 
नित्त जकके समान भात्ममें में मनफो डुबा रहा हूं वह परम शुद्ध, 
परम शांत व परमानंद्मय है | हसतरह वारवार तीन बातोंको पक 

- 5ते हुए ध्यानक्ना जभ्याप्त करे | 

(२) णपने भीतर शरीर प्रमाण रऊटिधझ्त पाषाणक्री चमछत्ती 
हुईं मूर्तिको देखे कि यही भात्मा है | वारवार यान करे, कभीर 
ऊार लिखिन मंत्र पढ़े । . 

(३ ) 3# मंत्रकी नाककी नोहपर व भोंहोंके मध्यमें विरा- 
जमान फरके उसको चमकता हुमा देखे, कभी कभी आत्माके 
गु्णोक्ना मनन करे । 


कक 


,इ८ ] जनधम्ममें अद्िसा । 





ध्यानमें जब मन-न लगे तब जध्यात्मीक ग्रथोंक्रा पठन करे। 
तलज्ञानियोंके साथ घमकी चर्चा करे | संप्तारकी_ भवश्था नाशब्ेंत 
है ऐपा विचारे | शरीर जपवित्र है व नाशवंत है- ऐसा सोचे. | 
हन्द्रियोंके मोग जतृप्तिक्कारी व तृष्णावद्धक दें ऐसा . मनन करे | 
जितना भितना वीतरागभाव बढेगा वह मोहनीय कर्मोशी शक्ति 
 घबटाएगा। प । हर 

गृहत्यागीस्ाघु नन वीतरागभाव छानेके लिये नित्य छः भाष- 
शयक कर्म करते हैं- 

(१) सामायिक-प्तवेरे, दोपहर, सांझ तीनों कार सम- 
सावसे जात्मध्यान | (२) प्रतिक्रमण-पिछले दोषोंका पश्चाताप | 
(३ ) स्वाध्याय-शार्त्रोक्ना मनन। (४) स्तुति-मोक्ष प्राप्त 
महान्‌ मात्माओंक्रा गुणानुवाद | (५) बन्दना-किसी एक महा- 
पुरुषकी विशेष भक्ति | (६) कायोत्सगे-शरीगदिसे ममत्वक्रा 
त्याग | | ह 

साधुजन दशकक्षण घमेका भी मनन व भाचरण करते हैं | 

(१) जत्तम क्षमा-फष्ट पानेपर व कठोर वचन सुननेपर 

क्रोध नहीं करना | शन्नुपर भी क्षमाभाव 
दशकक्षण धमें । रखना। क्रोधाप्मि जलेगी, माध्मगुर्णोको नाश 
करेगी, ऐसा विचार कर क्रोषको भलेप्रकार 

जीतना । कोई मारडाले तोभी द्वेषमाव नहीं छाना । 

(२) उत्तम मादव-मानको भलेप्कार जीतना, अपमान 
पानेपर भी दुःख न मानना, गुण न होनेपर भी -विनयवान रहना । 


अध्याय तीपरा ॥ [[७३९, 


(३) उत्तम आजेंव-किप्ती तरहसे:माया या कपट नहीं 
करना, मन वचन कायकों सरल रखना, समताभाव जगाना । 

( 9) उत्तम सत्य-पत्य पदा्थक्रा चिन्तंवन करना, सत्य 
वचन शासत्रोक्त कहना, किसी भी प्रयोजनसे असत्य ने कहना, 
प्राण जानेपर भी सत्यका त्याग ने करनो । 


(५) उत्तम शौच-छोमको शमन करके संतोष व पविश्न 
भाव रखना, मनशों छालूचसे मेरा न करना । 


(६) उत्तम सयम-पांच इंद्रिय व सनको वश रखना व 
सब प्राणियोंपर दयासे वर्ना । 


(७ ) उत्तम तप-उपवासादि फरके भरेप्रकार भात्मध्यानक्ना 
अभ्यपाप्त करना । 


(८ ) उत्तम त्याग-पर्मोपदेश देकर ज्ञानदान करना व 
अमयदान देना, प्राणी रक्षा करना | 

(९ ) उत्तम आकिचन्य-सर्व परिग्रह त्यागकर किप्ती भी 
पर बस्तुसे ममत्व न करना | 

( १० ) उत्तम ब्रह्मचय-मन वचन कायसे शीलूघम पालना 
व ब्रह्मलवरूप भात्मामें छीन होना | । 

साधुनन ध्यान स्वाध्याय करके वीतरागमाव बढ़ाते हैं। 
कमके रस सुलानेका उपाय करते हैं। गुदस्थीका मंव चेचछ 


अधिक है, इससे ग्ृहस्थीकों भात्मध्यान व वीतरागताके लियेः नीचे 
लिखे छः कम नित्य करते रहना चाहिये । ५ ४ 





४०] जनघ्पमें अहिसा । 
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( १ ) देवपूणना-भ्री ऋषभादि महावीर पर्यन्त त्ीथेकरोने व 
श्री रामचंद्र, युधिष्ठिर मादि महान्‌ पुरुषनि 
ग्रहस्थोंके छः. मोक्ष पाया है, उनके गुर्णोका मनन देवपूजा 
नित्यकम।. है। उनके सक्षात्‌ मोजूद न होनेपर उनकी 
ध्यानाकार मूर्ति उनके स्वरूप बतानेके 
डढिये स्थापित कर लेनी चाहिये । मूर्तियोके सामने पविन्नात्माओंके 
शुणगान करना उसी तरह शांतभाव व चीतरागभाव जगा देता है 
जेसा उन महापुरुषोंक्ा साक्षात्‌ दशन । ग्रहस्थलोग घंटों गुर्णोको 
गाते हुए भक्ति करते हैं | इस देवपूजासे किसी देवफो प्रसत्न नहीं 
किया जाता है। भावोंक्नो निरमेल करनेका यह उत्तम व निर्दोव 
उपाय है| यह भी ध्यानकी जाग्रतिक्का उपाय है। भावोंमें शांति 
पद हो जाती 
(२ ) शुरु भक्ति-भातध्यानी साधुओोकी भक्ति व सेवा 
व्‌ उनसे घमम सुनना शांतभावकों पैदा कर देता है । 
(३ ) स्वाध्याय-भात्मज्ञान दायक शात्रोंच्चा पढ़ना व 
सुनना जरूरी है | इसके द्वारा मन शांतभावमें भीज जाता है | 


(० ) तप या सामायिक-रूवेरा, दोपहर व सांझ तीनों 
समय या दो या एक समय पएकांतमें बेठकर भात्मष्यानकाँ जभ्याप् 
करे जेता ऊार कहा है | 

(७) संयप्त-पांच इन्द्रियॉपर व्‌ मनपर फाबू रखे | शुद्ध 
भोजन करे, मांस, मदिरिा, मधु न सेवन करे, ताजा भोजन करे, 
आुद्ध घी दूध शाक फूलादि भक्षण फरें-सात व्यसन बचें वे हैं- 





अध्याय तीसरा । [ ७, 


दोहा-जुमा खेहन मांस- मद, वेश्या चिशन शिकार । 

चोरी पर रमणी रमण, सातों व्यसन विकार ॥| 

(६) दान-नित्यप्रति दान व परोरकार करे, धनकों जो 
उत्पन्न करे, उसका दसवां भाग कमसेकम भकग करके भाहार, 
ओषधि, अभय, व विधादानमें कगावे | साधु हो व गृहस्थको दोनोंको 
योग्य है कि जिम्त ताह हो जात्माके गुर्णोक्ा मनन करें। भात्माके 
गुर्णोका चिम्तवन ही भावेंमिं निभिकता पेदा करेगा लब्र पिछला बधा 
मोह १र्म शक्तिपें निबेक पढ़ेंगा तब उप्का उदय भी निबेक्त होगा। 
दिंसक भावोंकों भहिंसकू बनानेका यही उपाय है, जो णन्‍्तरह्र 
कमेशी शक्तिक्रो क्षेण किया भागे | उप्तके सित्राय ज्ञ.नीकों कमोके 
उदयमें समभाव रखनेकी जादत रखनी चाहिये। तब पुण्य कम्मेके 
उदयसे संपत्तिष] छलाम हो तइ पुण्य $मेंके फह़को जथिर विचार 
दूर उनन्‍्मत्त साव नहीं लाना चाहिये। हसी तरह जब पापके उदयसे 
आपत्ति हो, रोग शोफ द्वो तब भी गने पाप्‌ पर्मझा फछ विचार कर 
संतोषसे कष्ट भोग लेना चाहिये | 

जब समभावसे कर्मो$ फछको भोग भायगा तब नवीन बंध 
बहुत हलज्ञा होगा व अंतरंग्ें मोहनीय कर्मेका फू घटता जायगा। 
जातज्ञानी जपने जात्माके समान सर्व मात्माओंको देखता है, इश्त 
समभावके मननसे भी वीतरागता का छाम होग। व्यवद्वारकी दृष्टिसे पाप 
पुण्यके सयोगव सेप्तारी जीव नानाप्रकरा'के दीखते हैं। कोई तुच्छ, 
कोई मह।न्‌, कोई सुन्दर, कोई सुन्दर, कोई हितकारी, कोई जद्दित- 
कारी, कोई स्वामी, कोई सेवक, फोई राजा, कोई प्रभा, कोई ज्ली, 


४२ ] ज्ेनपर्ममें अहिंसा | 





कोई बहन, कोई मित्र, कोई, ग्ंत्रु । व्यवद्वरकी दृष्टि राग द्वेपके 
होनेमें निमित्त है, इसके विरुद्ध निश्चय नयकी दृष्टि सब सासारीक 
व सिद्धात्माओंके एक समान गुणवारी परके संयोग रहद्दित शुद्ध 
बुद्ध ज्ञाता दृष्टा देखता है। इस दृष्टीसे देखते हुए सच्चा आतृपरेमका 
राम होजायगा, समभाव आनायगा, रागद्वेषक निमित न होगा। 
सममावका जम्यास जहिंसकमावको बढ़ानेवाका प्रवक्त कारण है । 
जनाचार्योने यही बात कही है | 

(१) श्री कुल्दकुन्दाचा्य समयसारमें कहते हैं- . 
 अहमिक्को खलु छुद्धो य णिम्ममो णाणदंसणसपम्ण्गों । 

तह ठिदो तचित्तों सब्पे एदे खये णेमि ॥ ७८ ॥ 

भावाथे-सैं एक भदेला ह, निश्चयसे शुद्ध हूं, फोईसे मेरा 
ममत्व नहीं है, में दशन ज्ञान शुर्णोत्रे पूण हूं, इस स्वभावमें ठहृरा 
हुआ-इस स्वभावकों भनुभव करता हुभा में सववे कर्मोशे क्षय 
कर रहा हूँ | 

एदक्षि रदो णिच्च संतुद्दो होहि णिचमदह्षि । 

एदेण होहि तित्तो तो होहदि उत्तम सोकक्‍्खें ॥ २१९ ॥ 
ु भावाथे-ज्ञान स्वरुपी गात्पामें नित्य रत हो उसीभें नित्य 
सन्तोष मान, उसी खवरूपमें तृप्त हो तो तुझे उत्तम सुख होगा । 


रत्तो वंधदि कम्म मुंचदि जीवो विराग संपण्णो । 
एसो जिणो वदेसो तम्हा कम्मेप्ठु माइज्थ ॥१६०॥ 
भावाथे-रागी जीव कर्मोको बांधता है, वीतरागी जीव कर्मोे 
छूटता है। वह जिनेन्द्रका उपदेश है, इसलिये इमोमे रागी मत हो। 


हि वही भ।चाये ।' प्रवचनसारमें कहते: हैं... ; 
'णाहं होपि पेरेसि णमे परे स्ति णाणपहमेको ० 


अध्याय तीपरा | ” [ छ३ 


4... *$ फछा के 


इदि जो ज्ञायदि ज्ञाणे सो अप्पाणं हवदि झादा ॥४ ०३ 
एवं णाणप्पाणे दंसगभूद॑ अदिदिय पहत्थे । 
धुवमचलपणारुम्ब म्ण्णे5हं अप्पगं शुद्धू ॥१०४-२' 
भावाथ-न मैं परका हूं,.न मेरे कोईं पर. है, में एक क्ैला' 


ज्ञान स्वकूपी हूं, ऐसा नो ध्यानमें ध्याता है वह जात्माका ध्याने- 
वाछ्ता है। में ऐसा जनुभव करता हूं कि में भात्मा, ज्ञान व दशन 
स्वरूप हूं, इन्द्रियोत्ते व मनसे भगोचर हूं, परम पदार्थ हूं, मविनाशी:ः 
हैं, निश्चरु हूँ, परावदबनसे रद्दित हे, केवल शुद्ध भात्मा है । | 


(२) श्री पृज्पपादस्वामी इछ्नोपदेशमें कहते हैं---- 

सेयम्य करणग्राममेकाग्रत्वेन चेतसः । 
आत्मानमातवान्ध्यायेदात्मनेवात्मनि स्थित ॥ २२ || 
भावाथे-सववे इन्द्रियोंके कामको रोक वरके व मनको एकाम्मः 


करके भात्मज्ञानी भपने मात्मामें ही स्थित होकर भात्माके सवरूपसे 
अपने भात्माको ध्यावे | 


कद्दते हें. 


( ३) भाठवीं शत्ताव्दीके श्री गुणभद्राचार्य आत्मानुशासनमें 


जञानरव॒भाष+ स्यादात्मा स्वभावावाप्तिरच्युतिः 
तस्मादच्युतिमाकांक्षन मावयेज जञानभावनाम ॥१७४७॥ 
धुहु) पत्ताय्य सज्चान पयन भावान्‌ यथारिथितान.। 
पीसप्रीती निराकुृत्य ध्यायेदध्यात्मविन्मुनिः | १७७॥ 


88४ ] लजैनधर्मम अहिसा । 
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भावाये- जात्मा ज्ञान स्वमावी है, र्वभावकी प्राप्ति सो दी 
मुक्ति है। भतएव जो मुक्तिको चाहता है उसे ज्ञानकोीं भावना 
करनी योग्य है। भात्मज्ञ।नी सुनि वारवार भात्तज्ञानकों भावना 
करता हुआ तथा जगतके पदार्थोक्नो जेसे हैं बेसे जानता हुभा उन 
सबमें रागद्वेष छोड़के भात्माका ध्यान करता है | 
(9) नोमी शतावदीके देवसेनाचाय तत्वसाश्में कहते हैं--- 
पल रहिओ णाणमओ णिवसइ सिद्धौए जारिसो पिद्धों | 
तारिसभो देहत्थो परमो वंधो मुणेयव्यो ॥ २६ ।। 
भावाप-जेप्ता सिद्धक्षेत्रमें सिद्ध भगवान सर्वे मेरु रहित व 
'ज्ञानमईं निवास करते हैं, वेसे ही भपने देहके भीतर परमन्नह्म 
आत्माको जानना चःहिये । 
(७ ) नागसेनाच!य तत्वानुशात्तनर्पे कहते हैं- 
संगत्याग/ कपायाणां निग्नहो व्रतघारण । 
पनो5क्षाणां जयश्रति सामग्री ध्यानजन्मने ॥ ७५ ॥ 
स्वाध्याय। परमसतावन्नयः पंचनमस्कृते! | 
पठन वा जिनेन्द्रोक्तशास्रस्येकाग्रचेतसा ॥ <० ॥ 
खाध्यायाद्यानमध्यास्तां ध्यानात्खाध्यायपामनेत्‌ । 
ध्यानस्वाध्यायसंपत्या परमात्मा प्रकाशते ॥ ८१ ॥ 


भावाधे-परिग्रह़का त्याग, क्रोषादि कषायोंका रोकना, त्र्तोंका 
घारण व मन व्‌ इन्द्रियों हरा विवय, इतनी साग्ग्री ध्यानके पैदा 
होनेमें जरूरी है | 


अध्याय. तीसरो-। [४५ 





उत्तम स्वाध्याय पांच परमेप्ठीका जप है. या जिनेन्द्रकथित : 
४खको एक मनसे पढ़ना है। स्वाध्याय करते करते: घ्यानमें कगा : 
जाओ | ध्यानमें मन न लगे तब स्वाध्याय करने कगो | ध्यान व' 
स्वाध्यायकी प्राप्तिसे परमात्माक़ा प्रशाश होता है । 
(६ ) श्री पद्मनंदिमुनि एकत्व पप्ततिमें कहते हैं- 
साम्ये निःशेषशास्राणां सारमाहु। विपम्विता; | 
साम्य कम मह।दानदाहे दावानलायते ॥ ६८ ॥ 
भावाये-प्रमताभाव सब शादत्वोंक्रा सार है. ऐसा विद्वानोनि 
कह। है | समताभाव ही कमेरूपी मह। वृक्षके जल।नेकों दावानकूकेः 
समान है | 
(७) शुमचंद्राचाय ज्ञानाणवर्में कहते हैं । 
साम्यप्तीपानमारुम्ब्प कृत्वामन्यात्मनिश्रयम्‌ | 
पृथक करोति विज्ञनी संखिष्टे जीवक्रमेणी ॥ ६ ॥ 
आशा; सद्यो विपथन्ते यान्त्यविधा क्षय ध्षणाव । 
म्रियते चित्तमोगीन्द्रो यप्य सा साम्यभावना॥११- २४ 
साम्यमेद न सद्धयानात्स्थिरी भवति केवलूम | 
शुद्धयत्यपि च कर्मोंपकछड्डी यन्त्रवाहकश ॥ ३-२५ ॥' 
भावायं-मेदविज्ञानी मद्दात्म समताभावकी सीमाको प्रापः . 
करके भोर जपने जात्मामें जभात्माको निश्चल करके जीव और 
के सम्बंधको जुदा २ कर देता है। जो मद्दात्मा समभावकी 
भावना करता है उसकी मगात्माएं शीघ्र नाश होजाती हैं । भविद्या 
क्षणभरप्रें, चली. जाती है, मन्तरूपी. संप भी मर. जाता है.। से 


४६ -] जेनधमेम अहिसा - 


ग्ब्ध "7555... ७०० पज चल पिच ज०न०२न २ च0३१०+न 2२2१० # ९५१ ९५/९५ ०८९०० कक 2 वरना 5८ 30७३० २७/०ग६-३० ५ ./०२७५३-९/०९५०००३७४०३५/४०७७४०३७५#०३७४०६७४०७५५७५७/०५७#नना#कआर +अन्‍मरकाब ०+>म०-जकर पिया कम गाय #न अं, का आने सा... इक 





ड्यानिस्ते केदल समतामाव हीं स्थिर नहीं होता है, कमोके समूहसे 
कलकी जीव भी कमोको काटकर शुद्ध होजाठा है | 
(८) पद्मनन्दि शनि उपासक संत्कारमें कहते हैं- 
देवपूना गुरूपास्ति। स्वाध्याय। संयमरतप+ 
दाने चेति ग्हस्थानां पटकमोणि दिने दिने | ७ ॥ 
भाषांध-परमात्मदेवंकी पूना, शुरुझी मक्ति, शास्त्र स्वाध्याय 
सेयम, तप तथा दान ये प्ंतिदिन गृहस्थेक्रे फरनेयोग्य कांये हैं । 


अध्याय चोथा । 
82 आप १ 
गृहस्थाका आहसा धवम । 
गृहस्थके कार्वो्में गा हुआ मानद पूर्ण हिंसा साथ नहीं 
रुक्ता है। वह यह रुचि तो रखता है कि पूर्ण भरद्विता पाल्‍नी 
चाहिये । परन्तु ग्रह्ेके फ्तेव्योंकी करनेके कारण दह पूरी भहिंसा 
याल नहीं रक्ता है तो भी वधाशक्ति महिंसाक्नो पालता है। 

- लेन पिद्धांतमें हिंसा दो प्रद्गारद्टी बताई गईं है। एक 
सेकरपी हिंता जो ससाके संइतूप या अभिप्रायसे हिंसा को जावे | 
चद विना प्रयोजन होती है भोर गृदृत्थी हृ्षपु्ेंक उसका त्याय कर 
देता है। जो हिंसा घमेके नामछे पशुवध करनेमें होती है, शिकार 
खेलनेमें होती है, मांसाहांरके लिये व चमड़ेके लिये कराई जाती 
है वह सच संहूटपी हिंसा है। उसका विशेष वर्णन भागे करेंगे । 

दूसरी सारंन्भी सो मो गृहस्थीको छाचार द्वोकर जरूरी 
कार्मोके लिये करनी पंडती है, इसका त्याग शसेहंस्थी नहीं कर 


____ अध्यायचोया।. [४७ 





सक्ता है। तो भी:विना प्रयोजन भारम्भंत्ते बचनेकी चेष्ट! करता 
है। ग्रृदस्थी उसे ही कहते हैं जो घरमें पत्नी सहित बोस करे। 
उसकी सनन्‍्ताने हों, जो घर्म, भर्थ काम तीन पुरुषाभौका साधन 
मोक्ष पुरुषाथेके ध्येयको सामने रखकर करे। जात्मा कर्मके बन्‍्धर्नोंसे 
छूटका मुक्त हो भावे। यद्द ऊँचा उद्देश्य सामने रखकर ग्रदृश्थीको 
अपना कतेव्य पाकन करना चाहिये । ग्रृद्ृस्थीको व्यवहार धर्म-जेसे 
पूजा, पाठ, मप, तप, दान, घर्म्यान निर्माण भादि काम करने ही 
पढ़ते हैं | वह साधुभोंकों दान देता है तब साधु मोक्षक्ना मार्ग 
साधन फर सक्ते हैं। घममें मन क्षोमित होता है, इधलिये घर्मसेवनके . 
लिये निगकुर स्थान बनाता है। मनको जोहनेके छिये जक्ू 
चेदन, अक्षतादि द्रव्योंको लेकर पूजन व भक्ति करता है। हस- 
तरह व्यवहार घ॒मेके पाकनसें कुछ थोड़ा या बहुत जारम्म करना 
ही पढ़ता है, जिससे छुद्र प्राणियोंक्नी डिंसता होना सम्भव है | : 
अर्थ पुरुषाथेमें गृहस्थीफो घन फमाना पढ़ता है। धन कमानेके 
लिये उप्तको न्यायपुवेक ड्योग धंधा करना पढ़ता है । यह जगत 
विचित्र है। सज्जन ओर दुभन दोनोंसे भरा है। दुर्जनोंते रक्षा 
करते हुए. जीवन बिताना है |. इसीलिये माजीविफ्राफ़े साधन बैन 
प्रिद्धांतमें छः प्रकारके बताए हैं... 
(१) असिकम-शस्त्र घारकर फिाहीका काम करना । 
पुलिसकी जरूरत रोज चोर व डाकुओंसे - 
छा उद्यम | . बचनेफे ढिये है। सेनाकी: जरूरत भूमिंके 
हा लोमी राजाओंके इमलेसे बचनेके लिये है; 


४८ ] लेनधममें अहिसा । 


शेस्रोंसे कष्ट पानेका भय मानवोंक्ो दुष्ट कमसे रोह देता है। भपने 
प्राणोंकी रक्षा सब चाहते हैं | यदि भसि कमेक्रो उठा दिया जावे 
तो जगतकी दुष्टेसि रक्षा न हो । तर कोई भारापसे २हकर गृद्स्थ 
व साधु घर्मका पाछन नहीं कर सके । भसिक्रमर्में दृष्टि रक्षाकी 
तरफ है, हिंसा करनेकी तशफ नहीं है। रक्षार्में बाघककी इ्सा 
करनी पड़ती है । (२) मसिकमे-हिसताव किताव वहीखाता छिखनेका 
काम। लेनदेनमें व्यापारमें लिखापढ़ी क्री जरूरत पड़ती है। परदेशको 
पत्र मेजने पढ़ते हैं। इस काममें भी कुछ भारंभी हिंसा होना संभव 
है। (३) कृषि करम-खेतीधा काम, इसकी तो प्रजाको बहुत बड़ी 
जरूरत है। णज्न, फल, शाककी उत्पत्ति विना उऊदर भरण नहीं 
होसक्ती है। खेतीके लिये भुमि हलसे नम की जाती है, पानी 
प्रींचा जाता है, बीज बोया जाता है, भज्नादि काटकर एकत्र किया 
जाता है। खेतीकी रक्षा की जाती है, खेतीडे काममें थोड़ी वा 
बहुत भारमी हिंसा करनी पड़ती है। (9 ) वाणिब्य कर्मे- 
व्यापारकी भी जरूरत है। भिन्न २ स्थानोपें भिन्न २ वस्तुएं पेदा 
होती हैं, व बनती हैं व क्ची वस्तुओंसे पक्की तेयार करानी पड़ती 
हैं। जेसे रुईसे कपड़ा। वर्तुओंको कहींपे इकट्ठा करके व पक्का माह 
तैयार कराक़े स्वदेशमें व प्रदेशमें विक्रम करना व्‌ मारुछा खरीदना 
व्यापार दै। व्यापारमें वाहन पर ढोते हुए, उठाते घरते हुए आरंभी 
हिंता होना संभव है। (५) शिवप कर्म-कारीगरीके कामकी जरूरत 
है। थवई मकान बनाते हैं, छद्दार लोहेके बतेन व शस्त्र बनाते हैं, 
सुनार गहने घड़ते हैं, जुाहदे कपड़ा बुनते हैं; बढ़ई कऋडीक़ी चीर्े 


' अध्याय चोथो | [[ ४९., 
बनाते हैं, नाना प्रकारकी वस्तुएं ग्रृहस्थीको चाहिये। तखत, कुर्सी, 
मेज, कागज, कम, वस्त्र, बतेनं, परदे, चटाई, बिछोने भादि इन 
सबको बनानेका काम करते हुए थोडी या बहुत जारंगी दिंधा 
होना संभव है। (६) विद्या करमे-गृहस्थियोंके मन. बहलानेके लिये 
कला चतुराईके काम भी होते हैं। जेसे गाना, बजाना, नाचना, 
चित्रकारी भादि। कुछ छोग इसी प्रकारकी कलाओंसे भाजीविक्वा 
करते हैं। इस कममें मी थोड़ी या बहुत भारंभी ४ित्ता होना संभव 
है। इन छः प्रकारके भावश्यक कमोर्में जो हिंता छाचार हो करनी 
पड़ती है वह सच भारम्ती हिंसा है। जो भादमी हन छः प्रकारके- 
काम फरनेवार्लोकी सद्दायता करते हैं वे सेवाका काम फरते हैं । 
सेवासे भी पेसा कमाया जाता है | सेवक्रोंकी भी उस भारम्मीः 
दिंसामें अपनेको कगाना पढ़ता है | 


काम पुरुषार्थमें-गरदस्थियोंको मोजनपान जाराम व न्यायपूर्व इ: 
विषय सेवन करना पड़ता है। योग्य संतानकों जन्म देना पढ़ता 
है। उसे स्वी व एरुप रत्न बनाकर उत्तम जीवन बिताने योग्य करना' 
पड़ता है। इन कार्योके लिये भी कुछ भारम्भी द्विंसा करनी पढ़ती है। 

,धनसम्पत्ति व भोगोपभोगकी रक्षा करना भी जरुरी है । 
दु्शेत्ति व छटेरोत्ति व शन्नुओंसे धन मार राज्यक्री' रक्षों करनेर्से 
पहले तो ऐसे अ्हिंसामय उपाय. फाममें लेने चाहिये मिनसे भपनी' 
रक्षा दोनावे व. दुप्तेंका घात॑ न फंरना पढ़े.। यदि कोई ठपाय 
भद्दिसामम ते -चकछ सके तो ग्रृदस्थको शंका उपयोग: करकेः रक्षा 
करनी पड़ती है, उसमें भी हिंसों होती है परन्तु ' प्रयोजन भंपनी 
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अपनी सम्पत्तिक्ी रक्षा है, उत्तकी हिंसा करना नहीं है। जब वह 
विरोधको बंद फर दे तो यद्द तुर्ते ग्रेति करके | इस तरह भारम्भी 
हिंसाके तीन भेद होजाते हैं | 

(१) उद्यमी हिसा-नो हिंसा भसि भादि छः न्यायोचित 
कर्मसे आजीविकाका उपाय करते हुए करनी पढ़ती दै। 


(२ ) भृहारम्मी हिसता-जो घरसें रसोई बंनाने, चक्कीमें 
दलने, ऊखलल्‍में कूटने, बुद्ारी देने, पानी भरने, कुंझा खुदाने, बाग 
'छुग़ाने आदियें होजाती दे । 

(३ ) विरोधी हिसा-यह वह हिंसा है जो विरोध करनेवा- 
रोको रोकनेमें करनी पडती है । इसीलिये गृहस्थीको न्यागके रक्षा्थ 
कभी बड़े २ युद्ध करने पडजाते हैं। इनमें हिंसा होती है वह 
विरोधी हिंसा है व भारंगी हिंसाका एक भाग है। 

साधुक्को संबह्यी व तीनों प्रकारकी भारंभी हिंसाझ्ा त्याग 
होता है! गृहस्थीके सेऋर्पी हिंसाका त्याग व क्षारभी हिंसाका त्याग 
नहीं होता है । 

गृहस्थ श्रावकोंके चारित्र साधनक्षी ग्यारह श्रेणियां हैं। 
आठवीं श्रेणीका नाम आरंभ त्याग प्रतिमा है। इस प्रतिमाको 
घारण करते हुए गृहस्थ तीनों प्रकारकी जारम्भी हिंसाका त्यागी 
दोजाता है। इसके पहले सातवीं त्रह्मचय प्रतिमातकं गृहस्थीके आरंभी 
हिंसाका त्याग नहीं है। इन तीनों प्रकारकी उच्मी, गृहारंभी, 
विरोधी हिंसामें ग्ृहस्थको ,बहुत सम्दाकहूकर वर्तेना चाहिये | . न्ये|य 
व धमंको व” उचित -व्यवद्ारको रक्षित 'करते हुए चढना, चाहिये | 


अध्याय चौथा.। [ ५१ 


जेन पुराणोंमें त्रेसठ महापुरुष हरएकू कह्यकालमें इस ज्षार्य- 
खण्डमें होते रहते हैं। चोवीस तीथेकर, जारह 
जेन पुराणोक्त त्रेसठ चक्रततीं, नो प्रतिनारायण, नो नारायण, नो 
पहापुरुष । बल्‍मतद्र ये सब क्षत्रिय होते हैं। सबंही जेन 
धर्मी जन्मसे होते हैं ।व सबही मोक्षगामी हैं | 
कितने ही उसी जन्मसे, कितने ही कितने जन्मोंपें निर्वाणपद पर 
पहुंचते हैं। तीर्थंकर सब ही उस ही शरीरसे मोक्ष होते हैं। तीथंकर व चक्र- 
वर्ती भाठ वर्षड्ी उमरमें श्रावकके ए% देश पांच भणुत्रतरूप चारित्रको 
अहण कर लेते हैं, युवापनमें राज्य करते हैं, दुष्टोंकों दंड देते हैं, 
शन्रुओंकीं दमन करते है, सेना व सिपाही रखते हैं, भरतक्षेत्रके 
णार्येखण्डमें इस कर्ाकाकमें श्री रिघमदेव, भजितनाथ, नेमिनाथ, 
प+्चनाथ, मद्दावीर आदि चौवीस तीर्थंकर हो गए हैं। इनमेंसे 
केचल पांचने कुमारावस्थामें राज्य त्याग कर साधुपद ग्रहण किया। 
अर्थाव श्री बासुपृज्य, मलिनाथ, नेमिनाथ, पाश्वनाथ ओर महावीरने 
विवाह न करफे साधुपद धारण किया। शेष उन्नीस तीथेऋरोंने 
राज्य किया, विवाद किया; गृदस्थ फर्तव्य पाला, क्षेत्रीय धर्म किया । 
सतमें राज्य त्यागफर साधु हुए.। इनहीपमेंसे तीन तीथर श्री 
शांतिनाथ, कुंथुनाथ व णरनाथ चक्रवर्तीपदके घारी भी हुए हैं । 
चक्रवर्ती भरतके छः खण्डोंको जीतते हैं । सेना लेकर दिग्विजय 
करने जाते हैं । उनके प्रभावस सब राजागण वश होजाते हैं। 
७५-म्लेच्छ खण्ड इक भावेसण्डके बत्तीस हजार मुकुटबंध राजा ' 
उनको. नमन करते हैं। उन्होंने सेना व पुलिस रखकर स्व योग्यः 
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प्रन्‍न्ध किया । वे कही हुईं तीनों प्रकारकी हिंसाके त्यागी नहीं 
थे । गृहस्थावस्थामें केवक सेकरपी हिसाके त्यागी थे । ये सम्राट 
प्रजाको शस्र विद्या सिखाते थे । 
ऋषमदेव पहले तीथऋर तब हुए थे जब भागयखण्हमें भोग- 
भूमिके पीछे क्मेभुमिक्रा प्रारम्भ हुआा। 
श्री ऋष भदेवका काम | उन्होंने प्रभोको भसि भादि छ; कर्मोसे 
जआजीविक्का करना सिखाया था| प्रजाका 
विभाग उनकी योग्यतानुसार तीन वर्णामें कर दिया था । जो श्र 
रखकर रक्षा करनेकी योग्यता रखते थे उनको क्षत्रिय वर्णमें, जो 
कृषि, वाणिज्य, मसिक्रमेके योग्य थे, उनको बेश्य वर्णमें, जो शिरप 
व्‌ विद्या कमंसे मानीचिका करनेयोग्य थे व सेवा कमेके योग्य थे 
उनको शूद्द वणमें स्थापित किया था। राज्य दण्ड विधान जारी 
किया था । 
उन ही के पुत्र मरत चक्रतती हुए थे। इन्होंने सेना लेकर 
दिग्विजय करके भरत क्षेत्रके छः खण्होंको 
भरत बाहुबकि वश किया था | बड़े प्रभावशाली थे। इनके 
युद्ध । भाई बाहुबलिजी थे। यह वश्में न हुए 
तब चक्रवर्तीने युद्ध करके वश करना चाहा। 
भरतकी और बाहुचकिकी बहुत बढ़ी सेना थी। युद्धकी तय्यारी 
होगई थी। तब दोनोंके मेत्रियोनि विचार किया कि युद्ध घोर हिंसाका 
कारण है। छार्खों मानव व पशुझोकझा संहार होगा। कोई ऐसा 
उपाय निकाछा जाते नो युद्ध न हो जोर दोनों भाई भापससभें निपट 


अध्याय चोथा । (५३ 


हें, दोनों मेत्रियोंने तीन प्रकार युद्ध निश्चय किये-ध्यायामयुद्ध, दृष्टि 
युद्ध, जलूयुद्ध । भरत व बाहुबलि दोनों रानी होगए, सेनाको युद्ध 
करनेसे रोक दिया। दोनों भाईं स्वयें व्यायाम करने कगे, दृष्टि 
मिकाने लगे, जलसे कछोल करने कगे। तीनोंमें भरतजी हार गए, 
बाहुबलिनी जीत गए | यह उदाहरण इप्तछिये दिया गया कि एक 
जनी राजाका धघम है कि विरोधी हिंस्ताको जहां तक हो बचावे। 
केवक काचारीसे जोर कोई उपाय न होनेपर ही करें । 





जेन पुगणोंपें श्री र।मचन्द्रको आठवां बलभद्र व लक्ष्मणको 
आठवां नारायण छिठ्ता है व ये जन्मसे 

श्री रामचन्द्र मैन घमेके पाढनेवाले थे ऐसा बताया है। 
ओर जनघमं ।  श्रीरामचन्द्रजी श्रावकघमेके पालनेवाले थे । 
न्याय मार्गी थे, जेन घममक्रे जहिसा तत्वको 

भान्य दरते थे । संवल्पी हित्ताके त्यागी थे। भारभीके त्यागी नहीं थे। 
जब रावण प्रतिनारायणने श्री रामचन्द्रक्ो स्ली पतित्रत॥ सीताको 
छलसे हरण किया, उस्त समय भ्री रामचन्द्रन्ीने बहुतसे अहिंता- 
त्मक उपाय किये कि रावण सीताको दे दे परन्तु जब वह जहंकारफे 
पवेतसे नहीं उतरा ओर कुशीछका त्याग न करके कुशीछ वासनाको 
उत्तेजित करता रहा तब मग्याय व धर्मकी रक्षार्थ शमचंद्रजीफो 
4द्िंसात्मक प्रयोग करना पड़ा, विरोधी हिंसा करनी पढ़ी | युद्धको 
तैयारी करनेपर भी गामचंद्रवीने श्री दरनूमानको भेजा कि रावण 
हठको छोड़ देवे ॥ जब उसने €ठ नहीं छोड़ा तब रामचंद्रकों सेना 
कछेकर केफापर चढ़ाई करनी - पढ़ी, रावणका वध करना पड़ा, 
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'सीताक़ी रक्षा करनी पड़ी | यह काये गृहस्थ घमेके जनुकूछ ही 
किया । विरोधी हिंसाका गद्दी त्यागी नहीं होता है । ह 
लेन पुराणोंपें श्री महंचीरस्वामीके मोक्ष जानेके बाद ६२ 
दर्षमं तीन केवलज्ञानी हुए हैं। अन्तिम 
दीर बेश्य जेबुस्वामी | फेवकज्ञानी श्री जंवृकुपारणी हुए हैं। 
अन्॒ वीर निर्वाण संवतत २४०६५ ( सत्र 
१९३९ ) है। यद्द जम्वुकुमार जेन कुछमें एक वेश्य श्री मरहन्तदास 
सेठके पुत्र थे । उस समय वेश्य पुत्र भी शत्रविद्या सीखते थे । 
यह युद्धक्कका्ें बड़ें निपण थे । राजगृद्दीमें तब राजा शेणिक या 
विम्बसारका राज्य था | यह राज्यसभा जाया करते थे | एक 
दफे यह एक राज्य श्रुरर चढाई करने गए। युद्ध किया । 
८००० आठ हजार योद्धाणोंका संद्दार किया। विज्ञयकक्ष्मी 
हस्तगत की । फिर जब त्यागी हो गए, तो उसी शरीरसे मोक्षका 
छाम किया | महावीर स्वामीके पीछेका इतिहास भी जन वीरोंके 
चर्णनसे मरा पढ़ा है । 
महाराज चन्द्रगुप्त मौये जेन सञ्राद भारतवर्षके हुए हैं । सन्‌ 
ई० से ३२० वर्ष पहले उन्होंने ग्रीक छोगोंका 
चन्द्रगुए्ट मौये | जाक्रमण भारतपर रोका, वीरतासे लड़कर 
सेल्युकससे संघी की । उसने भपनी पुत्री 
चन्द्रगुप्तको विवाही। इसकी भाज्ञा सारे भारतमें चलती थी | यह 
अत्में श्री मद्गवाहु श्रुवकेवद्षीका शिष्य मुनि होगया व श्रवणबेल- 
गोलाें शुरु भद्रबाहुका समाधिमरण कराया। 


अध्याय चोंगा। [ ५८. 


राजा खारवेक, मेघवाहन किंग देशका भधियति. बड़ा प्रताप- 

शाली जन राजा सन्‌ ई० १०० वर्ष पहले. 

राजा खारवेक । हुमा है, इसने कई युद्ध किये । जेनघर्मक्ा' 

बड़ा भारी भक्त था | खेडगिरि उदयगिरि. 

पवेरतोंपर सेकड़ों गुफाएं जेन साधुभोक्षे ध्यानके लिये ठीह की | ये 

कटकके पास भुवनेश्वर स्टेशनसे ५-६ मीकछ हैं। उनका चारित्र 
वहांकी द्वाथी-गुफाकी भीतपर अंकित हैं। - 

दक्षिणमें गेगवंशी राज|ओंने मेसूर परांतमें व आसपास दूसरी 

शताव्दीसे लेकर भाठवीं शताठदी तक राज्य 

चामुण्दरय किया है। वे सब राजा जैनघर्मी थे । 

वीर पातेण्ठ । उनका एक बडा वीर सेनापति चामुंडराय 

था, जिसने कई युद्ध विजय करके वीर 

मातैड, समर परायण भादि पृद प्राप्त किये थे। घर्मात्मा इतना था 

कि इसने अ्रवणबेल्गोछार्में ५६ फूट ऊंची श्री बाहवलि स्वामीको' 

मूर्ति स्थापित की । दश्वीं शताब्दीमें प्रतिष्ठा कराई | यह बड़े 

तत्वज्ञानी व विद्याप्रेमी थे । इनके लिये भ्री नेमिचन्द्र सिद्धांत- 

चक्रवर्तीने श्री गोमइपार अन्ध रचा था | इनने स्वयं चारित्रसार 

लिखा है व कनडीमें स्वयं गोमटसारकी टीका छिखी थी व भन्य 

ग्रन्थ बनाए थे | 

दक्षिण हैदराबाद मान्यखेडकी तरफ राष्ट्रकूटो कला राज्य था। 

उनके कई राजा जेनी हुए हैं | प्रसिद्ध राजा 

महाराजा अमोघबप । अमोघवर्ष हुमा है। ६० साठ वर्ष तक 

न्यायपूर्वक राज्य किया । अतर्सें बह स्वयं" 





है 
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श्री जिनसेनाचायंक्रा शिष्य मुनि होमया था। भारतवषके 
'इतिहासमें जेन वीरोंका बहुत बढ़ा हाथ रहा है। ठदयपुरके राजा 
भाषाशाह जेन थे जिसने करोडोंद्रा धन दिया व स्वयं सेनामें 
शामिल होगया। 

जेन भ्रन्थोंसे प्रगट है कि श्री महावीर स्वामीके समयमें तीन 

प्रकार जेन राजा भाग्तके भिन्न२ स्थानोंर राज्य करते थे । 
(१) (उत्तरपुराणसे )-मगघदेश राजगृही राजा विम्बसार या 
श्रेणिक, (२) वशालीनगरी भिंधुदेश, राजा 
'पहावीरसखामीके सम- चेट$, (३) वत्सदेश कोसांबी नगरके 
यमें जेन राजा । जा शतानी5, (४) दशाणेवदेशके कच्छ 
नगरका राजा दशरथ (५) कच्छ देशके 
रोरव नगरका राजा उदयन, (६) हेमांगदेशके राजपूरद्ता राजा सत्यं- 
घर व पुत्र नोवंघरकुमार, (७) चंगनगरीक्ा राजा श्वेतवाहन, (८) 
मगघदेशके सुप्रतिष्ठ नगरका राजा जयसेन, (९) विदेहदेशकी घरणी 
तिलका नगरीका राजा गोविंदरान ( क्षत्रचूडामणि ग्रन्थसे ) (१०) 
दक्षिण केरलका राजा म्र्गांछ (स्रेणिकचरित्रसे), (११) कछिंगदेशके 
देतपुरका शजा षमंघोष (श्रेणिऊ चरित्रसे), (१२) भूमितिकनगरका 
राजा वस्चुपाक्त (अ्र० च०से०), (१३) फोसांबी झा राजा चन्द्रपद्योत 
(श्रेण्च० से ० ), (१४) मणित्रत देशके दारानगरका राज! मणिमाली 


(श्रे० चु० से० ), (१५) भवन्ती '(माढ्वा ) देशकी उज्जेनीका 
राना अवनिपाक ( घन्यकुमार चरित्रसे ) 
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सामान्य पदक आम्म योगी 


दक्षिण उत्तर केनेडामें कार्देब' देशके अनेक राभा- जेनी थे | 
। जो दीघेक्ाकसे छठी शंताब्दी तक राज्य 
अनेक जन राजा । करते रहे, राज्यघानी बनवासी थी ।- उत्तर 
केनेडामें भटफक व जरसय्वामें जेन' राजाओंनि 
१७ वीं शताब्दीतर रज्य किया । सन्‌ १४७० में चन्नमेरव- 
देवीका राज्य था, जिसने भटकलके दक्षिण पश्चिम एक पाषाणश्ना 
'पुछ चनवाया था । गुजरातपें सूस्तके पास रांदेस्में १३ वीं शताब्दी 
तक जन रामाणोंका राज्य था | 
नम्पई प्रांतके बेढगांव जिकेमें रा्ट वंशने ८ वीघे १३ वीं 
शताब्दी तक राज्य किया | बहुतसे राजा जेन घर्मी थे । सौदत्तीमें 
उप्ती वंशके राजा शांतिवर्मनि सन्‌ ७८० में जेन मंदिर बनवाया | 
बेल्गांवक्ना किला व उसके सुंदर पाषाणके बेन मंदिर जेन राजाओं के 
बनवाए हुए हैं | घारवाड़ निल्‍में गंगबंशी जेन राजा नोमी दशवी 
शताठ्दीमें राज्य करते थे, च'छुक्य व पहछ्ल बेशक भनेक राजा 
जनी थे । 
वुन्देलखण्डमें जबलपुरके पाप्त त्रिपुगर्में राज्यघानी रखनेवाले 
हैददय वंशी, ककचूरी या चेदी वेशके राजा सन्‌ २३९ से १२ वीं 
शत ठदी तक गज्य करते थे | दक्षिणमें भी इनका राज्य था | 
इस वेशक जनेक राजा जेनी थे । मध्य प्रांतमें कई राख जन 
कलवार हें. वे इसी-वंशके हैं । 
गुजरातमें:क्षणहिलवाडा पाटन प्रसिद्ध जेन राजाओंज्ने स्थान 
रहा है | पाटनका संध्थापक् राजा वनरांज जेमधर्मी था। इसने 


५्८ ] जनधममें अहिसा । 





हैं० ७८० तक राज्य किया। इसका वेश चावडा था बिसने 

९५६ तह राज्य किया | फिर चालुक््य था सोककी वेशने सन्‌ 

१२४२ तक राज्य किया । प्रसिद्ध जेन राजा मुलराज, सिद्धरान, 

व कुमारपाल हुए हैं । 

श्री भक्तामर फाव्यक्रा निर्माण राजा भोज घाराके समयमें 

११ वीं शत्ाव्दीके करीब श्री मानतुगा- 

११ से १७ शताब्दीके चायेने किया था, इसपर कथाग्रन्थ श्री 

कुछ जेन राजा । सककचनद्र मुनिके शिष्य हमढ़ जातिके 

पं० रायमलने सं० १६६७भें पूर्ण किया। 

इपमें काव्य मंत्रों छाम उठानेवाले ७५०० वर्षके भीतरके ब्लेन 
राजाओंके वणन हैं। उनक नाम ये हैं:- 

(१) अनहिलपाटनके राजा प्रजापाऊ॒, (२) चम्पापुर्के राजा 
कण, (३) भयोध्याके राजा मद्दीपाल, (8) सगरपुरका राजा सागर, 
(५) पाटनक्का राजा कुमारपाछ, (६) विज्ञाकाका राजा लोकपाल, 
(७) नागपुरका राजा नाभिराज, (८) तोढ़ेशा सुनगरका राजा 
प्रजापति, (९) सूरीपुरका राजा जितशत्रु, (१०) गोदावरी तटके 
पावापुरके राजा हरि, (११) पारानगरीका राजा भूपाल, (१२) 
अंकलेश्वर (गुजरात) का राजा जयसेन, (१३) उज्मेनका राजा 
महिपारल, (१७) बनारसका राजा भीमसेन, (१७५) पटनाकझा राजा 
घान्रीवाहन, (१६) मथुराका राजा रणकेतु, (१७) तामलुक (बंगाल) 
का राजा मह्देम, (१८) उज्जेनका दूसरा राजा नृपशेखर, (१९) 
अजमेरक्वा राजा रणपाल पुत्र रणधीर | 


अध्याय चोथा। [ ५९ 





हमारे रचित प्राचीन जेन स्मारक बम्बईं व मद्रास प्रान्तके व” 
मध्य व युक्त प्रान्तके बंगाल बिहारके पढ़नेसे जेन राजाओंका विशेष' 
वणन मिलेगा । 

व्यमी, ग्रृद्ारम्भी, विरोधी हिसाका त्याग नहीं होनेसे ही 
जेन राजा राज्य कर सके थे | 

जेनाचार्योके वाक्य नीचे प्रमाण हैं।--- 

(१) प्राचीन ग्रेथ स्वामी कार्तिकेयानुप्रेप्तामें ऐै- 

नो बावरई सदओ अधप्याणसम पर पि मण्णंतो । 

निदणगहंणजुत्तो परिहरमाणो महारभो॥ ३२३१ ॥ 

तसघाद जो ण करदि मणवयकाएएहि णेव कारयदि । 

कुब्बेत पि ण इच्छदि पठमवर्र जायदे तस्स ॥४१२॥ 

भावाथे-प्रथम नहिसा जणुत्रत उसके होता है जो भपने' 
भात्माके समान परकी भात्मार्भोको मानके दया सहित वतन करता' 
है। महान जारम्भोंक्रों छोड़ता हुआ निंदा गहा करता हुभा' 
आवश्यक भारम्म फरदा है| जो संभ्टप करके मन वचन कायके 
द्वारा त्र्त जतुओंक्रा न तो घात करता है न कराता है न घातकी" 
भनुमोदना करता है | 

आाठमी प्रतिमाके पहले तक मारंभी हिंसा संभव है। 
आरम्भ त्पाग प्रतिमा। 

जो आरंभ ण कुणदि अण्ण कारयदि णेय अणुप्ण्णो।. 
हिसासंतट्रमणो चत्तारंभो हवे सो हि॥ ३८५ ॥ 
भावांधे-जो श्रावक् हिंसासे . भयभीत होकर ने तो कोई 
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मारंभ व्यापार करता है न कराता है न करते हुएको जच्छा सम- 
ःझता है वह श्रावक्र आरंभ त्यागी है। 


(१) श्री समेतमद्राचार्य श्री सत्वकरंडश्रावका चा रमें कहते हैं- 
प्अहिसा अणुच्रत। 
संकल्पात्कृतकारितमननादोगत्रयस्य चरसचान। 
न हिनस्ति यत्तदाहु; स्थूलवधा द्विमण निपुणा; ॥ ९३॥ 
भावाथे-जो मनवचन कायसे कृउकारित भनुमतिसे नो प्रकार 
-संकरप करके (इरादा करके) श्रस्॒ जतुभोंको नहीं मारता है वह स्थुक 
-वधसे विश्क्त श्रावक प्रथम भद्दिसा जणुश्तघारी है ऐसा गणपरोंने 
कहा है | 
आरम्मत्याग आठमी प्रतिमाका स्वरूप । 
सेवाकृपिवा(णज्यप्रशुुखादारम्भदो व्युपारमति । 
प्राणातिपातहेतोयोउस्तावारम्भविनिदत्त: ॥ १४४ ॥ 
भावाथ-जो श्रावक प्रण घातके कारण सेवा, कृषि, वाणिज्य 
भादि जारम्मोंको छोड़ देता है वह जामम्म त्यागी श्रावक है | 
-नोट-इससे सिद्ध है कि धातवीं ब्रह्मचयें प्रतिमा तक केवल संकरपी 
हिंसताका त्याग दे | जारम्ती व विरोधी दिसाहक्ना त्यगी नहीं है। 
यथाशक्ति बहुत कम करता है । 
(३) प्रसिद्ध बसुनंदि श्रावकाचारमें है- 
'-अहिसा अणुन्नत--- 
जें तसकाया जीता पृव्ठुह्दिद्ष ण हिसियव्ता ते | 
एइंदिया वि णिक्वारणेण पढंम वयं थूडे || ९०८ ॥ 


अध्याय चोथा-। [ ६१५ 
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अइ बुदठवाहमूय पव हिरदेसंतरीयरो हे । 

जह भोग्गे दायव्वं करुणादाणेति भमणिऊझण ॥२३५॥ 

भावाथें-पहले कहे गए प्रम.ण द्वेन्द्रियसे पंचेनिद्रय पर्मत' 
त्रस जतुर्भोको पीड़ित न करना चाहिये | विना प्रयोजन एकेनिद्रि- 
योंको भी न मारना चाहिये सो स्थुरू भहिंत्रा भणुव्रत है। 

भति वृद्ध, बालक, गूंगा, णघा, बहिरा, परदेशी, रोगीकोः 
दयापूवेक यथायोग्य दान करना चाहिये सो करुणादान है। 

आरभभ त्पाग प्रतिभा । 

जो किचि गिहारंम बहु योग वा सया विवज्धई। . 

आरंभे णि वहमई सो अट्ठम्ु सन्बम भणिऊ ॥ 

मावार्थ-जो भारम्मसे विरक्त होक! गरहसम्बंधी थोड़ा या बहुतः 
सारम्म व्यापार नहीं करता है वह श्रावक भाठवीं प्रतिमाका पारी है। 

(9) श्री चाम्ुण्दहशाय कृत चारित्रसारमें- 
अहिसा अणुन्नत--- 

“सर्वेसावधविहृत्य सभवात्‌ आणुव्न्त । द्वींद्रियानां जेगम. 
प्राणिनां प्रभत्तयोगेन प्राणव्यपरोपणान्मनोवचनकायैश्र |” 

से पापोंसे गृहस्थी छूट नहीं सक्ता है, इसलिये जणुत्रत 
पॉलता है । हेह्रियादि तेस प्राणियोंका घात प्रमाद सहित मम 
वचन कायसे नहीं करता है । 
आठसी प्रतिसा--- 

४ आरम्मविनिवृत्तईसिपसिकृषिवा णिण्यप्रमुसखादारं भाव 
प्राणातिपातहेतो विरितो. भवति |? । 


'ह२ ] * जनधर्मम अहिसा। 


भावाथ-भारसम्मसे वि(क्त होकर मसि (शसत्र), मसि, कृषि, 
-व्यापारादि भारम्भोत्ते विए्त होजाता हैं क्‍योंकि इन भासम्मोंलले 
'प्रा्णोद्ना घात होता है । 
नोट-इससे सिद्ध है कि सातवीं प्रतिमातक असिकम भर्थात्‌ 
सिपाहीका काम रक्षाह्वा व युद्धछा काम श्रावक कर सक्ता है | 
भारम्मीहिता जाठवीसे छूट जायगी |. 
(५) १० वीं शताव्दीके श्री अमीतगति आचाये आवका- 
“चार कहते हैं- 
अिसा अणुश्॒त-- 
हिसा द्वेधा प्रोक्ताउरभानारम्भजल्तोदस्षेः | 
: ग्रहवासतो नि्त्तो द्वेघापि त्रायते तां च ॥ ६ ॥ उतठ्दापप । 
शहवाससेवनरतो मेदकपायः प्रवतेतारम्भाः । 
आरम्मजां स दिसां शक्तोति न रक्षितुं नियतम | ७॥ 
देवातिथिमेत्रोषध पित्रादिनिमिचतो5पि संपन्ना | 
हिंसा, घत्त नरके कि पुनरिह नानन्‍्यथा किहिता ॥ २५९ ॥ 
भावाथे-हिंत्ता दो प्रकारकी है--एक आरभी दूसरी अनार॑भी 
या सइ॒हपी जो घरके वाससे विरक्त हैं-वे दोनों ही पक्तारकी हिसापते 
बचते हैं । परन्तु नो घरमें रद्दते हैं गृहसेवी हैं वे मंद्कपायसे भार॑म 
करते हैं, वे नियमसे भारम्भी हिंसा छोडनेको शन्रय नहीं है। 
देवके लिये, जतिथिके लिये, मंत्र व भोषधिके लिये व पित- 
रोके लिये नो प्राणियोंकी (पशुओंकी) हिंसा करता है वह नरकमें 
'जाता है। हिस्ला करनेसे भच्छा फेर नहीं होपक्ता है। . 


अध्याय चोथा | [६३ 





आठसमी प्रतिमा--- 


विलोक्य पड़नीवविधातसुचेरारंममत्यरयति यो विपेकी । 
आरंभमुक्तः स मतो मुनीन्‍्द्रे विरागिक) संयमशक्षसेकी ॥७४॥ 
-साठवां सगे | 
भावाथ-जो विवेकी, वेराग्यवान, सेयम रूपी वृक्षकी सेवा 
करनेवाला भारम्ममें छ। क्ायके जीवोंकी विशधना देखकर सर्वे 
भारम्भको छोड़ देता है, वह मारम्म त्यागी श्रावक है, ऐसा 
गणधरोंने लिखा है । 


(६) दशर्वी झताव्दीके श्री अप्रतचन्द्राचार्य पुरुषाथ- 
सिद्धयपाय अन्थपें कद्दते हैं--- 


अहिंसा अणुत्रत-- 


धर्ममहिसारूप॑ सेश्वणन्तो5पि ये परित्यक्तुम । 

स्थावरहिप्तामसहास्रसहिस्तां त्ेडपि घुझुचन्तु ॥ ७७ ॥ 

स्तोकेकेन्द्रियाघतादग्हिणां सम्पन्नयोग्यविषयाणाम्‌ । 

शेषस्थावरमारणविरिमणमप्‌ भ्रदति करणीयम्‌ ॥ ७७॥ 

भावाथि-पर्म भद्वितामय है। जो ऐसे धर्मको सुन करके भी 
गृदस्थ श्रावक्ष स्थावरोंकी हिंताको नहीं छोड़ सक्ते हैं उनको घतकी 
हिंताको छोड़ना ही चाहिये । 


योग्य इन्द्रियोंक्के विषयोंको रखनेवाले .ग्रहस्थियोंको बोग्य है 


कि स्थावरोंकी ईसा मी भोढ़ी प्रयोजनभूत, करे, इसके सिवाय 
सच स्थावरोंके वधम्ने दूर रहें। ,' 


६४] जेनपर्षम अधिसा । 


(७) १३ वां झताब्दीक विद्वान पै० आशाधर सागार- 
धर्माप्तके चतुर्थ भध्यायमें कहते हैं---- 
अहिंसा अणुन्नत-- 

शान्तायप्रकपायस्य सद्भूल्पेनेवर्मिस्र पान | 

अहिसतो दयाद्रेस्य स्थादहिसेत्यणुत्रतम ॥ ७ ॥ 

इत्यनारम्मजां जद्माद्धिसापारम्गजां प्रति | 

व्यथस्थावर हिसावद यतनामावहेद्मुदी ॥ १० ॥ 

गृहवासो विना55रम्भात्र चारम्भो विना वधात। ..,. 

त्याज्य; स यत्नात्तन्मुख्यो दुस्त्वजस्तानुपाडिकश ॥२२॥ 

टीका-भारम्मजां-कृष्यादारस्मसं माविनी । तत्मात्‌ त्याज्य: 
फोउपो मुख्य: इम अतुमासाथा।थित्वेन दन्मीति सांकरपप्रमवः यत्नात, 
जारम; त्यवतुमशकय;ः जानुषगि5: कृष्यादो क्रियमाणे संभवस्‌ । 

भावाथे-जिसके भनन्‍्तानुबन्धी और भग्रत्याइपान माठ. 
कषाये उपशम होगई हो, ऐसा दयावान श्रावक सेझटप करंके नो 
प्रकारसे त्रप प्राणियोंक्री हिंसा नहीं करता है सो भहिंता भणुन्नत 
है। गृहस्थी सऋल्पी त्रस हिंसा छोड़ दे । व्यर्थ स्थावरकी हिंसा 
ने करें| वेसे ही व्यथ खेती भादिके भारम्भक्ी हिंता भी न करे | 
वंयोंकि भृहवास भारम्मके बिना हो नहीं सक्ता है। जारम्भ व घरके' 
विना हो नहीं सक्ता है। इसलिये गृहर्थीको संकल्पी हिंसा तो' 
छोडनी द्वी चाहिये। मैं इस प्राणीको मार डाहं तो ठीक है ऐसा 
संकरप करके हिंसा कभी ने करें | खेती भादि जारम्ममें होनेवाली . 
हिंसा राचारीसे छुटना शक्य नहीं है'॥ . :: हे 





अध्याय चोथा | 


आठसमी प्रतिमा-- 

निसद्तस निप्ठो 5द्विघ/ताड़त्वात फरोति न । 

न कारयति कृष्यादीनारंभविश्तस्रिया ॥ ३१ ॥ 

भावाय-प्राणियोंके घाव होनेके कारण जो मनवचन कायसे 
खेती भादि भारस्भोंको न करता है न कराता है वह भाठमी प्रतिमा- 
घारी श्रावक् है | । 

( ८ ) नादष्ाह भक्गरके सभयपें ५० राजमछ नी पंचाध्या- 
यीमें कहते दैं-कि रक्षा विरोधी दित्ता करनी पड़ती है- 

वात्सर्य नाम दाप्तवं॑ सिद्धाहँदविम्पवेश्मसु । 

संघे चतुविधे शस्त्र स्वामिकायें छुम्नत्यवत्‌ ॥ <०७॥ 

अथोदन्यतमस्वोचरु दिप्ठेषु स॒ दृष्टिपान्‌ । 

सत्सु घोरोपसर्गेंधु तत्परः स्यात्तदयये || ८०८ ॥ 

यद। नह्यात्मस्तामथ्ये यावन्मन्त्रा सिकोशकस । 

तावद दष्दुं व श्रोतु च तदवाधां सहते न स॥ ॥८०९॥ 
* भावाध-रिद्धोंक़ी व क्षहन्तोंकी मूर्तियोंकी व मंदिरोंकीब 
चार प्रद्वार संपकी व शा्रोंशी भक्ति करना वात्सरप है। जैसे नौकर 
स्वामीका काम करता है। यदि उनभेंसे किसीपर घोर उपसर्ग मा- 
पड़े तो सम्यग्हष्टी उसके दूर करनेमें मरना कर्तव्य समझे | नभतऊ 
मंत्र, शारू व खजाना हो तबतक भपनी शक्तिप्ते उप्तको दृथवे 4 
ठपसगे, देखकर वे छुनकर आवक कभी उसे सहन नहीं कर 
सक्ता है| 

५ 


६६ ] लेनधर्ममं अहिसा । 


१० राणमलनी ज्ञानानेद आावकाचारमें छिखते हैं- 
अहिसा अणुन्नत--- 

चलन हलनादि क्रिया विषे या भोग संजोगादि क्रिये विंपें 
संख्यात भस्तसुपात जीव त्रत्त ओर सनंत निगोद जीवकी हिंसा होय 
है परन्तु याके जीव मारवाको भमभिप्राय नाहीं | हलन चलनादि 
क्रियाको भभिप्राय है। णर या क्रिया त्रस्त नीवकी हिंता विना बने 
नाहीं, ताते याकू स्थुरुपने 'त्रस जीवकी रक्षा कहिये “ओर पांच 
स्थावरकी हिंसाका त्याग है नाही तोमी विनाप्रयोजन र्थावर जीवका 
स्थूलपने रक्षक ही है तांत याकी भ्दिता जतका घारक कहिये । 
आठसी प्रतिमा-- ः 

यहां व्यापार रप्तोई भादि जारम्म करनेका त्याग किया | 
दुसरे घर वा भपने घर न्योता वा-बुरावा जीमे है। 

(९) ८ वीं शत्ाव्दीके श्री जिनसेनाचार्य महापुराणमें 
लिखते हैं-- 

क्षायिक्त सम्यग्दष्टी ऋषमदेव तीथेकरने क्षत्रियव्ण स्थापित किया। 
' खदोभ्यों धारयन्‌ श्र क्षयियानसजत्‌ विस) । 

क्षतत्राणे नियुक्ता हि क्ष॑त्रिया शख्रपाणय) ॥२४३१॥!६॥ 

भावाथे-भगनी अझुजाओोस्ते शत्र॒ घारण कर सामथ्यवान्‌ 
ऋषमने क्षत्रियोंकी पैदा किया | अर्थाव्‌ जो रक्षक होनेयोग्य थें 
उनको द्वाथमें शस्त्र देकर रक्षार्में .नियुक्त करके उनको क्षत्रिय 
नाम -दिया । 


अध्याय- चोया । [ ६७ 





अिर्ान्यदटारपबककी, 


मरतचक्रीकी दिनचर्या-- 
तद्भव मोक्षगामी सम्यर्टी, ऋषभफे पुत्र भरत चक्रवर्ती 
दिनचर्या जाननेयोग्य है ॥ पर ४१ ॥ 
व्रतानुपाढन शीले बतान्युक्तान्यगारिणां | 
स्थृछहिसाविरत्यादिकक्षणानि च छक्षणे। ॥ ११० ॥ 
सभावनानि तान्येष यथायोगं प्रपारुयन । 
प्रजानां पालूकः सो5भृद्धोरेयो शहमेघिनां ॥ १११ ॥ 
पवोपृवा प्रमाध्याय निनागारे समाहितः । 
कुवन्सामायिर्क सोउ्धात्‌ मुनिछत्त च तत्क्षण ॥ ११२॥ 
धामिकस्यास्य कामाथचिता5भृदानुप गिकी । 
तात्यय त्वभवत्कर्मे झृतन श्रेयोष्नुवन्धिनि ॥ ११९ | 
प्रातरुत्थाय पमस्थे! कृतपर्मानुचितनः । 
ततो<थेकाम संपत्ति सहायात्येन्येरूपयत्‌ ॥ १२० ॥ 
तल्पादुत्पितमात्रो उ्तो संपूज्य गुरुदेवर्त ! 
कतमंगकढनेपथ्यों धमोसनमधिप्ठित। ॥ १२१ ॥ 
प्रजानां सदसदढत्ताचितने। प्षणमासितः । 
तत आयुक्तकान स्वेषु नियोगेष्यन्वशञादिशुः ॥ १२२ ॥ 
जपासनमयाध्यास्य समासश्लुप्रध्यग) । 
तपान्‌ संभावयामाप्त सेवावसरकांक्षिण:॥ १२३ ॥ 
कछाविद्श्व नत्यादिदशनेः समुपस्थितान । 
पारितोषिकदानेन महता समतपयेत्‌ ॥ १२६ ॥ 





६८ ] जनधमम अहितता | 
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ततो विप्तजितास्थानः प्रोत्याय हृपविष्ठटरात्‌ !. 

सेच्छा विद्वरमकरोद्विनोदे! छुकुमारके! ॥ १२७ ॥| 
ततो परध्यंदिने5भपर्णे, कृतपज्जनसं विधि; । 
तनुस्थिति स निर्वत्थ निरविक्षम्रसाधनम्‌ ॥ १२८ ॥ 
चापरो स्क्षेपतांबुलदान संवाहनादिभिः । 

परिचेरुरुपेत्येने परिवारांगना खत॥ ॥ १२१९ ॥ 

ततो भुक्तोत्तरास्थाने स्थित। कतिपयेत्रपे: । 

समे विदग्धमदर्या विद्यामोष्टीर भावयत्‌ ॥ १३० ॥ 
ततस्तुरयावशेषे5द्धि पर्यटन्मणिकुट्टिमे । हा 
वीक्षते रुप परां शो मामभितों रानवेशमन। ॥ ११३ ॥ 
रजन्यामपि यत्कृत्यप_्चितं चक्र+तिनः । 

तदाचरव सुखेनेष त्रियानामत्यवाहयत्‌ ॥ ११५ ॥ 
कदाचिदुचितां बेलां नियोग हति केवछे |. 
मेत्रयामास मन्त्रते।! कृतकार्योईपि चक्रश्नृत॥ १३६ ॥ 
आयुर्वेदे स दीघोयुरायुवेंदों तु मृतिमान । 

इति छोको निशरेक आछापते समर निधीशिनं ॥ १४५ | 
राजसिद्धांततत्वज्ो धमेशास्राथेतत्ववित्‌ | 

प्रिख्यातः कलाज्ञाने सोडभून्मृत्नि छुमेघसां॥ १५४ ॥ 
लक्ष्मीवाग्यनितासमागपत्ुखस्येका धिपत्ये दपत्‌ । 
द्रोत्सारितदुर्णयः प्रशमिनीं तेजस्विताप्॒ुद्ृहन्‌ ॥ 
न्यायोपानितवित्तकामघठनः शस््रे च. शासत्रे कृती | 
राजपि) परमोदयो जिनजझुषामग्रतर। सो5भवत्‌.॥ १५४॥ 


अध्याय चोथा।| [६५९ 





सावार्थ--भरत चक्रवर्ती यृदस्थीके स्थुरू भिता सत्यादि 
पांच ब्रतोंकी पाछता था। भावनाभोंके साथ यथायोग्य त्रतोंकी पाकता 
हुआ प्रजाका भी पढन काता था। वह भरत गृहस्थियोमें मुख्य 
था | श्रावकरक तने यथासंभव पालछता था। परवो> दिनोंमें प्रोषधो- 
पवास करके जिनमेदिरिमें रहता था |'भलेप्रशार निश्चित द्ोकर 
सभायिक करता था। घर्मको साधन करनेचाकछा भरत धर्मरे साथ २ 
अथ व काम पुरुषाथकी पिद्धिक्री भी चिता करता था। प्रयोनन 
यद्द है कि घ॒र्मके सेवनसे से बल्याण होता दे ऐप्ता मानता था। 
सबेरे ही उठ कर घर्मात्माणोंके साथ घमकी चिता करता था। फिर 
अथे व कामकी संपत्तिका विचार करता था। सुवे ही शय्गाप्ते 
ठठकर देव गुरुकी पूजा करता था। फिर मंगललीक फाये करके घरसन 
पर बेठना था | प्रजा खोटे खरे चारित्रक्ों विचार कर लोगोंको 
अपने अपने कारमोंमें जोड़ता था। फिर सममें जाऋर राजपिद्ासन 
पर बेठफर राजाओंकों यथोचित्त सेवा बताता था। वई फलाओंक़ा 
ज्ञाता था। कछा व नाच गाना बतानेवालोंशे इनाम देकर संतोषित 
करता था | फिर समाको विदा करके राजपसिंहासनसे उठकर 
कुमारोंफ्रे साथ इच्छापूर्वफ विश्वर करतः था, भानन्द लेता था । 

फिर रष्प दिन नि ट मसानेपर स्तान करके शरीरको 
वर्ब्राभूषणसे मुषित करता था तब परवारको ब्वियां पान खिला 
कर व चमरादि करके सेवा कन्ती थीं। फिर भोजन करता था | 
बाद कुछ राजाभोके साथ विद्वानोंके समक्ष चर्चा करता था। फिर 
कुछ दिन शेष रहनेपर राजमहरुकी शोभा देखता हुभा . भूमिपर 


७० ] जेनधेभमे अहिसा । 





विहार करता था ।.रात्रिको उचित कर्तव्य करके खुखसे राजिको 
बताता था। कभी रातज्िक्नो उचित समयपर मैन्रियोंप्ति मेत्र करता था। 
वह छायुवेंद्कों जाननेवाला दीर्घायु था | छोग उसकी सन्देह रहित 
प्रशंसा करते थे | वह भरत राज्य सिद्धान्तके तत्का ज्ञाता था। 
घमंशात्रोके मर्मेक्ा जाननेवाका था। फलाभोंके ज्ञानमें प्रसिद्ध था। 
वह भरतचक्रवर्ती लक्ष्मी, वाणी, व ख्लरियोंक्े समागमके सुखका 
भोक्ता था | खोदी नीतिको दूर रखता था, 
मरतकायीत क्षत्रिय शांतिक्षरक तेनक्रो घारता था, न्यायसे घन 
कत्तेच्य ॥. व कामभोगोंका संग्रह परता था, शख्रविद्या 
व शा्रमें निपुण था, वह राजाओर्पें ऋषिके 
समान परम पुण्वात्मा था, व जिनभक्तोमें मुरूष. था |. 
नो2-चौये कालमें दिनमें एक फफे ही भोजन था । भरत 
शस्रकलामें भी निपुण भा। पे ४२ में भरतने क्षत्रिय कत्तेव्य 
बताया उसका वणन नीचे प्रक्तार है--- 
ऊतात्मरक्षणश्रेव प्रानामतुपालने । 
राजा यत्न॑ प्रकर्वीत राज्ञों मोढो हय॑ गुण/ ॥१३७ ॥ 
कथ च पालनीयास्ताः प्रजाश्रेत्तमबंचने | 
पु गोपाल्दष्ंतपमूरीकृस विहण्पहे ॥ १६८ ॥ 
गोपाछाको यथा यत्नाद गा; संरक्षत्यतंद्वितः । 
एइमापाकश्व प्रयत्नेन तथा रक्षेत्निनाः प्रनाः ॥ १३५९ ॥ 
तद्रथा यदि गो; कथ्रिदपराधी स्वगोकुले | 
तमेगच्छेदनाझुग्रदेड स्तीव्मयोजपन्‌ ॥ १४० ॥ 


अध्याय चोथा | [७१५ 
पालयेदलुरूपेण दंडेनेव नियंत्रयंन्‌ । ह 
यथा गोपस्तथा भूष। प्रजा; सवा; प्रतिपालयेत्‌ ॥१४१ ॥ 
तीएणदण्डो हि नृपतिस्तीत्रमुद्नयेत्मजाः । | 
ततो विरक्तप्रकृति जहुरेनमपूः प्रभा।॥ १४२ ॥ 
प्रभभवरण किचिह्वोद्रव्य॑ चेत्ममादतः । 
गोपालस्तस्य संधान कुर्याह्नरधाद्युपक्रम: ॥ १४६॥ 
बद्धाय च तृणावस्से दत्वा दाल्यें नियोजयेव | 
उपद्रवांतरेउप्येवमाशु कुर्यामतिक्रियां ॥ १४७ ॥| 
यथा तथा नरेन्द्रोडपि खबले त्रणित भरे । 
प्रतिकुर्या द्धिषग्वर्या लियोध्योपघसम्पदा ॥ १४८ ॥ 
यथेव खलु गोपालो संध्यरिथिचकने गयवां । 
तदस्थि स्थापयन्पाग्वस्कृयांधोग्यां प्रतिक्रिया ॥ १५० ॥ 
तथा नृपो5पिसंग्रामे भ्ृत्यमुख्ये व्यत्तों सति | . 
तत्पदे पुत्रमेवास्य श्रातरं वा नियोजयेत्‌ ॥ १९१ ॥ 
यथा च गोपो गोयूथ केटकोपरवर्निते । 
शीतातपादिवाघा भिरुज्यिते चारयन्वने ॥ १६१ ॥ 
पोषयत्यतियत्नेन तथा भुपो>्प्यधिषवे | 
देशे स्वानुगत लोक स्थापयित्वाउमिरक्षयेत्‌ ॥ १६२॥ 
राष्यादिपरिवतें5€य ननो5य पीड्यतेष्न्यथा । 
चोरेडपिरकरन्येरपि प्रत्येतनाथके।॥ १६६ ॥ 
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प्रसक्ष च तथाभूतान्‌ दत्तिज्छेदेन योजयेव । 
कंटकोद्धरणेनेव प्रभानां क्षेमघारण || -२६४ ॥ 

तथा भूपो्प्यतंद्राटुभक्तग्रामेषु कारपेत्‌ । 

कृषि कर्मोतिकेबॉजप्रदानांधेरुपक्रमे! ॥ १७६ ॥ 
देशोपि कारययेस्कृत्सने कृषि सम्यवकुषिबंकेः । 
चान्यानां संग्रहयय च न्याय्यमंश ततो हरेत॥ १७७॥ 
सत्येव पुष्ठतंत्र। स्याज्धांडागारादि संपदा । 

पुष्ठो देशश्र तस्पेव स्याद्ान्यराशितेभवे)॥ १७८ ॥ 
अन्य गोधन गोपो व्याप्रचोराद्युपद्रवाव्‌ । 

यथा रक्षत्यतन्द्रालुर्भूपो5्प्येव निजा; मजा: ॥ १९३ ॥ 
यथा च गोकुछ गोपत्यायाते संदिदहृश्नया । 
सोपचारसुपेस्पेन तोपषयेद्धनसंपदा ॥ १९४ ॥ 
भूपोच्प्येद चठ्ी कथ्िित्खराह यथमिद्रवेत । 

तदा हद्धः समालोच्य संदध्यास्पणबंधतः ॥ १९६५ ॥ 
जनक्षयाय संग्रामो पहपायो दुरुत्तरः । 
तरमादुपप्रदानाथेः संधेयो5 रिवक्ञाधिकः ॥ १९६ ॥ 
राजा चित्त समराधाय यत्कु्यददृष्ठ निग्रह । 
शिष्टासुपाढने चेव तत्पतामंजस्यम्नुच्यते ॥ १९९ | 
द्िषपेतमथवा पुत्र निशहन्िमहोचिते।. 

अपक्षपतितो दुएमिष्ठ चेच्छन्ननागसं || २०० ॥ 





अध्याय चोथा।. [७३ 


परध्यस्थवृत्तिरेवं य। समदर्शी समेजततः ।. 

समंजसत्वसद्भाब) प्रभास्वविषमेक्षिता ॥ २०१॥ 

गुणेनेतेन ।रीहानां पाछने न्यायजी विनां । 

दृष्टानां निमह चेव नप३ कुर्यात्कृतागर्शां ॥ २०१ ॥ 

दुष्टा हिंसादिदोषेषु निरताः पापकारिणः । 

शिष्टासतु क्षांतिशोचादिगुणैषमेप्रा नरा। ॥ २०१ ॥ 

भावाथ-हजाका यह मुझ्य गुण है कि वह भपजा रक्षण 

करे तथा प्रजाके पाठनमें प्रयत्न करे | राजा प्रजाफों कैसे पाले, 
इसके वर्णनके लिये गलेक़ा दृष्टांत देकर कद्दा जाता है । जेसे 
जार मालत्य छोड़कर गायोंकी रक्षा करता है पेसे ही राजाको 
प्रजाकी रक्षा, प्रयत्नपूषेक करना चाहिये । यदि गो सम्प्रदायमें 
कोई गो भपराष बरे तो राका तीत्र दंड देकर ठीक करता है। 
उसी तरह राजाको णपराघीकों दंड देकर प्रभाका पालन करना 
चाहिये | परुतु गाना ऐसा तीत्र दंड नहीं देता है, जिससे प्रज्ञा 
भाकुछित होकर राजासे विरुद्ध हो जावे व राजाक़ा संग छोड़ दे । 
यदि प्रमादसे गायका कण दूर जाने तो गोपाकक उप्तको तृणादिसे 
इृढ़ बांधकर ठीक करता है। तथा गायोंपर जोर कोई उपद्रव 
भा जावे तो उसको दूर करनेका उपाय करता है वैसे ही राजा 
भी झपनी सेनामें रोगी व घायछ योद्धाका हछाज उत्तम व्येसे 
करावे । घेसे जाला गायोंशी हड्डी संधि चछ भानेपर इसको टीक़ 
स्थापित करके उपाय परता है वैसे राजा भी युद्धमें किसी मुरूष 
सिपाहीके मरनेपर उसके पदपर उसके पृत्रक्री या भाईकी स्थापित 
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करता है। जेसे जाला गायोंकों ऐसे वनमें चरनेको ले .जाता 
है जहां कांटे व पत्थर नहो व शरदी 'गर्मीडी बाधान हो 
वैसे ही. राजा शक्कारहित देशमें मपने सेवकोंको नियत करके 
उसकी रक्षा फरता है। यदि राज्यादिये! बिगड़नेपर प्रजाको पीडा 
दो व चोर, डाकू सतार्व तो उनकी रक्षा करता है, उन कांटोंको 
निकाल देता है तब प्रभाका कश्याण होता है। राजाका, कत्तेव्य 
है कि आकृष्य छोडकर ग्रामोंक्ा विभाग करके किसानोंक्रो बीन देकर 
खेती फराके सब देशमें किसानोंसे भरलेप्रकार खेती करावे तथा 
घान्यका संग्रह करनेके लिये न्याय पूर्वक खेतीका कुछ भाग अहण 
करें। इस तरह राज्यके भंडारकों मजबूत रवखे। घान्यके भण्डारसे ही 
देश पुष्ठ रहता है। जेसे गोगालक गायोंको शेर व चोरों के उपद्रव्पसे 
बचाता दे बेसे ही राजा भी भपनी प्रभाकी रक्षा करें। जेसे ग्वाला 
गायोंके मालिफके भानेपर उसको संतोषित रखता है वेसे राजा भी 
कर | यदि फोई बलवान राजा भपने राज्यमें उपद्रव करें तो वृद्ध 
पुरुषोंसे सम्मति करके उसको द्वव्य देकर संधि करले। क्योंकि 
बलवानके साथ युद्ध करनेपर जनोंक्रा नाश होगा, बहुत द्वानि 
होगी, मीतना शक्‍्य नहीं है तब द्र॒व्यादि देकर बलवानके साथ मेक 
करले । राजाका वही फतेन्य है कि दुष्टोंका निमइ चित्त लगाकर 
करे व सज्जनोंक्रा पालन करे | राजा पक्षपात रहित होकर खपने 
दोषी पुत्रक्ते भी दण्ड देंवे, णपराघ रहितफरो चाहे। राजाको 


मध्यस्थवृत्ति या पक्षपात रहित स्वभाव रखकर समद्शी रहना चाहिये, 
सदा प्रजाक्ा भरा चाहे+। 


अध्याय चौथा | [७५८ 
इस यथाथे गुणसे' न्यायसे चलनेवाले सज्जनोंका पालन करे 
व अपराधी दुष्टोक्ना निम्नह करें। जो दित्ादि दोषोंमें लीन भपराधी 
हैं, दुष्ट हैं, जो क्षमा, संतोष, शोच भादि गुणोमें छीन धर्मात्मा हैं 
वे सज्जन हैं । 
भरत बाहुवलि युद्ध-- 
भरत बाहुबलि युद्धकी बात पवे ३६ में हसतरह है-- 
पहंगवरसाम्ग्या संपत्नः पार्थिवेरमा । 
प्रतस्थे भरताधीशो निमानुनानिगीषया ॥ ५ ॥ 
विरूपकमिद युद्धपारूघ॑ भरतेशिना । 
ऐख्येमददुर्वा राई स्वैरिण। प्रभवों यता। ॥ २७ ॥। 
तन्माभूदनयोयुद्ध जनछंक्षपकारण । 
कुवतु देवताः शांति यदि सन्निहिता इमा! ॥ ३१ ॥ 
इति माध्यस्थहन्येके जना।ाध्ये वचो जगुः । 
पक्षपातहताः केचित्स्वपक्षोत्कपैम्ुज्जगुः ॥ ३६ ॥ 
तावश् मंत्रिणो मुख्याः संप्रधायावदन्रिति | 
शांतये नानयोयुद्ध ग्रहयो। क्रूरयोरिव ॥ ३८ ॥ 
अकारणरणेनार जनसंहारकारिणा | - 
पहानेवमघमेश्व गरीयांश्व यशोवध) ॥ ४१ ॥। 
बलोलकपेपरी ते यमन्यथा5प्युपपद्चते । - 
तदस्तु युवयोरेव मिथो युद्ध त्रिधात्मक ॥ ४९ ॥ - 


७६ ] जनपघममें अहिसा । 





्युक्तों पायिवेः से! सोपरोधेश्व मेत्रिभिः । 

तो इच्छातमल्पत्सातां ताहश चुद्धमुद्धतो ॥ ४४ ॥ 

जकद पनियुद्धेपु योडनयो नयमाप्स्यति । 

से जयश्री विल्ा सिन्या+ पतिरस्तु ख्यहतः ॥ १५ ॥| 

भावाय-भरतचक्रवर्ती छोटे भाई बाहुबढीसे लड़नेके लिये 
छः प्रद्वारी सेना व राजाओंकी लेइर तय्यार होगया । मध्यत्य 
स्॒भाववाले लोगने ऐसे प्रशेसनीय चचन कहे कि भातचक्रीने यह 
युद्ध भयानक ठाना है। सच है घनके मदमें चर राजा लोग 
'इच्छानुप्तार काम करने छगते हैं। इप्तलिये ऐसा हो कि मानवेकि 
'नाशका कारण यह युद्ध न हो । यदि कोई देवता निकट हो वे शांति 
'कर दें। दूसरे पक्ष गत्री छोगोने यही कहा कि भरतका पक्ष प्रबक 
है, भरतकी विजय होगी । इतनेमें भरत व बाहुब॒लिके मंत्रियनि 
विचारकर कहा कि इन दोनोंश्ा युद्ध छिड़ जानेपर जरदी शान्त 
'होना कठिन है व विवा काप्ण जन-नाशकारी युद्ध न हो तो ठीक 
क्योंकि इसमें मघमे भी है, यशक्ली हानि भी है व इन दोसोंके 
'बरूकी परीक्ष! दूपरे प्र्नारसते भी होसक्ती है, दोनपि कहा व दूसरे 
राबा्जोने समझाया कि तीन प्रद्चार युद्ध होनावे | दोनोंने यह 
बात स्वीक्वार करली कि नल्युद्ध, दृष्टियुद्ध, म्छयुद्धमें जो जीत 
जावे उप्की विजय हो जायगी | 

नोट- इधसे सिद्ध है कि ततल्वज्ञानी जेनधर्मी भरत भी युद्धको 
तैयार था तथा यद्द भी नेनधर्मी विचारते थे कि विना युद्धके काम 
चक जावे तो युद्धकी घोर हिंसा न किया जात्रे | - 


अध्याय चौथा | [ ७७ 


सुलोचना चरित्रसे सिद्ध है कि काम पह़नेपर स्षियां भी 
' सिपाहीका काम करने छगती थीं व युद्ध. 
स्रियां प्िपाही। नित्म धम्म साधनेके पीछे नियुक्त समयपरः 
होता था | पर्व ४४- 
काशौरानस्तदाकण्य विषादवलिताशयः । 
प्रह्मपोह् हितो वाञ्सीद्दुष्कार्य को न मुह्यति ॥ ९० ॥' 
योपषितोउप्य पटायत पाटवारपतंयुगं प्रति। 
ततः प्रतिबकात्तन्र भूयांसो वा पदातय) ॥ ९९ ॥ 
शयिता वीखाय्यायां निशां नीला नियामिन; । 
स्ात्वा संतर्पिताशेषदीनानाथवनीपका: ॥ ११४॥ 
अचिला विधिना स्तुला निनेद्धांस्रिगगन्नतान | 
अतिष्ठन्नायकाः सं १रिच्छिय रणोन्मुखा। ॥ ३१९ ॥ 
भावाथें-काशीके राजा भकंपनने जब यह सुना कि जय- 
कुमारके गढेमें माला डाइनेपर भरतका पृत्र भक्कीरति कोधित' 
होगया है तब उसको बहुत रंज हुमा । महान्‌ मोहके उदयसे व 
न्याय विरुद्ध काम होता देखकर मोद्द हो ही जाता है | भक॑पन व' 
जयकुमारकी सेना कम थी तब वहांकों (स्रैेयां मी योद्धा बन 
गई तब उनकी सेना शन्नुसे भधिक होगई। योद्धा वीरोंने रातको 
नियमित रूपसे वीर शब्पानें भाराम किया | संबेरे स्नान करके 
दीन भनाथ यात्रकोंको दान दिया व तीन छोक पूज्य जिनेन्द्रोंकी 
स्तुति सहित पूजन की। फिर वे सब राजाके सामने भागएं | 





७८ ] ल्लनधर्ममें अहिसा । 
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ऋषभदेव कममवतेक | 
(१०) हरिवेशपुराण श्री जिनसेनकृत शाका ८५१-- 
श्री ऋषभदेवने प्रभाको धरम, भथे, काम पुरुर्षाथिक] सावन बताया | 
सगे ९--- 
सर्वालुपदिदेशासों प्रजानां दक्तिसिद्धये ।, 
उपायान धर्मकामाथोव साधनानपि पाथिव$ ॥ ३४ ॥ 
असिमषिः रृषिविया वाणिज्य शिल्पमित्यपि । 
पटकर्म शर्मेसिद्धायथ सोपायमुपदिह्ववान्‌ ॥ १५ ॥ 
पशुपाल्य ततः प्रोक्त गोमहिष्यादिसंग्रहः । 
वजन क्ररसत्वानां धिहादीनां यथायथे ॥ ३१६ ॥ 
प्तत्रियाः शततख्ाणाव्‌ वेश्या वाणिज्ययोगतः 
शूद्र॥ शिल्पादिसम्बन्धाज्ञाता वर्णस्तयोअप्यतश ॥१९॥ 
भावाध-ऋषमदेव राजाने सवे मानवोंको प्रजाड्षी भाज्ञी- 
'विकाको सिदंडिके ल्ययि उपायों दा उपदेश किया | धर्म, भथ, काम 


तीन पुरुषाथे व डनके स।धन बताए | जसि, मसि, कृषि, शिरप, 


वाणिज्य, विद्या इन छः फर्मोको छखुखकी सिद्धिके लिये व इनके 


डपार्योकी बताते हुए उपदेश किया। गाय भेंसादि पशुओंक़े पालने का 


व धिद्दादि क्रूर प्राणियोंसे बचनेका उपाय कहा । हानिसे बचानेके 
किये क्षत्रिय वण, व्यापारके लिये वेश्य वण, शिश्यादिके छिये शूंद 
बण ऐसे तीन वंणे स्थापित किये । 

“ नोट-तीयेकर भगवानने ही गृदरथ कतेन्य बताया | उसमें 
आखपफ्योग भी समझाया, रक्षाक्रा उपाय बताया | 





अध्याय चोथा-। [ ७९ 





भरतकोी दिग्विनय--- 

भरत चक्रवर्तीका विजब व्दहा इसतरदह वह। है । सर्ग ११ 

अथ कृत्वात्मनोत्पत्तो भरतः सुमहोत्सवं। 

' कृतचक्रभहो 5यांसीत्‌ पट्खण्ड विंभिगीषया ॥ १ ॥ 

चतुरेगमहासेनो नृपचक्रेण संगतः । 

अग्रप्रस्थितचक्रेण युक्तो दिकचक्रिणां नृणां ॥ २ ॥ 

सस्‍लेज्ठराजसहस्राणि वीक्ष्याप्वाबेरूथिनीं । 

प्तुभितान्यभिगम्याशु योधयामासुरश्रमाव ॥ ३० ॥ 

ततः क्रद्धो युधि म्लेच्छैरयोध्यो दंडनायकः । 

युदृध्वा निधृय तानाछ दष्ने नाभारथंसंगत ॥ ११ ॥ 

विजनित्य मारतं वष्‌ स पट्खंडमखंडित । 

पटिवपेसहसेस्तु विनीतां प्रस्थितः कृती ॥ ५६ ॥ 

भावाथ-मभरत चक्रकतीने गपने पुत्रका जंन्‍्मोत्सव किया । 
फि! चक्र सनका सनन्‍्मान करफे भारतके छ; खण्डके जीतनेकी 
इच्छा को | चार प्रकार महासेना एकत्र को, भनेक राजा साथ 
हुए, चक्रस्‍त्तको भागे करके चले। हजारों स्लेच्छ राजाभोने पूर्व 
सेनाको देखकर क्षोमित हो, भालस्य त्यागकर युद्ध किया । तब 
भरतका सेनापेति जयकुपार जो किसीसे जीता नहीं जामकता था 
क्रोध करके उन म्केच्छ राजाओंसे ढड़ने छूगा। .उनको शीघ्र 
वश कर छिया। इस तंरंद मश्तचक्रीने साठ हजांर वें भोरतके 
छः रूण्ड विजय किये फिर वह भयोध्या नगरीको लोटे। 


८० | जेनपरममें अहिसा। 





नेमिनाथ युद्धस्थलृपें--- 
श्री नेमिनाथ तीयकर महाभारत युद्धमं गएथे-प्र ५० | 
यदुष्वृतिरथो नेमिस्तथेव बलकेशबवो |... 
अतिक्रम्य स्थितान्‌ सर्वाव मारतेड तिरथांस्तु ते ॥७७॥ 
आवाधथे-यदु वंशियोमिं भारत युद्धमें भतिरथ;, नेमिनाथ, 
बकदेव, नारायण सब उपस्थित हो गए | 
(१२) छत्तर पुराण नोमी शताब्दीके श्री गुणभद्राचर्य रूत। 
श्री ह रघेण चक्रततीने श्रावक्र त्रत घारण किये. फिर 
चक्रवर्ती हुए। इसी तरह तीथेंऋर व चक्री 
चक्रवर्ती अणुवत्रती। तरत लेते हैं । इसीसे सिद्ध है कि श्रावक ब्रत- 
घारी चक्रवर्ती सेना लेकर दिश्विजयके लिये 
जा स्क्तेदें। द 
हरिषेणो5प्युपादाय श्रावकत्रतमुत्तम | 
मुक्तेद्रितीयसोपानमिति मल्रांविशतव पुरे ॥ ९९ ॥ 
पुर प्रविध्य चक्रस्य कृतपूनाविधिदिश; । 
जेतु समुद्यतस्तत्य तदानीमबत्‌ पुरे ॥ ७४ ॥ पर्व ६७ 
भावार्थ-दरिपेणने उत्तम श्रावक त्रत घरे फिर नगरमें भाया। 
चक्र (त्नका सन्‍्मान किया ओर दिगिजय करनेकी 6य्यारी की । 
श्री रामचन्द्रने युद्ध किया । । 
श्री रामचन्द्र मोक्षयामी भाठवें बलभद्र थे॥ रावणकी सेनासे 
युद्ध करनेकी जाज्ञा देते हैं-..- 


अध्याय चौथा । [८१ 
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ककापुरवहिभांगे तान्निवेश्यतः स्थितो । 
नभश्वरकुमारेषु तदारामाज्ञया पूरे ॥ ५२१३ ॥ 
सप्राप्प युद्धमानेषु राषणप्याग्रसतुना । 
संभूयेद्रजिता यूथ युध्यध्वभिति सक्रुधा ॥५२४॥पव॑ ६८ 
भावाथे-लंफाके बाहर रामलक्षमणने संघको ठहराया फि! 
रामचंद्रनीने भाज्ञा दी कि वियधग्कुमार नगरमें जाकर रावणके 
पुत्र इंद्रमीतते युद्ध करे । 
मोक्षगामी जीवंधर युद्धकर्ता--- 
श्री महावीर तीरथकफ़रके समयमें प्रसिद्ध मोक्षगामी जीवंधर- 
कुमारने युद्धमें काप्ठाॉंगारक्ा वध किया | 
ततः सनद्धसन्य! संस्तर्य गत्वोपरि रवये | 
सुध्वा नानामकारेण चिरे निजित्य तद्धछं ॥ ६१६५ ॥ 
गियत विजये गेघधगन समदर्धुनित । 
सभारुदा। प्ररुदाज् काषप्टांगारिकप्ुद्धतं ॥ ६१६६ ॥ 
उपर्यशमिवेग[रपविरूयातकरिण स्थित । 
हतवा चकार चक्रेण तनुशेष॑ रुपा द्विष ॥ ६६७ ॥ 
यथा न्याये प्रभा। सब) पालयन देलयेप्पितान्‌। 
दीछ्षयानु भवन मोगान खपुण्पकछितान स्थितः ॥६७४६ 
( पे ७५ ) 
भावार्थ---जीवघरकुमार सेना लेकर उक्षके ऊपर गए। नाना. 
प्रकार बहुत देर तक युद्ध फरके उसकी सेनाको जीता । तन काष्ठां- 
गार मंघ गजपर चढकर उद्धृत दोकर भाया। लीबंधर भशवनिवेग 
दाथीपर चढ़ा थोर चक्रमे शत्ुको मार गिशाया। कुमारने न्यावसे 
६ 








<२..]. जनधमंप अहिसा। 


प्रजाका पान किया व पुण्यसेः प्रपप्त भोगेका भोग भी किया | 
रिषभ व शांतिनाथ आरम्भ मतिय-- 

(१२) द्वितीय शरताव्दीके प्रसिद्ध भाचाये॑ समंतभद्र 
सवयंमूल्तोत्रमें तीयकरोंकी स्त॒तिर्में कहते हैं- 
प्रजापतिय। प्रथम जिजी विपु। शशास क्ृष्णादिसु कर्मपु प्रज। । 
भवुद्धृतत्वः पुनरदूसुतोदयों ममततो निर्विबिदे विदांवरः | ९॥ 
चक्रेण यः शहु भयेकरेण जित्वा नृपः सर्वेनरेन्द्रचक्रप । 
समधघिचक्रेण पुनजिगाय महोदयो दुर्नय मोहचक्रम्‌ ॥ ७७ | 

भावाथ-पजाके स्वामी प्रथम श्री ऋषभदेव तीरथकरने गृहस्था- 
दस्थामें आजीविका चाहनेवाली प्रजाक्रो खेती भादि व्मों्ी शिक्षा 
दी फिर तलज्ञ नी विद्वान ऐश्रयेशाली महात्माक्षी भमता हट गईं 
और वे वेराग्यवान होगए | 

श्री शांतिनाथ चक्रवर्ती तीथकरने गृहस्थावस्थामें भरयकर 
चक्रसे संप राजाओंको जीतो फिर साधु होकर समाधिके चक्रप्त 
दुल्य मोदकी सेनाको जीता। 

नोट-हन उदाहरणोंते सिद्ध है कि एक -जेनगहस्थ राज्य 
कर सक्ता है, न्यायसे दंड देक्षक्ता है व न्यायसे: युद्ध कर सक्ता 
है। वह विरोधी हछविंसाका त्यागी नहीं है। जेनघर्मक्ो पालमेवाले 
सवे गृद्ृस्थी मलेभ्रकार राज्यशासन, व्यवहार, परदेशयांत्रा, फारीग- 
गरीके फाम व खेती भादि कर, सक्ते हैं व आवकके ब्तोंको भी 
पाल सक्ते हैं। हु ि 
४धृएएएएषणणाणणा 0 3. शा क 


अध्याय पांचवां । [ ८३३ 
अध्याय पांचमा।... 
सत्याग्रह अहिसामय युद्ध है। 
कभी कभी गृद्वस्थोंको भी मुनियोंक्नी तरह किसी भन्यायके ह 
मिटानेके हिये व भपनी सत्य प्रतिज्ञाफो पालनेके लिये हवय॑ कष्ट 
सहकर तप करना पड़ता दहै। वहांतक कि झपने प्राणोंकी बानी . 
लमानी पड़ती है। प्राणोंक्े त्यागकों सत्य प्रतिज्ञाके पालन 
अपेक्षा तुच्छ समझा जाता है। इसको पत््याग्रहका जदह्विसामय 
युद्ध पहले हैं | इस युद्धमें बहुधा उसके तपके प्रभावस्ले विजय 
होती है | परन्तु यह तप तब ही करना चाहिये जब णपना प्रयोजन 
बिशकुछ सत्य ठीक व न्याययुक्त हो तथा जो कोई इस सत्य व न्यायें 
बाधक्क हो वह हमारे तपसे प्रभावित हो सके । इस बातदा निणय 
अपनी तीव्र बुद्धिसे ग्रृहस्थकों करना चाहिये | दुष्ट व बदमाश व 
गाढ़ धन्‍्यायीके सामने यह जहिंतामय हमारा तप कायक्ारी नहीं 
होगा । मेन सिद्धांतमें पुराणोंके भीतर ऐसे कई उदाहरण हैं । 
उनमैंसे दो तीन यहां दिये जाते हैं--- 
(१) यमपाक् चांडाकू-यमपाक चांडाल एक राजाक़े यहां . 
फांसी देनेके कामपर नियत था। एक दफे 
यमपाछ कथा । वह एक साधु मद्षात्माके ठपदेशको, सुनने 
चका गया | वहां णद्दिसा पर्मंका उपदेश 
था-३तता करना पाप बन्‍्धका कारक्त है। समहिंसा परम प्रिय 
चत्तु है । प्राणी मान्नकी रक्षा करना धर्म है। यद् भी उपदेशमें 
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निकछा कि यदि रोज मारभी हिंसा न छूटे तो महीनेसें दो भष्टमी 
व दो चोदपके दिनोंमें गृहस्थीको उपवास करके घर्मध्यान करना 
चाहिये व उस दिन भारंसी सा भी न कानी चाहिये । इस 
कथनको सुनकर उपस्थित कोने हन चार पवोर्भे भारंभी हिंसाका 
त्याग किया | यमपाक चांडाकने भी महीनेमें दो दिन चौदस, 
चौदपकों भारम्भी हिंसाका त्याग किया और उस दिन फांसी व 
देनेकी प्रतिज्ञा कली | वह चोदसके दिन राज्यकार्यमें नहीं जाता 
था व घर ही पर रहकर घर्मका चितवन करता था | वहांके राजाने 
एकदफे भष्टाहिऋा श्रतके जाठ दिवप्तमें यह नगरतसें दिंढोरा पिटा 
दिया था कि कोई मानव पशुक्रा घात न करे न कराबे, जो करेगा 
ठसे भारी देंड मिलेगा | उस राजाके एक पुन्नने ही मांसकी छोल- 
पतावश प्राणवात कराया। राजाको मारूम पड़ गया, उसने उस 
पुत्रसे रुट्ट होऋर उसको फांसी पर चढ़ानेकी आज्ञा दे दी। कह 
दिन चौदसका था। कोतवालने यमपाछ चांडाकको घरसे बुरूवाया 
कि वह राजपुत्रछो फांसी पर लटकझावे। सियाही छोग यमपालके घर 
पर जाये । जावाज्ञ कमाई, किवाड़ बंदर थे। यमप्रल समझ गया 
कि किसी हिंसाके कामकों करानेके लिये गाजाने बुलवाया होगा। 
उसने अपनी स्लीसे कह दिया कि कददे कि वह घर पर नहीं है। 
तव सिशही वोछा कि वह चहुत कमनसीब है। जान राजाके पुत्रफ्ो 
फांसी पर लटकाना है | यदि वह होता व चलता व फांपी देता तो 
उसको राजपुत्रके हंजारोंके गंहने कपड़ें मिल जाते । 

” छीक्नो इन व्चनेंक़े सुननेसे छोम भा गया। उसने 


नमी 
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किवाड़ खोछ दिये ओर मुंदसे कहती हुईं कि पतिदेव नहीं हैं, 
उंगलीके इशारेपे बताने लगी कि वे वहांपर बेठे हैं । सिपाहीने 
यमपाक़्कों पकड़ लिया | फोतवालके पास ले जाए। कोतवालने 
भाज्ञा की कि राजकुमारफो फांप्तीपी लूटकाओ | तब यमपाक्षने 
भाथना की कि भाज चतुदेशी है। जान मैंने हिंसा करनेका त्याग 
किया है। में हृस कामको भाज नहीं कर सक्ता हूं | क्षमा करें । 
कोठ्वालने रानाको खबर की। राजाने शांतिसे विचार किये 
बिना क्रोध कर लिया और यमपालको जुककर कहा कि शाज्ञाक्ो 
पालन करो । उसने बड़ी विनयसे प्रार्थना की कि भाज मुझार 
कृपा करें| मेंने मुनिराजके पाप्त क्षामके दिन दत्ता करनेका 
त्याग किया है। में काचार हूँ, में अपनी प्रतिशञाकों तोड़ नहीं 
सक्ता । रामाने घमकी दी कि यदि तुम णाज्ञा म मानोगे तो 
घुमको भी प्राणइण्ड मिलेगा। तब यम्रपार चांडाबठने विचार किया 
कि मुझे भपने सत्यकों निवाहना चाहिये। प्राण भले ही चले 
जायें परन्तु सत्य झाग्रह या सत्य प्रतिज्ञको कमी तोड़ना न 
चाहिये | घर्महझे नाशसे मेरे भात्माका बुध होगा। प्राण तो एक- 
दिन छूटने ही हैं, भात्माका नाश तो नहीं होता । 

उप्ने प्राण त्यागका निश्चय करके कद दिया-महदाराज ! में 
धर्मफो छोड़ नहीं सक्ता हूं । यदि प्राण भी जायें तो परवाह नहीं है। 
इस समय यमपाकके मनमें झहिंतामय तपकी भावना होगई कि धम 
स्याग न करूंगा, चाहे.प्राण चके जावें व राजाकी आश्षा मेरे 
धर्मके अष्ट करनेवाली मेरे लिये न्यायपृण नहीं है। राजा एक 


| 
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दिन ठहर सक्ता है व दूृपरेको भाज्ञा दे सक्ता है। राजा विचार 
नहीं करता है तो मुझे तो सत्य ब्रत न छोडना चाहिये। यही 
सत्याग्रहका तप है जो न्याय व धमंक पीछे प्रार्णोक्ती वानी कुगा देना | 


राजा गाज्ञा देता है कवि इप यमपाकको व राजपुत्रको दोनोंको 
गहरे तालादमें डुब! दिया जावे | सेबजुगण दोनोंको के जाते हैं । 
यमपाक्त सात्माके भमरत्वका व णहिंता त्रतके पाकनेमें हृढ़ता 
रखनेका विचार करता हुआ हृर्षित मनसे चका जाता है व मनमें 
- इहता है कि जाज मेरे प्रणको परीक्षा है। मुझे परीक्षा सफल 
होना चाहिये | उसके मनकी ठढ़ भावनाक्ा व तपका , यह फल 
होता है कि जब उसको तालावमें डाकते हैं तब एक देव भाता 
है, देवको अवधिज्ञान होता ऐ, वह यमपालको सत्य प्रतिज्ञावान व 
घमममें दृढ़ जानफर उसे तालावसे निदम्नाककर एक ऊँचे प्िदासनपर 
विशजमाव कर देता है व उसके साथी और देव भी जाते हैं । 
सब देव मिलकर उसके धर्ममं स्थिर रहनेकी स्तुति करते हैं । 
यह खबर राजाकों पहुंचती है | राजा भी क्षाता है व उप्तकी 
महिमा देखकर भपने मूखतापू्ण व क्रोषपूण व्यवहारपर एश्चाताप 
बर्ता है व इस यमपाकको धर्मात्मा समझकर उसका स्वणकल्शोंसे 
ख़ान कराता है, नए वर्तामूषण पहनाता है, कुछ ग्राम देता है। 
वह तबसे एक घमेग नित्य भहिंसा घमम पालनेदाला गुहत्थ श्रावक 
हो जाता है, चांडालकझमका त्याग कर देता है। इस तरह यमपाक 
चांडालने सत्वाग्रहके अहिसामय तपसे विज्ञय पाईं | 
(२) श्री सुदशन सेठकी कथा-चपापुरमें सेठ वृषभदासः 
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- राज्यमान्य थे | उनका पुत्र सुदशेन कामदेवके समान रूपवान, विद्वान, 
घ॒र्मात्ता था, जो जेन धर्मझे श्रावक्र पदक्षे बारद व्रत पालता था । 
मष्टमी चौदसको उपवास करके त्मशानके निकट ध्याव करने झो 
जाता था | एक दिन सेठ सुदश्शनकुमार युवावयमें- राजाके साथ: 
वनकी सेर करनेको गया था। राजाक़ी रानी सुद्शनको “देखकर 
मोहित हो गईं व एक प्रवीण सखीसे कश फि रात्रिशे उसे मदहकके 
भीतर छाओ। सखीने ए+ कुम्दारसे सेठ सुरशनके जाकारका 
मद्ीका पुतदा बनवाया ओर रानीके मद्रकमें छेऋर चह़ी तब दरवा- 
नमे रोका । उप्त सखीने मट्टीड्"े पुतरेफी पटक्ध दिया भोर क्रोपमें 
बोली-रानीने यह खिलौना मैगाया था सो तुम्दारे डरसे फूट गया। 
रानी बहुत क्रोधित होगी। तब सब सिपाह्ियेनि विनती की कि दुपरा 
पुतक्वा लेश्रा भब तुझे नहीं रोकेगे । इतताद द्वाएवा्ोंको वश करके 
वह छोटी । भष्टमीका ही दिन था। सेठ सुद्शन उपवास करके 
रात्रिको वनमें भासन गाए ध्यान कर रहे थे। उसने सेठको कंधे 
पर चढ़ा किया ओर रानीके महलमें लाकर धर दिया। रानी काम- 
भावते पीड़ित थी। भनेक द्वावभाव विकास किये परन्तु सेठ 
सुदशैनका मनमेरु नहीं उगमगाया । सेठनी उसे उपत्तग समझ 
कर पत्थरके समान ध्यानी व मौनी रहे। मनभें प्रतिज्ञा करली कि 
जो हस उपसग्गसे बचे तो - मुनिदीक्षा घारण करेंगे। रानीने रात- 
भर चेष्टा की । जब देखा कि यह तो टससे मस न हुए, इतनेमें 
सबेरा होगया | 

अपना दोष छिपानेको इसने अपना लग मदन किया व 
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अप कक लप कक 
नखोंपते विदार किया और गुरू मचा दिया कि ए% सेठ कुमार 
मेरी रुज्जा लेनेको भाया है, मेरे घर बेठा है। राजाकों खबर हुईं, 
राजा क्रोपसे भर गया, विना विचारे यह भाज्ञा कर दी कि उस 
'सैठका सिर फौरन भक्तग करदो | चाकर छोग तुर्ते सेठको बंधको 
'हेगए | सेठ मोनभें, घ्यानमें, सत्य प्रतिज्ञा्ें भारूढ़ थे। उस समय 
यदि भपना बचाव करते तो फोई ठीऋ नहीं मानते इससे शांतिसे 
प्राण देना ही ठीष समझा। सत्याग्रदसे भहिंसामई तप किया । 
बहांके रक्षक देवने भवधिज्ञानसे यह सब चरित्र जान लिया व 
झेठको निर्दोग व घर्मात्मा जानकर उसकी रक्षा करना धर्म समझा। 
जैसे ही सेठके ऊपर तलबार चलाई गईं वह गलेके पात्त भाते ही 
'फूलकी माला होगई। देबोंने प्रगट द्वोकर बहुत स्वुति को ) शा 
भी आया | देवोंने रानीका दोष प्रगट किया व सेठफो निर्दोष व 
र्मात्मा सिद्ध किया। राज!ने रानीको उचित दंड दिया। सेठ 
सुदर्शन सत्याग्रहके महिंसामय तपमें विजय पाह5( परम संतोषित 
हुए और तब सबको घम्मका मद्वात्म्म बताकर व समझाकर संतोषित 
किया । अपने पुत्र सुकांतको बुराफ़र क्तेष्परपाकनफी शिक्षा वी | 
फिर भाप बनमें शी विमल॒वाहन सुनिर्ठे पास गए । सब परिग्रह 
स्यागफर मुनि होगए। पृणे णह्विसाधमे पालने लगे। प्रभु ध्यानको 
सपिते दर्मोका नाशकर भरहंत होऋर सिद्ध व मुक्त होगए | सेठ 
सुदशैनका निर्वाण स्थान पटना गुलज़ारबाग- प्रेशनके पास ही 
निर्मापित है| इस निर्वाण भूमिकी से दिगम्पर व शेतांपर जन 
'थुज्नन करते हैं। . 
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(३) सीताभीकी कथा-श्री रामचन्द्रजीकी श्री सीताको 
जब रावण विद्याघर दण्डकवनमेंते छकू करके दर ले गया तब 
एकाफी सीताने भपने  घर्मक्ी व शीरनम्तभ्ी रक्षा सत्याग्रहके 
भहिंसामय तपसे की । ढसने रावणके यहां जाकर भल्पान त्याग 
दिया व नियम ले लिया कि जब्त भ्री रामचंद्रजीको खबर न 
सुनाऊंगी कि उन्हें मेरा पता है तब॒तक में उपवास करके भात्त- 
चिंतन परुंगी व रावण जो उपसगे देगा सहन करूंगी। रावणने 
अनेक लाठच दी परन्तु सीतानीका मन कुछ भी विशाग्युत नहीं 
हुमा | कुछ दिनडे बाद ध्नूगाननी पहुँचे व सीतासे मिले । 
र।मचन्द्रकी कुशल छेम विदित होई तब उसने भाहाारपान किया | 
निरन्तर शीलघमेकी रक्षा करती हुई रहती थी। डब्षके सत्य 
प्रतिज्ञार प्रतापसे रावणका वध किया गया। छंकाको विनय किया 
गया । सीता सानन्द शीरु घमेड़ो रक्षा करती हुईं जयोध्यामें 
भा गईं | सत्य व शीलशी विजय जर्दितामय सत्य प्रतिशासे हो गई। 

(०) नीली सतीकी कथा-प्राचीन छाढु देश वर्तमान 
गुजरात देशमें भगुकच्छ नगर-वर्तेमाग भडोंच कारमें एक 
जिनदत्त सेठ चढ़े घर्मागा नेनी थे। उनके एक पुत्री नीछी थी। 
वह विदुपी, घर्मात्मा व. श्रावक्र घमेफे पालनमें निपुण थी । यह 
रोज श्री भिनमंदिरलीमें पूजन फरने जाती थी। एक दूररे सेठके 
कुमार सागरदत्तने देखा तो मोहित हो गया व विवाहकी कामना 
फाने छगा । .यद्द सागरदंत बौद्ध धर्मी था। जिनदत्तको 'यह 
नियम था कि में कपनी पुत्री जैनको ही विवाहंगा-। 
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सागरदसने व उसके कुट्ठम्मने नीढीके विवाहके लिये कप- 
टसे जिनधम घारण कर लिया। वे श्रावकडे नियम क्षप्टसे पालने 
लगे । कुछ दिन पीछे मिनदत्तत्ते सागरदत्तके पिताने कन्या नीछी 
विवाहनेकी इच्छा प्रगट की। जिनदत्तने सागरदत्तको जनी 
जानकर नीलीऊक्ला विवाद्द फर दिया | वि्राहके -पीछे सागरदत्त व 
कुटुम्ब जनघम छोड़कर बोद्ध घम साधन करने छगे | तब जिनदत्त 


व. मीलीको बहुत ही क्लेश हुआ। परन्तु संतोष घारकर चीडी पमें 
सब कर्तव्य करती थी। पर्ममें जिनधर्मका साधन करती थी, पूनन 
जिनमंदिरमें करती थी। छुनिदान देकर मोजन करती थी | सागरदत्त क्र 
कुठुम्बने बहुत चेष्टा की कि नीढी बोद्धपर्मी हो जावे। जब 
नीलीने किसी भी तरह जन घमको नहीं छोड़ा तो एक दिन उसकी 
सासने कलेक छगा दिया कि यह कुशीर सेवन करती है। 


जब नीछीने भपना दोष सुना तब वद्द बहुत दुःखत हुईं भर 

यह सत्य प्रतिज्ञा वी या सत्याग्रह किया कि जब्रतक यह झूठा दोष 
न दूर होगा! और में कुशीली नहीं हूं शीलषती हू ऐसी प्रिद्धि न 
 दोगी तबतक से क्षत्रपान नहीं ग्रहण करूंगी | ऐसी प्रतिज्ञा लेकर 
वह मिनमंदिरजीमें जाकर बड़े शांतभावसे श्री जिनप्रतिमाक सामने 
होकर जात्मध्यान करने लगी] उस शीरुवती नारीफे शीरू महा- 
स्यसे नगर रक्षक देव रातको नीढीके पाप्त आया और कहने छगा- 
हे सती ! नगरके द्वार सब बंद कर देता हूं व राजाकों स्वप्त देता 
हैं कि वे द्वार उसी ज्रीके पके ओगूठे छगनेसे खुलेंगे जो मन, 
वचन, कायसे पृणे शीरुवती होगी । तेरे ही बाएं पगके ढगनेसे द्वार 
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खुल्गे, तेरे शीलकी महिमा प्रगट होगी | देवने ऐपा ही किया । 

राजाने ध्तको वाद करके भाज्ञा दी कि नगरकी ब्वियां 
पगसे हुरोंको खोलें | भनेक स्लियोनि उच्म किये । कपाट पहीं 
खुले । इतनेमें नीडीको बुलाया गया ।- इसने बढ़ी शांतिसे 
णमोक्कार मन्त्र पढ़कर जैसे ही भपना बाएं पं लगाया . द्वार खुक 
पड़े | राजा प्रजाने शीककी महिमा देखकर नीढीकी बहुत स्तुति 
की । नीलीके बोद्ध धर्मी कुटुग्वने णोौर नगरके छोगेनि जेन धर्म 
घारण कर छिया। सत्याग्रहसे नीलीको पिजय हुईं। जहां कोई: 
बलवान व जधिफरारी निवके साथ क्षन्याय व जुर्म करता हो 
वहां यह सत्यग्हका भट्वितामय तप बढवानका मद चूर्ण करनेको 
वज़के समान है | 


महात्मा गांधीने भाकफ़िकामें व भारतमें इस सत्याग्रइके 

तपसे राज्यशासन द्व'रा होता हुआ णनुचित 

पहात्मा गांधी । वर्ताव रोका है व गरीबोंका कष्ट मिटवाया' 

है। गुजगातमें बारहोलीके किसानोंकी विजय 

इसीसे हुईं । कांग्रेषकों गांधीजीने यही मंत्र सिललाया जिप्तसे लार्खों 

भारतीयोंने हषपृर्वेक जेल्यात्राएं की व लाठियोंकी मार सही । 

स्त्रियोंने भी सत्याग्रह सेना बनाई व कष्ट सहे| स्वयं बदका लेनेकी' 

शक्ति होनेपर भी. कष्ट देनेवाले सिपाहियोपर शांत व क्षमा साव' 

रखा जिससे कांग्रेपने ब्टिश राज्यनीतिशेोंपर व सारी दुनियांपर 

अपना प्रभाव जमाया | प्रांतिक रवराज्य -भारतके सात प्रांत 
भाजकल कांग्रेपफे दाभमें है | 
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वास्तव्में यह एक प्रकारका तप है| इप्तसे विरोधीकी जात्मा 
प्षिल जाती है | जिनके भीतर कुछ भी विद्या व मनुष्यता है उन 
पर प्रभाव क्वरय पडता है। इस सत्याग्रहके युद्धसे कुछ छोमोंकी 
हानि होती है, बहुतक्टी रक्षा होती है। एश्र तरफ कष्ट होता हैं, 
दोनों तरफ नहीं होता है। शस्त्र युद्धमें दोनों तरफ दृथियार चकते 
हैं। यदि वित्रय भी होजावे तो भी द्वार्नेवाल्ा द्वेष नहीं छोडता है। 
फिर अवसर पाकर द्वेपभावसे युद्ध ठान छेता है। परत्पर इम्जुताकी 
घारा चलती रहती है परन्तु उस जद्दिस्तामय सत्याग्रहके युद्धमें जन्र 
भन्यायीक्षा आत्मबल झुक जाता है तब वह जन्याय निवारण कर 
देता है ओर स्व॒य॑ पछताता है कि मैंने दृथा ह्वी अन्याय करके 
लोग,को कष्ट दिया। फि वह सामनेचाढोंद्रा मित्र होजाता है। 
परस्पर क्षमा व शांतिन्ना स्थापन होनाता है। पररुपर द्वप नहीं 
चढता है। इतलिये कहीपर किसीयर अन्याय द्वोता हो व दृष्ट 
पानेवालोंआ पक्ष सच्चा दो तो वहां बुद्धिमानोंको विचारना चाहिये। 
यदि समझागरेसे काम पिद्ध न दो लोर अपना बढक्क भी कम हो 
और लष्टिसामय तर रूपी -सत्याग्रहके युद्धे काम सिद्ध होता 
समझसमें जाता हो तो इस््र प्रयोगसे विजय प्राप्त करनेकी चेष्टा 
करनी चाहिये। इल्में एक तरफक्की थोड़ी हानि है व सफलता 
प्होनिपर विशेष छाम है। 
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अध्याय छठा | 
धर्मों पशुबलि निषेध । 


ग़ह्वस्थीको सं+रपी दरादापू्वे (476677०7रथ ) हिताओा' 
त्याग काना तो जरूरी है। जिम्त हिसासे ग्रहश्यीका कोई जरूरी 
न्याय व धर्मेपूर्वर जीवनक्ा मतरूग सिद्ध न हो, 4 जो वे मतकूव' 
हो, व मिथ्या मान्यता श्रद्धा या रुचिसे हो या केवल मीन व 
शोकसे हो | यह सब सेकश्पी हिंसा है। इसके जनेक प्रकार हो 
सक्ते हैं। दम यहांपर नीचे छिखे परकरारोंका वर्णन करेंगे । (१३ 
धर्माथ पशुवक्ति, (२) शिकारके लिये पश्चवघ, (३) मांसाहरके 
लिये पशुचध, (४) मौन शोकके लिये हिंसा । 
घर्माथ पशुबलिका रिवाज हृत भप्तत्य मान्यतापर चल- 
पडा है कि घर्मके छिये क्रिसी देवी देवताको या किसी परमात्तमाफो 
प्रसत्ञ करना जरूरी है। इपसे हमारा भला होगा, हमारी खेती 
फलेगी, हमें घन मिलेगा, पुत्रक्रा लाम होगा, छत्रुक्ा क्षय होगा, 
रोग दूर होगा। इत्यादि छोकिक प्रयोजनकी सिद्धि विचार करके 
घर्मके नामते किसी ईश्वरको या किस्ती देवी देवताफों प्रश्ञ करनेका' 
ममोरथ रखके या सवगे प्राप्तिफा हेतु रखकर दीन, नाथ, सूक ' 
पशुओंकी वक्ि करना, उनका वध फरना, यज्ञमिं होमना या काटना, 
उनका रक्त बहाना, मांप्तकों चढ़ाना भादि घर्माथे पछुबकि' निरथक 
हिंता है, बढ़ी भारी निदृयता है । “ 
यह पशुवक्कि जज्ञान व मिथ्या अद्धानपर होती है। गद 
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विश्वास गलत है कि कोई देवी, देवता या ईश्वर पशुबलिपते राजी 
होकर हमारा काम कर देगा | 


देवीको जगन्याता, जगद्धात्री, जगंत रक्षिका कहते हैं । 
देव भी जयरक्षक्, जगत्राता प्रसिद्ध है। ईश्वर दयाप्तागर, रहीम 
कहकाता है। जगतमें पशुपक्षी भी गमित हैं। पशुपक्षियोंक्नी भी 
माता देवी है, उनका पिता व रक्षक देव है। पशुपक्षियोंक्रा भी 
दयासागर ईश्वर है। खुदा इनपर भी रहीम है। तच यह फैसे 
माना जा सक्ता है कि कोई देवी, देवता या ईश्वर अपने रक्षाके 
पात्र पशुपक्षियोंक्रे बे प्रध्क् हो ? कोई पिता झरने बच्चोंक वधसे 
_शाजी नहीं.हो सक्ता है | क्या देवी देवता या ईश्वर मादवोंच्चा ही 
रक्षक या पिता माता है ? क्या उप्तकी दया मानवॉपर ही रहती है, 
यह मानना मानवोंहा पक्षपात है । जब वद्द जगतक्रो माता है, 
जगतका पिता है, विश्वपर दयालु है, तब वह पशु समानकी भी 
माता है, उनहा पिता है, उनझा दयाकारक है। प्राणपीडा 
करना, कष्ट देना पाप है, अपराध है। बलि होनेवाले प्रणणी जब 
मारे भाते हैं वे तड़फड़ाते हैं, चि्॒'ते हैं, घोर वेदना सहते हैं । 
यहां हिंता। करनेका ही मिथ्या संभ्टप है | परको पीड़ा देकर पृण्य ' 
चाहना, भक्ता चाहना, उसी तरह मिथ्या विचार है'जेसे विष 
खाकर जीना चाहना, भम्मिमें जलकर ठण्डक चाहना, सूर्यका उदय 
पश्चिममें चाहना ।, कोई.२ ऐप्ता कद्दते हैं कि निन पशुर्भोक्ो 
यज्ञमें होमा जाता है व जिनकी बलि की नाती है वे सवगेमें जाते ' 
हैं, तव यह विचार होगा. कि इसी तरद यज्ञमें भपने कुटुम्भक्ी 
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या आंपकी बलि क्‍्योंव कर दी जावे। जब पशुबलिसे पशु स्ूवगे जाता 
है, तो पशुपल्लि फरनेवाल। यदि कषपनेफो, भपने पिताको, भाईफो, 
पुत्रको बल्पिर चढ़ादे तो वे भी सवगें चले जायंगे। सो ऐप कोई 
नहीं करता है इसहिये पशु स्वगे जाते हैं यह मान्यता भी खोटी है। 
यदि पशुचलिसे या पशु वध या पशु पीड़ासे पुण्य हो तो पात 
फिर किपसे हो ! 


'बास्तवमें मापको या परफो वध करना, पीड़ा देना या दुःख 
पहुंचाना ही पापका कारण है। घुण्य तो प्राणोंकी रक्षासे, कष्ट 
निवारणसे द्वोगा | कष्ट देनेसे तो पाप ही द्वोगा। पशुबलिसे 
पुण्य द्वोवा मानना भी मिथ्या है। जगतमें संतारी छुख 
पुण्यके फहसे व दुःख पापके फरसे होते हैं | पुण्य मंद कपायसे, 
या शुभ रागसे, परके कष्ट निवारण, परमात्ताके ग्रुणोंक्रा चिस्तवन, 
परोपक्वार भादिसे होत। है। तब पृण्यके चाहनेवाछेकी पशु्क्ि न करके 
पशु रक्षा फरनी चाहिये | पशु प्राण बचाने चाहिये। वे भूखे 
व्यासे हों तो भोजब दान देना चाहिये। नभसे भपने शरीरमें कोई 
श्र तो कया सुई भी चुमावे तो मद्दान कष्ट द्ोता है। कांटा छगने 
पर चित्त घवडाता है, बेसे ही किसी पशुपक्षीपर शत्रघात होगा 
तो उसे भी कष्ट, पीडा, व भाकुलता होगी । वह महद्दान संकटमें 
पड जामगा । यदि फीई पशु यज्ञमें या देवी देवताके सामने 
खुशीसे प्राण दे देता हो तो शायद उसका कष्ट न माना जावे । 
परन्तु ऐसा नहीं है। कोई पंशु मरना नहीं चाहता है। उनको 
बांध करके जबरदस्ती वध किया जाता है। जो परमेके नामेसे या. 


९६ ] जेनघर्मम अहिंसा | 


देवी देवता या ईश्वरके नामते ऐसा पशुवध करते हैं वे घमको, 
देवी देवताकों द ईश्वःको बदनाम करते हैं, उप्तकी भपकीरति 
करते हैं | घमं हिंसा है। देवी देवता जगतके रक्षक दयाल हैं । 
ईग्व दयासागर है | ऐपा होते हुए भी दविंसाको धर्म मानना, देवी 
देवता व ईश्वरकी हिंसासे राजी होना मानना वृथा ही उनको दोष 
लगाना है । 

घर्म भहिंता तथा दयाको कह कक्ते हैं। जहां ऋणासे प्रणणीकरी 
बलि हो वह घम नहीं हो सक्ता है | इप्तलिये घर्माथे पशुत॒ढ्ि और 
भज्ञान है । किसी भी बुद्धिवान प्राणीको सुक्कर सी इस भपराषको 
न करना चाहिये | कोई भी घमेका नेता ऐसी भाज्ञा नहीं दे 
सक्ता है | जढ़ां कहीं भी ऐप्ता कथन हो वह हिसाके प्रेमियोंकरे 
द्वारा व मांसाहारियेके द्वारा ही छिखा हुआ मावा जायगा । जेन 
शाल्रो्में इसका णत्यन्त निपेव है। यह संक्स्ी वृथा हिंसा है | 
हिंदू शास्रोंमें भी निषेषके बहुत वावय हैं। कुछ यहां दिये जाते हैं- 

(१) यजुबेंद ९८-३३ 
मित्नस्याई चक्षुपा सर्वाणि भूतानि समीक्षे ॥ ३ ॥ 
भावाय-मैं मित्रही दृष्टिमे सब प्राणियोंक्ों देखे । 
(२) महाभारत अनुशासन पते १३ अध्याय | 
अहिसा परमो धर्मस्तथाउहिसा परोदय॥ । 
अहिसा परम दाने अहिसा परम तप॥ ॥ १७ ॥ 

भावाथे-भहिंसा ही परम घमे है, जद्ठिसा ही बढ़ा इन्द्रिय- 

दुमन है, भहिंसा ही बढ़ां दान है तथा जहिंपा द्वी बढ़ा तप है। . 
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पहामारत शांतिपव-- 
केण्टकेनापि विद्ध॑स्य मेंहती वेदंनों भवेत्‌ । 
चंक्रकृता सियष्व्यायरपायपाणस्य कि पुने। ॥ ५॥ 
भावाथ-कांटा घुभनेसे ही जंत्र मंद्राद-दुं/ख होता है तब 
चक्र, भाला, तलवार, ककड़ी भादिसे मारे जानेवालेको कितना 
कष्ट होगा ! 
पह्ाभारत शांतिपने उत्तराद्ध मोक्षपप अ० ९२- 
सुरा। पत्ए्या। पशोर्मात्त द्वीजी दानां वक्िस्तंथा | 
धूर्तें) प्रवतित हैय तन्न वेदेषु कथ्यते || ४० ॥ 
भावाथे-मदिरा, मछली, पशुक्का मांत, तथा बलिदान धूवानि' 
चलाया है | वेदोंपें इनका निषेष कहा गया है। . 
( ३ ) भागवत स्फेष १ भ२ ७-... 
सर्वे वेदाश्व यज्ञाश्व तपो दानानि चनिंध। 
जीवाभयप्रदानंस्य- ने कुर्वीरन कूंमपि ॥ 
भावाथ-हे भलूंफ ] सबे वेद, यज्ञ, तप, दान इस मनु 
ध्यके पुण्यद्के लिये अंशमात्र भी नहीं हैं जो -जीवोंको ममयदान 
देकर रक्षा करते हैं । " 


(४ ) हिंदू पश्मपुराण-शिव प्रति दुर्गों -. . 
परदर्थ शिव कुपति तामसां जीवघातन-। 
आकल्पकोटिनिरये तेषां वासो न सैशयः ॥ 

' थ्ते यशञपञ हला. कुर्याव शोणितकर्दम । 
स पचेभ्ररके घोरे यावद्रोमाणि तस्वे-वे॥ .- 
३ 
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देवताझरमण्नाप त्यागेन स्पेच्छयाउथवा । 

हल जीदांश्व यो भर्तेत्‌ नित्ये नरकमाजुयाव ॥ 

मप नात्ना तु या यज्ले पहुहत्यां करोति य | 

कापितन्निष्कृतिनास्ति कुभीपाफमवाप्लुयात ॥ 

भावाथ-दे शिव ! (दुमदेवी कहती है ) मेरे लिये जो 
कूठोर भाववाले तामसी मानव जीवोंका घात करते हैं वे करोड़ों 
कुरपोंतक नरकमें रहंगे संशय नहीं। जो कोई यज्ञ यज्ञके पशुको 
मारकर रुघिएकी कीच करता है वह घोर नरकमें दवतक रहेगा 
जितने रोम उस पशुमें हैं | जो कोई मेरे नामसे या भन्य देवताके 
नामसे या अपनी इच्छासे जीवोंको मारकर खाता है वह नित्य 
नरकको पावेग! । मेरे नामसे या यज्ञमें जो पशुक्की हत्या करत है 
वह नरकमें पड़ेगा, उसऋा निकलना कठिन है । 

(७ ) विश्वसार तत्रमें- 

सा माया पक्ृती देवी यद्धि माता व कथ्यते | 

यद्धि माता इसमे सर्वे येमे स्थावरजंगपा। ॥ 

प्प्त नाज्षि पशु इता वधभागी भवेन्नरः । 

एतत्तत्व॑ न जानाति पाता कि मस्षयेत्युतान ॥ 

घर्ताकतों ततो छष्ठा सप्तजम्मानि शुकरः । 

ग्द्धिनी पंच जन्मानि दशजन्मानि छागछ। ॥ 

मावाथे-देवी माया स्वभाववाली है, वह माता है भौर ये 
सब स्थावर त्रस जंतु हपके पुत्र हैं । जो मानव मेरे नामसे पशुक्ो 
मारकर हिंसाका भागी होता है वह नहीं जानता है कि गया माता 
अपने पुत्रों मक्षण ढरेगी [ 





अध्याय छठा। [ ९९. 


जो कोई पथ्ुकी पकड़नेवाका, मारनेवाला व कानेवाला है 
वह सात जन्म शूकर, मंच जन्म गिद्ध व दस जन्म बकरा होगा [# ' 

( ६) अगस्त्य संहितामें दुर्गा प्रति शिव 

अहम हि हिसको अतो हिंसा भें प्रिया इत्युक्ता 

आवाश्यां पिहिते रक्त छुराश्व वर्णाश्रमोचित्तंथ्ममविचार्या 
पंयन्ति ते थूतप्रेतपिज्ञाचाश्र भवन्ति ब्रह्मराक्षता। ॥ 

भावाये- शिवजी हुगगसे कहते हैं कि में हिंसक हूँ, दिंसा 
मुझको प्यारी है, हेसा कद्कर दम दोनोंके नामसे जो कोई मांस, 
खून व मदिरा वर्णाश्रमके डचित घर्मको न विचार कर अरपण करते 
हैं, चढ़ाते हैं, वे मरके भूत, प्रेत, पिशाच व ब्द्मंशक्षस होते दें ।. 

(७) परमहंस परिव्रानक शारदापीठापीश्वर जंगद्गुद 
शेकराचाये कहते हैं-. 

ता० २७ सितम्भर १९१९ को माधवनाग बम्वईसें बन्‍्बई 
नीवदया मण्डीकी सभा हुईं थी, तब जगदुगुरु शेकराचायमे 
समापतिका भासन ग्रहण किया थ। । वह्दांपर यद्द प्रस्ताव सबकी 
सम्मतिसे प्रतार हुभा था-- 

४जो धार्मिक पशु दिसा किसी राज्यपें या जातिमें प्रचलिर 
दो तो उसको कायदेसे या जातिकी सत्तासे राजपमें व प्रजामें बंद 
कर दीनावे | ऐसी विशेष भाज्षा गरुरुत्थानसे की जाती है । 

ईसाईमतमें भी धमेके नामसे पशुबक्तिकी मनाईं है---- 
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9[004 ०४ ४एणोड धाए 20808 870एऐॉ०6 ६६)76 8छ& शांत8. 
मावार्थ-हेवरू कहते हैं कि बकरों व कछड्टोंके खूनसे नहीं 
किन्तु भपने ही परिश्रमसे वह पविन्न स्थानमें गया है और नित्य 
छुक्तिको पालिया है। क्योंकि यह संभव नहीं है कि बेलोंका या 
गकरोंका रुधि! पापोंको घोसदेगा | 
पारसीमतमें भी पशुधातकी मनाई है-.. 
इ०7६पघ्र57६ रिह्रणथ70 ९, 45. 
पछ७ ज्ञोा] 700 926 80007४80]6 ६0 (७०१, शछ0 धाद्था। 
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भावाधे-इसतरद जो फोई किसी पशुक्ो मारेगा उसको 
बरमात्मा स्वीकार नहीं करेगा । पेंगंबर एसर्फइर मदने कहा है- 
है पवित्र मानव | परमात्माकी यह भाज्ञा है कि प्रध्वीका मुख 
रुघिर, मेछ, व मांससे पवित्र रक्त जावे | -(जुतेत्तनामां द्र+९५) 


(३) मुप्तलिम धर्ममें मी पशुबकिकी मनाई है, देखो कुशान 
इयेजी उर्था- 
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भावाथ-किपती भी तह बलि किये हुए ऊँटोक्ना मांस पर- 
मात्माको नहीं पहुंचतः है न उनका खून। परन्तु जो कुछ धर्म तुम 
पाछोगे वही वहां पहुंचता है । 
सव ही धमोके नेता्भोठा मत जीवदया है, हिंसा नहीं। हसलिये 
धर्मके नामसे कभी पश्ुबक्ि न करनी साहिये | यह संकल्पी हिंसा है । 
पुरुपार्थलिद्धायुपायमें कहा ऐ--- 
धर्षों हि देवताभ्य। प्रभवति त/भ्या) प्रदेयमिह् सवेस्‌ । 
इति दुरविवेष्कलितां, धिपर्णा ने प्राप्प देहिनो हिस्या। ॥6०॥॥ 
भावाये-घमे देवतार्ोप्ते बहता है, उनफो सब कुछ चढ़ा 
दैना चाहिये । ऐसी खोटी वुद्धिको घारकर प्राणियोंक्ा घात मे 
करना चाहिये । 
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अध्याय सातवां । 
रा कप 
शिकारक लिये पशुवध नर्षध | 
शिक्वार या म्ृगयाफ्े छिंये दयाहीन मानव निरफ्गत्र पशुर्थों 
पक्षियोंक्री माझर णानन्द मानता है। दृक्षप्ें हेतु केवल मनको 
प्रश्न एरना है। पशुगण कष्ट पा्वे, तडफडव, भागें यह मानव पीछा: 
करे, उनको माश्डाले तब यह भपनी बीश्ता मानकर री होता, 
है। यह फैंसी मनुष्यता है ! जगतमें जैसे म।नवोंको जीनेका हक है. 
बेता दी इक पशु, पक्षी व मच्छादिकोंको है। सर्वे ही सपने; 
प्राणोंकी रक्षा चाहते हैं। घिना उपयोगी प्रयोजनके केवल मौज, 
शौकफे लिये पशु-घ.त फरना मानवोंडी दयाके क्षेत्रके . बाहर एक 


१०२ ] जेनधर्ममें अहिसा। 
बड़ी निदेयता है। प्रयोजन डचित होने पर यदि पशुओंको कष्ट 
मिले, उनसे अपना कुछ जरूरी काम निकले तो ऐसा क्षम्य दोसक्ता 
है। जैसा जारभी हिसामें गृहस्थीकों खेती, व्यापार, शिव्गदि करते 
हुए फष्ट देना पढ़ता है परन्तु हमारा दिक बदहराव हो और पशु- 
भोषे कीमती प्राण जावे, यह कोई न्याययोग्य बात नहीं है। 

श्री गुणमद्राचाय आत्मातुशासनमें फहते हैं- 
अप्येसन्भ्गयादिक यदि तब परत्यक्षदुःखास्पदम | 
बापराचरित पुरातिभयद सौरुपाय संकल्पत३ ॥ 
संकल्प तमहुब्िते न्द्रयपुखरासे विते धीधने--- 
जमे (म्य) कमणि कि करोति न मवान्‌ छोकद्रयश्रेयसि ॥२८॥ 
मीतपूर्तीगतत्राणा निदोषा देहवित्तिका । 
इन्तरुप्रतृणा प्नन्ति मृगीरन्येषु का कथा ॥ २९ ॥ 

भावाथ-हे भाई ! तुने तुझे प्रगय माकुछित करनेवाले 
शिकार जादि फर्मोको अपने मनके संकष्7से या मनमाने सुखकारी 
मान किया है। जिप कामको पापी हिंसक लज्ञानी करते हैं ब 
जिसका बहुत बुरा फक भयकारी क्षागे होनेवाछ है, तु इन्द्रियोंके 
हुखोंमें भाधीन होकर ऐसा खोटा विचार करता रह्दता है | तू 
ऐसा विचार या संकट इस लोक तथा परलोकर्ोें सुख देनेवाले 
ब दरपाणकारी घमेकायोंक करनेमें क्‍यों नहीं करता | शिकारके: 
शोकीन उन गरीब हिरणों तकको मार डालते हैं जो भयभीत रहते 
हैं, दोष रहित हैं, शरीर मात्र घनके धारी हैं, दांतोंप्ति तृणक्ो दी 
रेते हैं, जिनका फोई शरण नहीं है तो ओरकी वया रक्षा करेंगे । 

कुछ लोग $हते हैं कि शिक्षार खेलना क्षत्रियोंक्रा घम है। 


अध्याय सातवां । [९०३ 


मेह नात ठीक नहीं है। क्षत्रियोंका घममे क्षति या हानिसे रक्षा 
करना है। देशके भीतर मानव व पंशु दोनों रहते हैं । दोनोंकी 
रक्षा करना क्षत्रियोंका कतेव्य है। वृथा मोजशीकसे पशुओंको 
सताना घमम नहीं हो सक्ता है। शिक्रारकी क्ररताको विचारकर 
अमेरिफाकी जीवद॒या सभार्थोने शिक्वारके विरुद्ध बहुत णांदोढन 
कर रखा है। समाचार पत्र निकाझते हैं, चित्र प्रगट करते हैं । 
एक दफे उन्होंने दो प्रक्नारफे चित्र प्रगट किये थे | (१) एक तो 
ऐसा चित्र था कि मानव भागता जा रद्दा है और भेड़िये पीछे 
दोड़ रहे हैं । भर्थात्‌ मानवका शिकार पशु कर रहे हैं । इससे 
यह बात समझाई है कि मेसा कष्ट व घबराहट मानवकों शिक्षार 
किये जानेपर होती है वेसा ही कष्ट व भाकुछता उस पशुको होती 
है जिसका शिह( किया जारहा है | 


दुसरे चित्रमें यह दिखकाया था कि एक पक्षी माता भपने चार 
बच्चोंके लिये दाना हूँढ़ रही थी। चारों बच्चे उड़ नहीं सकते थे। दाना 
पानेकी राह्द देख रहे थे । इतनेमें एक शिकारी भाता है। जोर 
गोछीसे पक्षी-मा।ताकों मार डाछता है। बेचारों बच्चे मधमरे होनाते 
हैं। फिर वे सब मर जाते हैं। कितनी निरदयता है कि पांच जीव 
बढ़े दुःखसे प्राण गंवाते हैं। एक मानवका चित्तनदलाव हो व उसके 
बदलेमें पशुओं प्राण जावें। ऐसी शिक्षार क्रिया किसी तरद करने 
योग्य नहीं है | कुछ छोग मछलियोंको पानीसे निकालकर जमीनपर 
ढाल देते हैं, मोर उनकी तड़फ देखकर खुशी मानते हैं । कितनी 
निर्देयता है ! 
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शिकार खेढना, हिंसक खेल है । संइर्पी दिंसाका एक भेद 
'है। हरएक ग्रहस्थकों इससे परहेभ करना चाहिये। पक्षियोंक्ी वृथा 
गोलीसे नहीं मारना चाहिये। मानवको दयावान होकर जीवन 
बिताना चाहिये। 


४७७७9 ५... 4 


अध्याय आठवां । 
मासाहरक लिये पशवध। 


मानवको प्वभादसे दयावान होना चाहिये | दयाभावसे बतेते 
हुए अपना भोजनपान ऐभा रखना चाहिये भिस्तसे शरीरफी तंदुरुस्ती 
'बढे व रोग न होवें व भनन्‍्य प्राणियोंक्री हिंसा बहुत कम हो। 
प्रकृतिमें पानी, हवा, भश्न फरादि पदाथे हमारे लिये खाद्य बस हैं । 
'हम इनफो खाक़र स्वाश्थ्ययुक्त रह सक्ते हैं । व बहुत वी भोड़ी 
भारम्मी हिंसाके भागी होते हैं | हम पहले बता चुके हैं कि जल- 
काथयिक, वायुक्धायिक, वनसतिक्ायिक्त एकेन्द्रिय मीवोपें चार 
प्राण होते हैं । जब दि बकरे, मुर्गे, गाय, मेंस जादिमें दस प्राण 
होते हैं । जब थोड़ी हिताते काम चक जावे तब बुद्धिमानको 
अधिक हिंसा न करनी चाहिये । जो लोग मांत खाते हैं. उनके 
लिये छप्ताईखानोपें दड़ी निर्देयतासे पशु मारे भते हैं। यदि 
'फोई उनको मरते हुए उनकी तड़फड़हटको देखे तो भवश्य ऐसे 
मांसका त्याग करदे | मानवोंने लपनी भादत बनाढ़ी है जिप्तसे 
मांस खाते हैं। मांसकी कोई जावश्यक्ता नहीं है। हमारा शरीर ठन 
'पशुअति मिछता है नो मांप्त नहीं खाते हैं मोर खूब काम करते हैं। 


अध्याय आंठवां !' [ १०५ 


बैल, घे डे, ऊंट, हाथी भांसाहारी पु नहीं हैं. और बोझ! ठोनेका ब 
सवारीका बहुत बड़ा काम देते हैं| मेहिया, शेश, चीता मांताहारी 
पशु हैं, इनसे कोई काम नहीं निकरता है। वे क्रूर व हिपतक जाति 
बाले डरावने होते हैं । रभावसे देखा जावे तो विदित होगा कि 
भत्र फरादि वृक्षों पककर ख़ुद उनका भोग नहीं करते हैं, वे 
दुसरोंके ठिये हैं। मानवोंके ढिये भज्त फल हैं, नव पशुष्रोढ़े 
लिये घास व पत्ते व चारा व भूसा है । 


प्ररृतिशन यही नियम दिखता है तथा हमारे लिये गाय मेंक्षा- 
दिका दूध बपयोगी है | घपूध देनेवाले पशुर्भोको पाले, उनके ब्चोडे 
दूध केने दे। जब वे चारा खानेलायक होज वें, दम उनको पाकने के 
बदरेपें उनसे दूध केकर उसे पीव व ठसका घी बनाकर खाते ब 
मछाई या खोबा बनाफर मिठाइयां बनाकर खांदे ) मांप, मछरी, 
ढांढोके खानेकी कोई जरूरत नहीं है | अंडे गर्भफ बालकके समान 
है। अेडेकी खाना गर्भेस्थ बालकझकी खाना है। यदि फोई हे कि 
मांधके लिये पिसी पशुको न मारकर छथे एरेहुए ण्शुद्य मांस समनेमें 
जया दोष है, इसे जेबाचार्य बताते हैं कि भांसमें दर समय पशुकी 
जातिफे सम्मूष्छेन जेतु वेगिनती पेदा होते रहते हैं व भग्ते हैं । इसीसे 
भांसको दुर्गोध कमी मिटती वनहीं। मांस खानेसे एठोर चित्त भी 
होजाता है। खाने योग्य पशुओं पर दयाभाव कैसे द्ोसक्ता ई ! 
जतएव दितावा कारण मांसाहार है। कोई कहे कि हम पशुको न 
मारते हैं न मारनेको फहते हैं, न मारनेकी सलाह देते हैं, हमें 
भाजारतें मांप्त मिक्षता है हम खरीदकर छाते हैं, तो फद्ना होगा 
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कि वेचनेवाला खानेवालोंऊे ही ढिये पशु्भोको मार कर मांस तेयार 
करता है। यदि मांत्ाहारी न हों तो कप्ताइखानेमें पशु न मारे 
जवबें | इसलिये मांस खाना पश्चुघातक्षा कारण है। मांस खेरीदने- 
वाले मांप्तकी तेयारीकों मच्छा पस्ेद करते हैं, इससे पतंदगीकी 
दिखा तो बन नहीं सक्ती । यह मांप्ाहार परम्परा हिंसाक़ा का(ण 
है। संकरपी हिंसा है| व्यथ है। मानवोंको मांससे बिलकुल परहेज करना 


चाहिये। शुद्ध भोजब ताजा शलफरादिका करके तेदुरुत्त रहना 
चाहिये । 


जमेनीके दावटर लईप कोहनी ॥,08 ए०७४० डावटरने 
भपनी बनाई हुई किताब ]९6जन 86०70७ ० #6थााए2 ये 
साइन्स भाफ हीलिंगपें बहुत वादानुवादर्फ बाद दिखाया है कि 
माँप्त मानवके किये खाद्य नहीं है। मनुष्यके शरीरमें दांत 
छेसे होते हैं जो मांत खानेबाले पशुभोसे नहीं मिशते हैं । 
किन्तु फहू खानेवाले पशुओंसे मिलते हैं। बंद्रके दांत व 
पेट मनुष्यके दांत व पेटसे मिलता है। जेसे फू खानेवाले पशु 
बंदर क्षादि फरदार वृक्षों हीकी तरफ जाकर फल खाना पसंद करते 
हैं, चेसे ही मनुष्योंक्रा भी स्वभाव है। जिस बालकने कमी मां नहीं 
खाया है वह कभी मांसको पसंद*नहीं कर सकता है, वद्द सेवके 
फरको लेने दोढ़ेगा | छोटे बच्चे माताका दूष पीते हैं। मांप्ताद्री 
स्लियोंमें दूध कम होता है। जम॑नीमें बच्चोंको पालनेके लिये 
झाकादारी पाएं बुराई नाती हैं। समुद्रदानामें घार्योको जवके भाटेक़ी. 
पकी हुईं रुपानी दी जाती है | वास्तवमें बात बह है कि मांस 
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भाताको दूध बनानेमें कुछ भी मदद नहीं देता । उक्त डाक्टरने 
यह भी जांच की है कि जो बच्चे विना मांसके भोजनके पाले गये 
, ढंनके शरीरफी ऊंचाईं मांसाद्ारी बच्चोंसे भच्छी रही | मांत्ताह्ार 
इन्द्रियोंकी तृप्णाके बढ़ानेमें उत्तेमना फरता है । मांसाहारी छड़के 
इच्छाओंको न रोककर शीघ्र दुराचारी होनाते हैं । मांक्षाद्वरसे भने 
रोग होते हैं व मांध्ाहारके त्यागसे भनेक रोग मिटते हैं। मियोड 
बरहान साहब २९ वर्षक्की भायुपें मण किनारे होगए थे, परन्तु 

मांस त्यागनेसे व फलाहार करनेसे ३० वर्ष और जीए। 
वास्तवप्ें मांसका भोजन मनुष्यके छिये निरथेक नहीं किन्तु 

महान्‌ हानिकारक है | 
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भावांय-जाज यह दिद्वानके द्वारा निणण होगया है कि 
मानव साकाहा रियोर्ें होरर फहहारियोंमें है। माभ सबके हायपें 
यह परीक्षा की हुईं वात एरिद्ध है कि वनस्पति जातिमें वह सच हैं 
जो मनुय्यक़े पूर्णमे पूण जीवनकों स्थिर रखनेके लिये लावश्यक है | 

मांत्त अप्ररुतिज्न भोजन है जौर इसी लिये शरीरमें मनेऊ 
डपद्रव पेदा वर देते हैं.। भाजइलुहीं सभ्पर समाज .इप्त मांतको 
खानेसे केन्सर, क्षय, ज्वर, पेटके दीडे जादि भयानष रोगेंसे नो 
'फुकनेवाले हैं, बहुत जधिक पीडित हैं। इसमें कोई अ'श्रयरी बात 
नहीं है कि मांसाहार सारे भयानक रोगमिंसे एक रोग है .जो सो 
मनवमिंसे ९९ विपारोंड्नी-जान लेता है | 


हक निकलकर माल पारााााााश भार आरा अंक आरंभ ारआर राधा ाभां मजा र४७्र्रशशशआ्रारा्रशशणएणा जो 


॥४, छिद्चा्एण उिन्बपागत०४७ ( जरि०ए०त१ 0 ६४० ७०१6४ 
826 ०एंए 4904 ) 
मि० सेमुसल सांडसे ( हेरह्ड माफ़ गोरइन एज जुलाई 
१९०४) में कहते हैं 
प पछहए8 बो8शॉप66 #0ए गठी & 6 जग ई07 62 
ए९६7०8, छ7 पे 4 #8ए6 0007 ०0867ए876 0 ६86 7०४ 
07 #०ध्राफ, 4 98ए० 70967 गलत ७ 708080॥86, 707०7 
0007 7 720व & ज्ञर06 बंघए ॥एणा शाग688 07 8प्र0- 
#86 एक 0०5067960 फ०एाए (एफ्शंक! 8000978, 3 ह&ए० 
786 & ए०7ए 79०79, थ्यादे 4 ॥0799 8076 छए%0 प8७ पं 
6, का।।े ग्र0ज || ग्राए 889 एछछ 4 बात 28 28. 
थते 2 08807 छावे &8 0808०० 0* ४०००७शंा९ & 7०७ 
स्‍008 88 4 जश88 20 96878 820. ” 
भावाथ-में बासठ वर्षसे मछछी, मांस, सुग्गी नहीं खाता 
हूँ तथा तम्दुरुतद्वीके नियमसे चक्क रहा हे । मुझे कमगी पिरमें दे 
नहीं हुआ । कभी में दिनभर विछोनेपर नहीं पड़ा रहा, न साधा- 
रण भक्मातोंके सिवाय दुर्दे सहन किया | मैंने बहुत ह्षपूरवेक 
जद्ांतक में समझता हैँ, ठुछ उपयोगी भीवन वित्ाया है। ओर 
भत्र में 2८वें वर्षपें इतना ही इलका अ्रफुछित व नया विचार भ्हण- 
क्रनेको समथे हूं, जेसा मैं २० वर्ष़ी लायुमें था | 
एएण ०88०० ७. शिंग्र5 त्र००4706०००१, (6, 90, ए &.. 
0, 7??, 9, के. 5. 27070908807/ ० ए8%0००2ए (च्राप- 
9742० णएशंएशाड, औ॥89 4200 4908, 
प्रोफेतर जी० सिम्स बुडहेढ़ केम्जिग यूनि० तः० १२ मई: 
१९०५ को कहते हैं--- 


११० ] जैनधर्मम अहिसा । 


3॥686 78, 08007 90ए पर॥760688%7"ए 407' 906९० 
986०9४५ए €ड४६८७70०. थातदे ४76 9680 श0०ण 60७ा 96 
8076 ०॥ & १०27087707 त66६४ 


भावाये-पृणे खाध्ध्ययुक्त जीवन वितानेके लिये मांप बिल- 
कुछ झनावदयक है, फेवक शाकाहार पर ही बसर करनेसे सबसे 
क्षच्छा काम होसक्ता है। 

इसी पुस्तकसे प्रगट है कि प्राचीन काठमें बड़े २ पुरुष होगएं 
हैं व अब हैं बिन्होंने विश्कुक मांस न खाया, उनके कुछ नाम 
हैं। (१) युनानके पेथोगोरस,' ( २ ) प्लेटो, ( ३) भरिष्टाटल; 
साक्रटीज, पारसियोंके गुरु जोशष्टर, क्रिश्थियन पादरी जेम्स, 
मैथ्यू पेटेर, भनेक विद्वान भले-मिल्टन, इजाक, ग्यूटन, बेवजा- 
मिल, फ्रेंअलिन, शेह्ी, एडिप्तन | 

मांताद्वारियोंसे शाकाहारी शरीरको वीरता दिखानेमें व देरतक 
विना थके काम करनेसें अधिक चतुर पाए गए हैं। 

मांसाहारसे मदिरा पीनेकी चाह बढ जाती है। जिन देशॉमें 
मांसका कम प्रचार है वां मदिरा भी कम है | बहुतसे लोग सम- 
अते हैं कि मांस मछली जादियमें शक्ति बढानेवाले पदाथ भन्नादिसे 
अधिक हें, यह बात भी ठीक नहीं है । पए७ ४००" ७70 पंत 
604 %ज 89 शाधाद्रण 3द्राताइध&ज्ञ (४0099. 0, ॥ 
डाइलर एन्ड द्विज फुड पुस्तकर्में जिसको सर विलियम कूपरने लिखा 
है, भिन्न २ भोजनोंके शक्ति वद्धकफ अंश देकर दिखा दिया है 
कि मांस अहणप्ते बहुत कम शक्ति णाती है। उसीमेंसे कुछ सांरे 
नीचे दिया जाता है। 





अध्याय आठवां । [ १११ 
मांसमें शक्ति भाग। 


पदार्य गक्तिवद्धक अं कितना १०० मेंसे 
(१) बादाम भादि गिरियां ९१ अंग्न 
(२) सूखे मठर चने भादि ८७ ,, 
( है ) चावक ८७ , 
(9 ) गेहंका भारा ८६ ;, 
(५) जोका भाटा ८४9 ,, 
(६ ) सूखे फू किप्रमिस् खजुरादि ७३ ,, 
(४७) घी शुद्ध ८७ ,, 
(८ ) मलाई ६९ ,, 
(९, ) दूध १४ ;॥ 
परन्तु इसमें ८६ सेश पानी भी राभदायक है | 
(१० ) भगूर भादि ताजे फछ २५ ,, 
परन्तु इनमें पानी भी छामकारक है। 
(११) मांस कक 
पानी भी द्वानिक्रारक है । 
(१३१) मछली ह १३ ,, 
(१३) जेडे २६ 
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विचारवानोंक्ो मिक्त शक्तिवद्धक पदार्थ खाने चाहिये। 
नह मांसाद्दार वास्तवर्में निरथेक है। तथा ही पशुधातका 
कारण है । 


इस मांसाद्वारकौ निरभेकतापर मित्त एनी वेसेन्टके भनुयागौ 


११२ ] जेनेपर्ममें अहिसा । 
थियोसतोफिष्ट श्री० सी० जिनरशजदास 

जिनराजदासका पृत॑ | .( केंटव ) एम० ए० बंतई जीवदया सभा 

' (३०९ सराफा बाजार ) के वार्षिक उत्सव 
ता० २ सितम्बर १९१८ को समापतिके नातेसे कह चुके हैं-. 
“आांसाहार स्थुरु बुद्धिसे होता है। युरुपके महायुद्धहे पहले पश्रि 
मीय देशोमें मांसाहारका विरोध उतना नहीं था जितना शब होगया 
है। लड़ाकू लोगोंको शाकाहारी होना पड़ा है; क्योंकि शाकाहारसे 
सखवमाव जच्छा रहता है। शाकाहारके विरुद्ध एक भी युक्ति नहीं 
है। पश्चिमीय देशोमें दोड लगाने, बाइसिफिलपर चढने, कुइती लड़ने 
भादिमें शाकाह।रियनि मांप्ताहारियोपर बाजी मार ली है। ठंडे 
देशों. भी मांताहारकी जरूरत नहीं है | 

पश्चिम देशोंमें हजारों शाकाहारी रहते हैं। में इंग्ढेंढमें 
१२ वर्ष शाक भोजन पर रहा। अमेरिकाके चिक्रागों 4 केने- 
दाम मेंने जाते शाकाहार पर काटे हैं तथा मांखाहरियोंकी 
अपेक्षा मले प्रकार जीवन दिताया है| जहां कही मानवोंक़ी 
उत्तत्ति है वहां प्रायः कोई न कोई पनस्पति फक्ू जादि सवृश्य 
पैदा होते हैं। वर्योंकि जहां भुमि, जरू, पवन, भप्ति भौर सूर्यके 
भातापका संवेध होगा वहांपर वनस्नति न हो यह छसंमव है। इस- 
लिये यदि बच्चोंकों व मानवोंको मांस खानेकी भादत न्‌ डरूवाई 
जावे जोर लनको शाकाहारपर रखा जावे तो वे लदधय श्ाकाहार 
पर ही भपना जीवन बसर कर सकेंगे | 

नहुतसे उपयोगी पश्ुु जो खेती करनेवारे व दूध देनेवाले हैं 
मांसाहारके कारण मारे जाते हैं। 





अध्याय आंहवां । [ ११३ 
- » इस तरदद निमेल॑-बुद्धिसे ' विचार किया जायगा ते विदित 


होगा कि मांसाहार वृथा ही 'घोर संकर्पी द्विस्लांका कारण है। 
(१) जनावोये मांसाहारका निपेष करते हैं-.. 


श्री अम्नतचेद्राचाय पुरुषायेसिद्ध्युपायम लिखते हैं-- 
न बिना प्राणविधातान्यांप््योतत्तिरिष्यते यरमात । ' 

' मांस मजतस्तस्मालसरत्यनिवारिता हित्ता ॥.६५॥ 
यदप किक मवति मांस स्वयमेव परंततस्य में हिपवृष मादे; । 
 तत्रापि भवति हिस्ा तदाश्रितनिगोतनिभेथनात्‌ ॥ ६६ ॥ 

आमास्वषि पकाखपि विपच्यपानातु मांसपेशीषरु । 
सातत्येनोत्यादस्तज्ञांतीनां निगोतानाम्‌ ॥ ६७ ॥ 
आमां वा पक्का वा खादति यंः स्पृशति वा पिशितपेशीम।' 
स निहन्ति सततनिचित पिण्ड बहुजीवकोटीनाम्‌ ॥ ६८ ॥ 
भावाथ-विना प्राणघातके मांध्ंकी उत्तत्ति नहीं होती है।' 
इतलिये मांत खानेवाऊेक्रे लिये अवश्य हिंा करनी पढ़ती है । 
यक्षपि ख्बये मरे हुए भेंपत बैछादिका भी मांस होता है परन्तु ऐसे 
मांसमें भी उप्के भाश्रयसे ठतपन्न होनेवाले 'सम्मूछेत्न त्रत्त जीवोंका 
घात करना पड़ेगा 
मांतकी डलियां चाहे कच्ची हों; या पक गईं हों, या पक्ष रही 
हों उनमें निरंतर उसी जातिके सम्मूछेन श्रस जंतुओंकी उतत्ति होती 
रहती है । इसलिये नो कोई मांतकी ढलीको.कची द्ो.या पक्की हो 
खाता है या छूता है बह निरंतर इकडे होनेवाके करोड़ों जंतुओोंक्ा' 
जात करता है.। 
८ 


११४ ] जेनधमेम अधिसा | 
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(१) भी समन्तमद्रा चाये रत्नकरंढ भ्रावकाचारमें कहते हैं- 
पमांतमधुत्यागे! सहाणुत॒रतपंचकर्ू । 
अष्टी मूल्गुणानाहुः गृहिणां श्रमणोत्तमाः ॥ ६६ ॥। 
भावाथे-गणधपरादि भाचायोने बताया है कि ग्रृहत्थियोंको 
ज।ठ मृल्गुण जरूर पालने चाहिये | 
-प्रदिराका पीना-इससे भाव हिंसा होती है व झराबके 
बननेभें बहुत जंतु मरते हैं। 
. २-मांसका त्याग । ३-मघुका त्याग-शराबके लेनेमें बहुत 
जंतुर्भोका घात करना पड़ता है । 
४-स्थुक या सेकरपी हिंसा त्याग। ५-स्थुरु झुठका त्याग । 
६-स्थूछ चोरीका त्याग । ७-सल्लीमें संतोष, परर्त्री त्याग | ८- 
परिग्रद्द या संपत्तिक्ता प्रमाण । 
(२) हिंद शात्नोंम भी बहुत जगह मांसका निषेध है । 
मनुरख ति- 
नाकृत्वा प्राणिनां हिंसा मांसप्रुत्पथते कचित्‌ | 
न च प्राणिवध) स्कये; तस्पान्मांस वियमेयेत ॥।४८॥ 
भावाथ-प्राणियोंकरी हिंसाके बिना मांत्त उत्तन्न नहीं होता 
और न प्राणीवष स्वगंका कारण ही हो सक्ता है। इसलिये मांसका 
स्याग करना चाहिये। 
(३) बोद्ध शास्रोंपिं-- 
प्राचीन संरद्धत रँकाबतार सूत्रसें जाठवें भध्यायप्ें मांसकी 
मनाही हरएक बौद्ध घम माननेवालेके लिये है। कुछ शोक हैं. - 


पे 





अध्याय आठवां | [ ११५७ 


मध पांस पराण्डु च न भक्षयेय महामुने। 
बोषिसत्वैमेहासत्वे मापिद्धिजिनपुगवे! ॥ १ ॥ 
' छांभार्थ हन्यते सत्वो मांसाथ दीयते पनम । 
उमो तौ,पापकर्माणों पच्येते रोर्वादिषु ॥ ९-८ 
यो5तिक्रम्य घ्ुनेवक्यि मांस मक्षति दु्भतिः 
छोफट्यविनाशाथ दीक्षितः शाक्यज्ासने ॥ १० ॥ 
त्रिकोटिशुद्ध मांते वे अकल्पितमयाचित । 
अचोदित च नेषास्ति तस्मान्मांस न भक्षयेत्‌ ॥ १२॥ 
यथेव रागो मोक्षस्प अन्तरायकरों मवेत । 
सथेब मांसमद्याध अन्तरायकरो भवेव ॥ २०॥ 
भावाथ-«निनेन्द्रोंने कहा है कि मदिश मांस व प्याज किसी 
बोद्धफो न खाना चाहिये | जो. छामके लिये पशु मारते हैं जो, 
मांसके लिये घन देते दें दोनों ही पापकर्मी हैं, नरकोर्में दुःख पाते - 
हैं। जो कोई मूल मुनिके बचनको न मानकर मांस खाता है वह 
शाकक्‍योंके शासनमें दोनों छोकके नाशके छिये दीक्षित हुभा है । 
विना कहपना किया हुआ, पिना भोगा हुभा व विना प्रे णा किया 
हुभा मांस हो नहीं सक्ता इप्ल्ियि मांस न खाना चाहिये । नहे 
राग मोक्षमें विघ्रक्ाररू है वेसे मांस-मदिराका खाना भी जेतराक 
क्रनेवाला है | रा 
(४) ईसाई बत-में भी मांतका निषेध है।. ,,, 


* [२०॥38 “00, 44-20, .#67" 06४७४ (ै6807ए ॥र0$* 
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५१६ ] लेनधर्ममें अंहिसा । 
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भावाथ-रोमेप्त. (भ० १४-२ ०) मांसकें छिये परमात्माके 
कामको मत बिगाड़ो । सब वत्तुएं-वास्तंवमें. पवित्र हैं. यह मान: 
ब्रके लिये पाप है; जो अपराध करके भोजन करता है। यही उत्तम 
- है. कि कभी मांपध न खाओ, न मदिरा पीओ, न ऐसी चीज. खाओ 
निससे तेरा भाई दुःखी हो या निम्ल हो | 
(2208578 2४9, 29 
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भावाये-देखो ! मैंने तुमको प्रंथ्वीपर दिखनेवाली घास दी 
है, जिम दरएकसे बीज पेंदा होता है व बीज देनेवाले फलदार वृक्षः 
दिये हैं, वही तुम्दारे लिये भोजन होगा । 

(५) पुसक्तिम धममें भी फरादिके खानेकी भाज्ञा है | 


कुरानका इंग्रेनी उल्था रोडवेंढ कृत (१९२४) 

(24 ) 95. 80--,60 एछा७7 १007 &४ 8 60०१9, ४ 
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अध्याय आंदवां । [१:१७ 
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मावाथै-मानवको क्पने भोजनपर ध्यान देना चाहिये। 
हमने बहुत पानी वर्साया; जनांज, अँगूर, ओषधचियें, खजूर जादि 
उगबाए, उनके चारों तरफ वृक्षोंत्रे, फोसे व वन्स्पतिसे घने भरे 
हुए बाग व्गवाए, तुम्हारी और तुम्दारे पशुर्भोक्ी सेवाके लिये । 

(84 ) 9. 50---476 एछ6 80॥व 06077 ४ऐएं6 था 
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भावाथ-हमने पानी बरसाया मिप्तसे बाग फले, फूछ छगे 
रुूम्बे वृक्ष खजूर्ति भरे *ह, ये सब मानवद्ठे पोषणके लिये । 


(56 ) 5. 20---9छ6 एथ४0 87880 ४6 6४४७४ छ58 
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प्रावाथे-उतने पक्षीके बिछोनेके समान बिछाया है। तुम्दारें 
डिये, मार्गफे विह् बताए हैं | पानी-वर्साया है जिससे नाना प्रकार 
बनरपति पेदा हो; तुम -खाझमो ओह घपने पशुर्ओोक्ों खिलाओ ॥«5 
इन ऊणफके:' वाक्यत्ति सिद्ध होगा कि ढिंदू, .बोद्ध, “ईसाई; 
मुस़कूमान सर्वे ही परमेऊे ख्ाचाये.कहते हैं कि मानव फरादि. अन्नादि; 





३१८ है जेनधर्ममें अहिमा | 
खाए; मांस न खां | खेद है इत सब धर्मके माननेवालमिं बहुते 
छोग मांस खाते हैं। यह नहीं विचार करते हैं कि जब मनन, फछ, 
शाकादि मिलते दें तब हम इसी वस्तुकों क्‍यों खःएं मिस्से मन भी 
कठोर हो, तन्दुरुत्ती न बढ़े, रोग पदा हो, व जिप्तके छिये कसाईं 
खानेमें पशुभोघ्ा घात किया जावे। 

हिंदू द बौद्धोर्में तो अहिंसाकी बड़ी महिमा है। मॉसाहार 
घोर हिंसाका कारण है। जिनकी क्षद्रिसा प्यारी है मांसका त्याग 
ही करने योग्य है। ईसाईं व मुप्तल्मान घर्मवाले भी यदि भपने 
धमंगुरुमके दयाभाव व प्रेममय सदुपदेझञोपर ध्यान देंगे तो उनका 
भी दिरू यही होगा कि मांस खाना हमारे छोटे भाई गरीब पशुभेकि 
बधका कारण है, इसलिये नहीं खाना चाहिये । 


अध्याय नोवां । 
मोज शोकके लिये हिंसा । 
संकत्पी हिसामें वह हिंसा भी गमित है जो हिंता व्यथे की 
जाती है| नहां महिंतासे काम चले व कम (विंसासे काम चरे वहां 
हिंसा व जमिक हिंसाको करानेवाऱे काम करना संकश्पी. हिंसाएें 
छाजाते हैं | बहुतसे लोग केवल मौज .झौकके लिये हिंसाकी कार- . 
आपमूत बस्तुओंका व्यवहार करते हैं। यदि वे चाहें तो. वे उनको 
स्वाग करके दूसरी अद्िसामय या कम हिंसाकारी वस्तुओंको कामपें 
'कैसक्ते हैं | एक भर्िसाप्रेमी मृहस्थको विवेकी व विचारशील होना 





अध्याय नवी'। [११६ 
चाहिये । बह विश्वप्रेमी होता है| इसलिये वह बेमतलेब इसाके 
कार्मोत्ते बचनेकी पुरी २ कोशिप्त करता है। हतके कुछ उदाईग्ण 
दिये जाते हैं- 

(१) चपक्‍िढ़ेकी थी गोंका व्यवहर-चभपढ़ेकी चीजेंके भविक 
ब्यवद्वारसे चमड़ेके लिये उपयोगी पश्लुमोंत्रा घात किया जाता है । 
जहांतक मरे हुए जानवरोंके चमट़ेक्ना 'उपयोग है बहांतक तो एक 
साधारण बात है परन्तु जब चमट़ेंके छिये पद्म मारे जावें व सताए 
जाते तो चमडेश्ी वह्तुएं काममें ढेना उचित नहीं है। जब कपड़ेके 
बने निस्तरबंद, कमानंद, बाकस भादि व जूने तक मिल सक्ते हैं 
तब चमड़ेके बने खरीदना उचित नहीं हैं । चमड़ेफे बढ़िया जूते 
डस चमढ़से बनाए जाते हैं जो चमढ़ा जीते हुए जानवरोंकों कोड़े. 
मारकर खाल फुछाकर खालको निकालकर बनते हैं बढ़ी निदेयता है | 

चमडेके जधिक व्यवहार होनेसे चमढ़ेके कारखानेवाले चम- 
डेको बेचनेवालोसे चमढा मांगते हैं, तब उनको मरेहुए भानबरों शा 
चमढा मिकता है। मांग भपिक्न होती है, वे चमडेके व्यापारी छरसे 
ब्राह्मणका भेष बनवाके अपने भादमियोंक्रो ग्राममें मेजते हैं । ये 
ब्राक्षण बनकर पुण्य करानेके हेतु गाएं भेंसे खरीद छाते हैं, फिर 
कसाईलानोंमें कटया करके चमढा प्राप्त करते हैं । चमदेके व्यवद्वारसे 
दूध देनेबारे जानबरोंक्ी भोर हिंसा की जाती है। मानबोंको ऐश्वा 
मोज शोक न करना चाहिये मिप्तसे निरपराधी पहु समाज तहफ- 
तरफ कर कष्ट पायें व मरें व हमारा मन केबक प्रसल्त हो | मानवोंको 
सिंगाय अनिवाये कारणोंके कहीं चमहेकी कामपें नरेगा चाहिये । 


१२० ] लेनपमेमें अधिसा । 


कपड़ेके जूते दिदकी व बरेड्रीमें बहुत बढ़िया बनते हैं, उनसे काम 
चक पक्ता है | ह 
(२) प्रिछके बुने कपटोंका उ्पचहार-जो कपडा विदेशपिं 
या भारतमें मिलमें बनता है उन कपडॉमें बहुत अश्में चरबी लगाई 
जाती है । चरवीसे तागे मिकुकर बेठ जाते हैं। कपड़ा चिकना 
होता है | यह चरबी बहुत बढ़िया होती है। ओर परदेशर्में बड़ी 
निर्देयतासे पशुओंसे निकली जाती है । जीते हुए बे भादि बढ़े २ 
पशुर्भोक्रो सांचेमें पेर काटऋर खा कर देते हैं और उनको उवाबते 
हैं। एसी चरबी कपडोंपें छगाई जाती है। तब दयावानोंकरो कभी 
भी, ऐसे कपडोशे - काममें' नहीं लेना चाहिये। हाथसे बुने 
कपडोंक्रो ही काममें लेना चाहिये। खादी हो व दूसरे प्रकारक 
बर्त्र हों जो द्ाथसे बुने जायगे, उनमें चरवी न कगेगी तथा गरीब 
मजू का भी महा होगा । वे रोजी पाकर भूखखों न मेरेंगे । मिलके 
'कपडेंके पहननेसे घनिक्र छोग मारछामाल होते हैं । गरीवोंछो रोजी 
नहीं मिलती है | नो काम १००० भादप्ी करते हें वह काम 
येत्रोक द्वाग दो चार भादमियोंत द्वारा द्ोजाता है। दुनियामें वेझारी 
बढ़नेका मूह कारण यंत्रोंकी बनी वस्तुओोक्रा व्यवृद्वार, है। द्ाभका 
बना .कपड़ा “पहनना गरीबोंके साथ करुणाभाव वतना है। हाथका 
'बना -कपड़ा प़िलन्ेपूर भी मोज शोकसे :हिंताकारी वस्र पहनना 
वृथाकी संकुल्पी, हिंसा है। . ु 
(:३:): रेशमी बस्धका-व्यवहार-मोज शोकसे रेशमी वद्धका 
व्यवहार किया, जाता; हैं.। रेशम बढ़ी निर्देयतासे कीड़ोंको मारकर 


अध्याय नववां । [[ १२१ 
निकराछा जाता है। कोडे भपने चारों तरफ रेशम कातते हैं | जब 
गोला त्य्यार होजाता है व उठ$र जानेवाके होते हैं, वे गोलेको 
'काटकर एक तरफसे निकररू सक्ते हैं। छोमी मानव. रेशम कट न 
जावे इस लोभसे उन कीडोंके गोलेसे निकलनेके पहले ही गरम २ 
पानीके कढ़ाजोपें गोलोंको डारू . देते हैं। थे कीड़े तडफर कर 
मरते हैं। जिन्दोंने हमारे लिये रेशम बनाया उनको हम मारडाढते 
हैं। यदि छोम कम करे व उनको निकवजाने दें.तो उनकी 'जान भी 
बच सक्ती है ओर दरें रेशम भी मिक रुक्ता है। क्योंकि साधारण 
जनसमूद इस भावसे विद्दीन है। तब दयावारनोंक्ों दप्तरा कपड़ा मिलते 
हुए रेशमके कप्डोंध्रा व्यवहार नहीं करना चाहिये। रुईके कपड़े 
दर तरहके मिछ सक्ते हैं तब रेशमके कफ्डोंको मौजशोकफे लिये 
पहनना हमारा अविविक है। ... 

( ४.) हाथकी बनी वच्तुओंक़ा” दयपहार-मिलोमें बनी 
हुई चीन हिंसाकारक होती हैं । गरीबोंकी घातक हैं | तब दया- 
वानका कतंव्य है कि जहांतक दाथकी बनी वस्तुएं मि्े वहांतक 
मिलोंकी चीजे काममें न ढे 

(५) हाथका पीसा आदटा-हजारों विषवार्ोंक्ी रोटी देनेवाक। 
है व तंदुरुत्तीको; भी बनाता है। मिकोका पीस|'न खाना. ही उचित 
है हाथक्े साफःकिये हुए चावल सनेकोंको: रोजी. देनेबाके। हैं :] 
हाथका, बना, हुआ शुढ़ः गरीबोंका उद्धार करनेवाका है ।-बेलोंडी - 
प्रानीसे निक्राका हुआ तेल: ठोक है | ग्रा्मोमें किसान लछोगःरहते हैं 
उनको: खेतीके, सिवाय नहुतसा समय बचता है उस; समयप्रें यदि 


१२२ ] जेनघमर्में अहिसा । 


वे द्वार्थोका उद्योग करे तो वे गरीबीसे दुःख न पावें। सब क्दार 
न बने २६ । यद्द तब ही संभव है जब हम सब यह मानवजातिडे 
साथ प्रेम रखे कि वे काम पावें | दम नियमसे द्वाथकरी बनी 
वस्तुओं का व्यवहार करें | 

गरीबोंकी रक्षाक्ा बड़ा भरी उपाय ग्रामोश्योगको बढ़ाना है | 
इसी तरह दरएए्र काममें ज्ञानी विचा! करता है। जहां कम हिंतासे 
काम च॒ढ्े वहां भधिह हिंसा नहीं करता है। महिंसा धर्म है, 
हिंसा अधमे है, तब विवेकीको जितने संमव हो हिंतासे बचकर 
अ्हिंतापर चकना चाहिये | 





अध्याय दशवां। 
सेवाधर्म आहिंसाका अंग है। 


भहिंसाके दो भाग हैं-ए% तो प्राणियोंके प्रणोंकी द्वानि नहीं 
करना । दूसरे उनके प्राणोंकी रक्षा करना या उनके जीवन निर्वाहमें . 
व उनको उल्नतिर्णें भपनी शक्तियोंसे सहायक होना। इस दूसरे 
कामके छिये सेवा बुद्धिकी भद्ूरत है। परम उसे ही कहते हैं 
जिससे उत्तम भात्मीक भीतरी सुल मिके । जितना २ मोहका त्याग 
होगा सल्षा सुख भीतरसे झलकेगा। जब किसी बातकी कामना 
नहीं करके सेवा की जाती है, कोह छोम या मान नहीं पोषा जाता 
है, केवल विश्वपेम या करुणाभाबसे प्रेरित होकर दूसरोंका कष्ट 
निवारण किया जाता है था उनके छिये झपने माने हुये घन 
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भान्यादि पदार्भसे मोद्द त्यागा जाता है तब यकायक भीतरी सुख' 
झलक भाता है, बिना चाहते हुए भी सुख श्वादमें माता है| इंस- 
ढिये निःस्वाय था निष्काम सेवाको घर्म कहते हैं | मानव विवेकी 
होता है, सचे सुखका ग्राहक होता है, तब दरए5 मानवको निःस्वार्य 
पेवाघम पालना ही चाहिये। मानव सब प्रक्तारके प्राणियोमें श्रेष्ठ है 
जढ़ा है। बड़ेक्ा कत्तव्य है कि वह सबकी सेवा करे। जो सेवा करता 
है वद बड़ा माना जाता है। सूर्यके भातापसे जगतमरकों काम 
पहुँचता है, वह बड़ा माना जाता है। जगतप्ें उनकी पूजा व 
मान्यता होती है, नो परद्वितमें कष्ट सद्दते दें व दूसरोंक्रा उपकार 
करते हैं । 

सेवाघम या परोपकारका पाठ किसी वृक्षोत्रि तथा नदी सरो- 
वरोंसे सीखना चादिये। वृक्षेप्तिं भत्न फरादि फरते हैं वे खयः 
उपयोग नहीं करते हैं, वे दूम्रोंक्रो ही देदेते हैं । वृक्षमें एक ही 
फल बचेगा तो भी वह लेनेवालेको रोकेगा -नहीं। नदियां व सरो- 
बरोंका पानी विना रोक टोर खेतीके व पीनेके काममें भाता है । 
भानव, पशु, पक्षी, मच्छ सब काममें लेते हैं, किसीको रुकावट नहीं 
है। चुल्दमर पानी भी यदि किसी ताछावधें बाकी है तौ भी 
किसी पक्षीको पीनेसे मना नहीं करता है। यही ठदारता मानवोंको' 
सीखनी चाहिये । परोपकाराय सतां विश्ूतयेंः सलनोंको सम्पदा' 
परोपकारके लिये होती है। धघनबानोंकों सीखना चाहिये कि भन 
गरीबोंसे दी जमा किया जाता है तब घनको गरीबेंके ठपकारमें ख बे 
करना चाहिये, यही घनकी शोभा है। हरएक सानवंको भह्विंस! पर्मपर 
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विश्वास रखते हुए परोपकार करना चाहिये ।. जेनसिद्धांतमें चार 
दान बताए है. 

(१) आहारदान-म्खोंकी क्षुधा मेटनेको योग्प लन्नादि 
पदान करना चाहिये ॥ 

-- (२) ओपधिदान- रोगेंके दूर करनेके ल्यि शुद्ध औषधियां 
वांटना चाहिये । 

(३) अभयदान-प्राणियोंके प्राणोंकी रक्षा करनी चाह्यि । 
सब जीव अयवान हैं कि कोई हमारे प्राण न छेवे, तब उनको 
निर्भय कर देना चाहिये | त ह 

(४) विद्यादान-ज्ञानका प्रचार करना चाहिये । त 

चारों दानोंके प्रचारके लिये मनाथाहृय, ओपषधालय, मर्प- 
ताक, घर्मशाला, विद्याशाला, कालेज, यूनिवर्सिटी, त्रक्मचयाश्रिम, 
मद्िका विद्यालय, कन्याशाका, जादि संस्‍्थार्ओोको खोलना चाहिये। 
इन दारनेत्ति जगतके -प्राणियोंकरीः मावश्यक्ताएं पूरी होंगी । 

मानवेकि लिये सेवाक़े क्षेत्र बहुत हैं। कुछ यहां गिनाए जाते हैं-- 

(१) आत्माकी सेवा-मात्मामें ज्ञान, भात्मवक व शांति: 
बढ़ाकर इसे मजबुत व सहनशीक बनाना: चाहिये | जिनकी . भात्मा' 
अलवान होती डै, जो कष्टोंको शांतिसे सहन कर ' सक्ते हैं त्रे ही 
परोपकार निर्भय होऋर च-खूच' जापत्ति -सहंकर कर सक्ते हैं | 
आत्माको उच्च तनाना जरूरी है। यही वह- इंजिन है जिससे 
परोपकारकी गाढी -चलाईं जाती है । जात्मुब॒र वढ़ानेके लिये हरएऋ 
मानंवको जेसा-हम पहले बता चुके- हैं. मात्माका ध्यान करना 
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चाहिये । यह मात्मा स्वमावसे परमात्मां है, श्ञान रवरूप है, परम' 
शांत है, परमानंदमय है।मात्मीक व्यायामसे भात्मा बलवान द्वोता' 
है | सबेरे शाम भात्मध्यान 'करे, परमात्माकी भक्ति, शास्त्र पढ़ना; 
संत्संगति भी भात्माके बंछकों बढ़ातें हैं । हमारा. वतन भदिसाके 
तत्वपर 'न्याययुक्त होना चाहिये । दुसरेको ठगनेका विचार नः करना 
चाहिये। व्यवहार सत्य व ईमॉनदारीका होना चाहिये | हमें ५; इंद्वि- 
योंका दास न होकेर उनको वशमें रखना चांहिये व उनको न्याय- 
पंथपर चछानां चांहिये व क्रोष, मान, माया, छोभको जीतना चाहिये। 
' अपने सदावारसे भावोंको ऊँचा बनाना चाहिये ।' हमको सात 
व्यक्तनोंप्ति या बुरी भादतोंसे वचना चाहिये। वे सात हैं। (१) जुभा 
खेलना, (२) मांत खाना, (३) मदिरा ' पीना, (४) -चोरी करना, 
(९५) शिकार खेलना, (६) वेश्या भोग, (७) परेंछी भोग । 

न्यायसे घन कमाना व जामदनीके भीतर ख़च रखंना चाहिये। 
कजदार कभी न होना चाहिये। नामबरीके लिये अभपनेको हुटाना' 
न चाहिये । भहिता व सत्य मिन्ोंके साथ कतेना चाहिये, कष्ट पड़-- 
नेपर मात्माकों भज़र जमर समझकर साहसी व घेयवान रहना: 
चाहिये। जो भात्माके श्रद्धावान व चारिवान हैं वे ही सचे विश्व- 
प्रेमी होते हैं | वे भपने मात्माके समान दसरोंकी, भात्माओंको भी 
समझते हैं। कोई दूपरोंक्ो कंष्ट देना , भापषको ही कष्ट पहुंचाना" 
समझते हैं। निरंतर भात्मध्यात व स्वाध्याय 'व पूजा भत्तिप्ते. 
भात्माकी सेवा करनी योग्य है। . / '  . #७ ४ ४ 

(१) शरीरकी:- सेवा-जिस शरीरके -भाश्रय माता रहता है 
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डस शरीरको तंदुरुत्त, काम करनेमें तय्यार चनाए रखना जरूरी 
है। रोगी झरीरमें रहनेबाला सेदावमे नहीं बना सक्ता है । शरीरको 
-सात्थ्ययुक्त बनानेके हिये त्तीन बातोंकी जरूरत है- 

(१) शुद्ध खानपान हवा-दमें ताजी हवा लेना चाहिये। जहां 
हम बेठें व प्ोए व सर कर वहां दवा गंदी न होनी चाहिये। घरपें 
व चारों तरफ रुफाईकी भरूरत है, मल्मृत्रकी दुर्रीध न जानी चाहिये॥ 
पानी छानकर देखकर पीना चाहिये। गेदगीका संदेह हो तो भौटा- 
कर पीना चाहिये। भोजन ताज्ञा शाक भज्त फल घी दुधका करना 
चाहिये। मात्रासे कम खाना चाहिये-। तब मोजन पेटकी जठराभिमें - 
मलेप्रकार पक्र सकेगा 
हमें झराब मांस ब दासी मोजन न खाना चाहिये। भूख लगनेप३ 
खाना चाहिये | सूख न लगे तो एक दफे ही खाना चाहिये । 


(२) व्यायापका भभ्याप्त रोज करना चाहिये। कसरत 
सनेसे शरीर ढढ़ होता है। नाना प्रक्वारके दंड वेठऋ कुद्ती तलूवा- 
रादिके खेल मानवके शरी)को उत्साहवान बनाते हैं । व्यायामसे 
शरीरका मकर दूर होठा है | ताजी हवा झरीरमें प्रवेश करती है । 
दम पद़नेपर अपनी व परकी रक्षा कर सक्ता है। 

(३) ब्रह्मचय-चीये रक्षा करना, काम वि+रोंसे बचना 
शरीरका परम रक्षक है। दीय शरीरका राजा है, गोजनका सार है, 
जो तीस दिनमें दय्यार होता है । वीयेके जाधारपर ही हाभ पय 
मुजामें शक्ति होती है। विद्यायथियोंशे वीस दर्ष तक विवाह न 
कराकर पूण ज्द्गचये पालना चाहिये-तबतक विवाह न करना चाहिये। 
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स्लियोंको १६ वर्षतक कौमायंत्रत पालना चाहिये। विवाहिता होने- 
पर पुरुष व खत्रीको परस्पर संतोष रखना चाहिये | पर पुरुष व पर 
रसत्रीकी वांछा न करनी चाहिये | जेसे बीनको किसान भपने ही 
खेतमें फा्ततकर बोता है, उसे न तो दूसरोंके खेतमें बोता है ओर 
न मोरियोमें फकता है, इस ताह ग्रृहस्थको चाहिये कि णपने 
वीयेको मपनी ही स्त्रीमें सन्‍्तानके लिये काममें के, उसका उपयोग 
परश्चियोंमें व वेश्या भादिमें न करना चाहिये। ब्रक्मचबफे विना शरीर 
मजबूत फुरतीछा नहीं बनेगा । द 

इन तीन बातोंकी सम्हारू करके शरीरको निरोगी, बलवान, 
निरारसी रखना शरीरकी सेवा है । 


. (३) अपनी स्रीकी सेवा-गृदस्थ पतिकी धर्मपत्नी परम 
मित्रा होती है| इसे मित्रके समान देखना चाहिये, दाप्ती नहीं 
समझनी चाहिये । श्री यदि पढ़ी छिखी न हो, धरृशास्र, नीवन- 
जरित्र, समाचार पत्र न बांच सक्ती हो तथा उसके विचार केवल 
गहने कपड़ामें ही भटके रहे-वह घमेसेवा, जातिसेवा, देशसेवाक 
योग्य न हो तब पतिका परम कतेंव्य है कि इसे रोज शिक्षा दे | 
पढ़ना लिखना सिखाकर उत्तम २ पुस्तक पढनेकों दे, उसे सच्ची 
सेविका बनादे | वह बच्चकी माता है | यदि माताको योग्य बना ' 
देंगे-सुशिक्षिता, धर्मात्मा, परोपकारिणी. बना देंगे तो उसे एंक 
गुरानी पैयार करदेंगे, ठसके गोदमें पले बच्चे छोटी वयमें बड़ी २ 
गातें सीख जांगगे | जो शिक्षाका असर बालपनंमें होनाता है वह 
जन्मभर रहता है |. कहा है १(060678 8४० फैफीवि० 0ाइश्ष 07 
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माठाएं कीमकी बनानेवाल़ी हैं। भपनी ख्लीको योग्य गृहिणी व माता 
बना देना स्त्री सेवा है | ' 

(४) पुत्र: पूत्नी सेबो-संतांनको जन्म देना सुगम' है परन्तु 
संतानकों योग्य-व शिक्षित बनाना दुर्ूम है-। कन्याओंको व पुर्नोको 
दोनोंको घार्मिक व छोकिक उपयोगी शिक्षार्ओसि विभुषित करना 
चाहिये. वे भबोघष हैं, जपना दित मद्दित' नहीं समझते, हैं उनको 
विद्या- संपन्न; बलवान, मिष्ठ ' हितमित सत्यभाषी, सुविचारेशीक मन- 
वाले भात्मज्ञानी बनाना जरूरी है, उनको- परोपकारी- बनाना 
आवश्यक है.। जब छड़की -१०, १५, १६ वर्षकी होजाय व पुत्र 
२० व्षका होजाते तव ठनके विवाहकी चिता करनी चाहिये। विवाह 
होने तक पुत्र पुत्रीको अखंड ब्रह्मचय पालना- चाहिये | पुन्नीके 
विवाहमें यह सम्दरार रखनेकी जरूरत है कि इसका जीवन कमी 
दुःखमय न होजावे | योग्य वर तकाश करना चाहिये.। वृद्ध व 
अनमेक पुरुषसे न विवाहना चाहिये, कन्यासे वर दुगनेसे अधिक 
वड़ा न होना चाहिये, रुपया लेकर अयोग्य पुरुषको विवाहना ठीक 
नहीं है, न पुरुषको कन्यावालेसे दहेजका ठहराव करना चाहिये । 
कृन्याका योग्य काभ तब ही होगा जब वर वधूके शरीर व गु्णोपर 
ध्य न दिया जायगा । विवाद भी सादगीसे थोडे खचमें करना 
चाहिये, अधिक रुपया -सेंवानों है पढ़ नेर्षें, लगाभा . चाहिये ' 
पुत्र॒का विवाह करने के पहले बह भल्ेप्रकार जान लेना चाहिये कि 
यह पुत्र-मपने खच कायक भागदनी कर सक्ता है या नहीं । 
उसको कोई काम देना “चाहिये | जेसे वेश्य पुत्रको कुछ माल 
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विक्रयफे लिये व मा खरीदनेके किये भेजना चाहिये, मदि वह 
लाभ कके भावे तो निश्चय करना चाहिये कि यह भपने कुटुम्बको 
पाठ सकेगा तब पृत्नरक्ा वित्राह करना चादिये। यदि कोई पुत्र 
विशेष विद्या.पढ़ना चाहता हो व ब्रह्म चये पाल सके तो उसका विधा 
पढ़ने तक विवाह न करना चाहिये । यही वर्ताव किसी विद्याप्रेम- 
कारिणी कन्पासे करना चाहिये | यदि कोई पुत्र व पुत्री वैराग्य व 
सेवा घमसे प्रेरित होकर जन्म फ्येत ब्रह्मचय॑ पाकना चाहे तो: 
उनको इस आादशे जीवन बित्ानेप्तें बाधा न डालना चाहिये । 
प्रयोगनन यह है कि मातापिताको उनके बाहकोंप्ते मोह न करके. 
उनकी मात्मासे प्रेम करके उनका सच्चा द्वित निससे हो वैसा उपाय: 
करता चाहिये। उनको र्थीरत्न व पुरुषग्त्त बना देना चाहिये । 
यही भपनी सेतानोंके साथ सच्ची सेवा है । ह 


(५) कुठुम्ब या सम्बन्धी सेवा-दरएक मानवके कुट्ब्ें 
भाई, बहन, भोजाई व. उनकी संतानें होती हैं व दूसरे मामा, फूफा 
भादि सम्बन्धी रिश्तेदार होते हैं । माता व पिताके पक्षसे भनेक 
संपन्धी होते हैं हनकी भी सेवा करनी चादिये। जिनकी भाजीवि श्ना. 
न चढती 'हो उनकी रोजी छगा देनी चाहिये, बीमार हो तो-दवा* 
दूध या घीक़ा प्रबन्ध कर देना चाहिये। लड़के लड़कियोंक्ी शिक्षामें 
मदद देनी चाहिये । विधवा, वृद्ध, भनाथोंको भावश्यक सामग्री 
पहुंचानी चाहिये | -कोईं यह न-कहे कि इनके फरां रिश्तेदार-है 
यह मद्दान दुखी । है बंधुरना तन ही सफल है जब दम उसके. 


' कष्टो्में काम जावे, उनके ढिन्रे तन-मन घन अपंण करें... 
दूं 


१३० ] जनपमेमें महिसा | 





(६ ) कोमी यां जाति या समाज सेवा-हरएक सानव 
किसी न किसी जातिसे या स्माजसें या कीमसे भपना सम्बन्ध 
रखता है। वद्द उत्तकी भपनी कौम, जाति, या- समाज होनाती है। 
क्षपनी फोमको या समाजको उन्नति पर छाना भौर उसकी भवनति 
मिटाना समान्सेवा 8008 867श०० है। फीमके लिये हरकोई 
लड़का लड़की घार्मिक व छौकिक शिक्षासे विभुषित होनावे 
इसलिये स्लियों व पुरुषोंके किये भनेक संस्थ एं खोलनी चाहिये | 
इसके ढछिये धनवार्नोक्रो घन देना चाहिये, विद्व नोंको भवेतनिक् 
या कम वेतन लेकर पढ़ानेका काम करना चाहिये। व्यापारिक व 
भौद्योगिक्र शिक्षाका प्रचार करना चाहिये | तन्दुरुम्ती के लिये 
व्यायामशालाएं या णखाड़े खोलने चाहिये। मासिक व पाक्षिक 
सभा करके उत्तम २ उपदेशोंते समाजको. नायुत.करना चाहिये । 
शेग निवारणाथ कमी ओषघालय खोहना चाहिये। स्वदेशी वस्तु- 
ओंक! प्रचार करना चाहिये। जन्मसे म-ण तकके खो ऐशा 
कम कर देना चाहिये कि एक २७) गासिक, कमानेवारा एक 
मासकी क्षामदनीसे निर्वाह कर सके। भाररूप प्ामाजिक खच्े-हटा 
देना चाहिए। मगणके होनेपर जाति जीमनक्की प्रथा मिटानी चाहिए। 
कन्या व वरविक्रय, बालविवाह, वृद्धविवःह, अनमेक विवाह रोकने: 
चाहिये। समाजमें एकता स्थापन करके संगठन बनाना चाहिये । 
अपनी २ फोमकी तरक्की करना देशक्ी तरक्की है। देश कोमोंझा 
समूह है । | 
शिक्षा, छ्वास्थ्य, उययोग, परिमित व्यय, कुरीति निवारण _व 
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व्यापारकी वृद्धिसि कोम चमक जाती है, दोभको गरीबीसे दू 
रखना चाहिये, परस्पर एक दृसरेको मदद करनी चाहिये, कोमी 
सेवा बड़ी सेवा है । 


(७ ) ग्राम या नगर सैवा-जिप्त ग्राम या नगरमें जो 
रहता है वह उसका मातुग्राम या मातृनगर होजाता है | तत्र सब॑ 
ग्रामवालसि या नागरिक प्रेम रखना. चाहिये व ग्राम व नगरवे : 
निवासियोंक्ी उन्नति करनी चाहिये। खच्छताका' प्रचार करना, 
स्वाध्थ्यके नियमोंक्रा फ्रेछाना बड़ा जरूरी है. जिससे वहां रोग न 
फेंके | ग्राम व नगरनिवासियोंक्रो सबको भनित्रार्य प्राथमिन्नं. शिक्षा 
अवश्य देनी चाहिये जि्तसे उनको लिखना पढ़ना भा जावे । उच्त 
शिक्षाके लिये स्थानीय साधन करना चाहिये या छात्रवृत्ति देका 
बादर पढ़ने मेजना चाहिये। सब ग्रामवाले छदेशी दस्तुएं व्यवहा 
करें ऐसा उपाय करना चाहिये। ग्रामोद्योगोंका प्रचार करना चाहियें। 
जैसे- रुई कातना, कपड़ा बुनना, चटाईं बनाना, - कपड़ा सीना, 
बतेन बनाना, गुड़ तैयार करना, भाटा- हाथसे पीक्षणा, चावूक- 
दाथसे निकालना, काग्रज़ बनाना भादि २ कारीगरीका प्रचाश 
करना चाहिये । भिससे खेती करनेदाले खाली समयपें कोई + 
कोई उद्योग कर पके। ग्राम पंचायत बनाके, पंचायत करके मुंकु-/- 
दर्मोको उन पचायतोंसे फेप़छ कराना चाहिये । सदाबारका प्रवाह 
फरना चाहिये। मादक पदा्थोक्रा व मांपका विक्रव हटवाना , 
चाहिये। पशुपक्ि रवाना चाहिये | जुएफां प्रचार बंद कराने! 
च।हिये। वेशवार्भोके णड्डे हटवाना चाहिये। शुद्ध घी, दूध, मिठाड-. 
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व सामान विक्रयका प्रचन्‍्ध करना चाहिये। बेईमानीके लेनदेनकोः 
मिटाना चाहिये | बुगईमें फंप्ानिवाले तमाशे न होने देना चाहिये । 
खोटे साहित्य व समाचार पत्रोंफी रोकना चाहिये | एक-णमच्छा 
पुर्तकारूय बनाना चाहिये जहां आमके छोग सब प्रक्ारके उपयोगी 
पमाचार पत्र पढ़ें व पुरुतक पढ़ें व पढ़नेको के जावे व दे जावे। 
प्राम व नगरबासियोंकी मिलकर नगरके निवाप्तियोंको हर तरह 
छुखी बनाना चाहिये । गरीबों व मजूरोंक्रो व सेवकोंकी ऐसी मजूरी 
देनी चाहिये जिससे थे कुटुम्बको पेटमर छिछा सके व कपड़ा 
खरीद सके । मेले कुचेह़े न रहें ।॥ बहुघा छोटी कीमे कम मजूरी 
पाती हैं इससे भोजन भी पेटभर नहीं कर सक्ती हैं, कपड़ा खरीदना 
तो कठिन ढात है। इस कठोर प्रथाफो मिदाना चाहिये | व्याजकी 
दर परिमित करनी चाहिये | गरीवोंसे बहुत भधिक व्याज लिया 
लाता है सो इस भन्यायकों हटाना चाहिये। किसानोंक्ी पवित्र 
समझ कर दनके कष्ट मिटाना चाहिये | दया, न्याय, प्रेमका' 
ग्राममें व नगरम्ें व्यवहार हो ऐसा ठपाय करना चाहिये | 

यदि दुईं घमेके माननेवाले हों तो उनमें नागरिक प्रेम मवहय 
होना चाहिये | एक दुसरोंके घमेततापनमें व उत्सवॉर्में विरोध न करना 
चाहिये। मेल्से व स्नेहसे आमीण व नागरिक होनेकी शोभा है। 

* (८) देशसेवा-हरएक मानवका किप्ती न किसी देशसे 
'संबेध द्वोता हैं वह देश उसका देश कहलाता है। देशसेवासे प्रयो- 
जन यह है कि देशके निवांसी सुखशांतिसे उत्तति करें व देशका 
अंबंन्ध देशके लोगोंक्ी सम्मतिसे ऐसा नढ़िबां हो कि भूमिके द्वारा 
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आम 
उत्पन्न न्यायसे की जावे व उप्त मामदनीको जरूरी काम/में प्रजाकी 
सम्मतिसे खे की जावे। देशमें व्यापार व शिश्रकी उन्नति हो 
कोई पराधीनता न हो नो प्रजाकी उन्नति्ें बाधक हो। प्रजा र्वा- 
शीनतासे रहकर शिक्षार्में व व्यापारें उन्नति करें। शाप्तनके 
भविक्तारी जपनेको प्रजाके सेवक समश | देश सम्म छिशाली हो। यदि 
भरना देश जाधीन न हो व अन्य देशके मुकावलेपें भवनत हो तो 
देशको शाधीन करनेमें व ऐश्वयेशाढी बनानेपें भपना तन मन घन 
आदि खच करना देशप्ेवा है। देशके भीतर एकता स्थापन करके 
संगठन बनाना चाहिये व पराधीनता हृटानेके लिये उचित वद्योग 
करना चाहिये। स्वदेशकी बनी हुई वत्तुओंक्रा नियमसे व्यवहार 
करना चाहिये। देशी उद्योगोंकी व व्यापारको बढ़ाना चाहिये! 
लक्ष्मीकी वृद्धिप्ते ही सब भोर बाते बढ़ जाती हैं। गरीबीसे सब 
- बातोंमें कमी रहती है। जेसे-उदयपुर मेवाड के स्वामी राणा प्रतापको 
एक जन सेठ भाभासाहने करोडोंक्री ससत्ति दे दी कि वे अपने 
देशकी रक्षा मुपकमानोंके जाक्रमणसे करें। यह उसकी देशसेवा 
थी । देशक्े लिये सवेश्व न्योछावर फर देना देशसेवा है। 
(९ ) जगतसेवा-जगतभरके गातवोंकी सेवा यह है कि 
लगतके प्राणी न्याय व भहिंसाके तलकों समझकर #प्रायवान ८ 
अहिंसक बने | इसके लिये जगत्मरभमें सच्चे विद्वान डपदेशक अमण 
कराने चाहिये व जगतकी भिन्न २ आषाओंमें मच्छी २ पुष्लडे 
भरकाश करके फ्रेजानी चाहिये | जगतके प्राणी एकता व प्रेम 
रह, परस्पर युद्ध न कर तो जगतमरमें शांति रहे व जगतभरक्ी 
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उत्तति हो । रब लुखी रह व भपने उचित कतेव्यका पालन करें । 


(१०) पशुरोवा-मानवोंडी सेवाके साथ पशु समागफी, भी 
गैचा करनी योग्य हैं। पद्चु मेंगे होते हैं, भपना कष्ट मानवंकि 
प्रमान कह नहीं सक्त हैं। उनके साथ निदयताका व्यवहार न 
परना चाहिये | वृथा सताना न चाहिये | उनके सथ प्रेष रखके 
उनके ऊपर होनेवाले सत्याचारोंको मिटाना चाहिये । गाय, भेंप्, 
पोडा, ऊंट, हाथी, बेक जादि पशुओंसे काम लेना चाहिये, परन्तु 
भधिक् बोझा छादकर व अनत्नपान चारा ने देकर अथवा कम देकर 
पताना न चाहिये। भुखे जानवरोंको खिक़ाना चाहिये । कुत्ते, 
बिल्ली, पबृतर, काक्ादि परेंमें घुमते रहते हैं | उनकी यह णजाशा 
शेती है कि कुछ खानेदो मिक्त जायगा। दयावानोंको उनकी 
भाशा पूरी करनी चाहिय। चींटियोंको भी भारा व शक्कर खिलाना 
च हिंये । दयाभाव रखके ठनकी भी ब्थाशक्ति सेवा करना मानवका 


मे है॥ह 


(११) हक्षादिक्ञी सेवा-वृक्षदि भी जीना चाहते हैं। 
उनको भी पानी पहुंचाना चाहिये, उनकी भी रक्षा करनी चाहिये, 
बृथा तोडना व काटना न चाहिये उनसे पैदा होनेवाले फू फूलोंको 
काममें लेना चाहिये। जरूस्तसे जधिक् वनप्ततिका छेदन मेदन 
न करना चाहिये। पानी नहीं घोछना चाहिये, झाग नहीं जछाना 
चाहिये, पवन नहीं लेना चाहिये, जप्तीन नहीं खोदनी चाहिये । 
एकेन्द्रिय स्थाबर प्राणियोंपर भी दयाभाव रखके उनको वृथा कृष्ट 
न देना चाहिये। इसतर् सेवाघम हमको यह सिखकाता है कि 





अध्याय ग्यारहवां । [ ११५ 
हम प्राणी मात्रकी सेवा करें, सवे विश्वक्ा हित करें, सबसे मेत्री 
रखे । हमारी दृष्टिमें यह रहे कि दम भगत मात्रक्ना उपकार करें। 
जो परोपक्रारी सेवाघर्म पाकते हैं वे सदा सुखी रद्दते हैं । 


७४७४७ ७ 
अध्याय ग्यारहवां । 
न का 
ग़हस्थी अहिसाके पथपर। 
गहिताका सिद्धांत बहुत ऊंचा है । बुद्धिपूर्वक पूरी अर्थपतिका 
साधन साधुपदमें हो सक्ता है। गृहस्थी सेकव्पी डिसा त्याग कर 
सक्ता है, आरभी नहीं छोड सक्ता है, तो भी वढ़ धीरे २ जहिताके: 
मांगे पर बढ़ता जाता है। किप्त ता हिप्तासे बचता हुआ जदट्विताके 
पूण साधनपर पहुंचता है, इसके लिये जैनाचायोने गृदृत्थोंकी ग्यारह 
श्रेणियां या प्रतिमाएं बताई हैं, उनका संक्षेप कथन नीचे प्रक्ार है- 
( १) दशेन प्रतिमा-भद्दिंसा धर्मेका या भाव शहिंता व 
द्रव्य जहिसाका पूरा २ श्रद्धान रखे व 
ग्यारह प्तिमाएं। भाठ मूल्गुणोंक्रो पले। मदिरि, मांध, मधुका 
सेचन नहीं करे व पांच भणुत्रतोंद्ा भभ्यास 
करे, सेहरपी हिंसा न करे, स्थूछ भतत्य न बोले, चोरी न करे, रव- 
द्वीमें संतोष रबखे व परिमदका प्रमाण करके | पानी छ.नकर व 
शुद्ध करके पी, रात्रिकों भोजन न करनेका जम्याप्त करें, चार 
गुर्णोको धारण करें। (१) प्रशम-शांतिबाव, (२) संवेग-धर्मसे 
अनुराग, संसार शरीर भोगोंसि वेराग्य, (३) अनुकम्पा-प्राणीमात्र 


१२६ ] जनधममें अ्दिता । 


पर दयाभाव, (४) आस्तिक्य-आत्मा व अनात्माकी व परलोककी 
अरद्धा | वृथा भारंभी हिंततासे बचनेकी कोशिश करे | 
(२) ब्रत प्रतिमा-बारद बर्तोको पाले। पांच भणुब्नत, तीन 
गुणवत, चार शिक्षात्रत ये वारह ब्त हैं। 
पांच झणुवरत-णप्दिता, सत्य, जचोये, अह्मचये, परिग्रह 
परिमाण इन पांच छणुब्रतोंके पांच पंच मतिचार या दोष बचाने 
चाहिये । 
अहिंसा अणुन्रतके पंच अतीचार-- 
क्रोधादि कपायके वश हो रन्तायसे-(१) बांधना या रोकना, 
(२) छाठी भादिसे मारना , (३) अगोशंग छेदना, (9) भधिक् 
'नोझा छादना, (५) मत्रपान रो% देना । 
सत्य अणुव्रतके पांच अतीचार--- 
(१) मिथ्वा फहनेका उपदेश देना, (२) स्त्री पुरुषड्ी बातें 
प्रगट करना, (३) झूठ” लेख छिल्लना, (9) झूठ बोकश्वर भमानत 
'ले लेना, (५) शरीके जाकारसे जानऋर किन्हीं दा मंत्र प्रगट कर देना। 


अचोये भणुत्र॒तके पंच अतीचार-- 

(१) चोरीकझ्ा उपाय बताना, (२) चोरीका माछ लेना, (३) 
राज्य विरुद्ध द्दोनिपर न्यायक्रा रछँघन करना, (४) कम व्‌ ्धिक्त 
'तोलना मापना, (७) झूठा सिक्का चक्ताना, खरीमें खोटी मिक्ाकर 
'खरी कहना । 

ब्रह्मचय अणुव्र॒तके पांच अतीचार-- 
(१) जपने कुटुम्बीके सित्राय दूसरोंके विवाद मिराना, (२) 


अध्याय ग्यारह॒वां । [१३७ 


व्याही हुईं व्यमिचारिणी स्लीके पास न जाना, (३) वेश्यादिके पास 
भाना जाना, (9) कामके ओंग छोड़ भनन्‍्य भेगसे कामकी चेष्टा 
करनी, (७५) कामभोगकी तीत्र लाछुमा रखनी । 


परिग्रह परिमाण ब्रतके पांच अतीचार--- 


दर प्रकारके परिग्रहका प्रमाण करना योग्य है-(१) खेत 
व जमीन कितनी, (२) मकान क, (३) चांदी कितनी, (४) सोना 
जवादरात कितना, (७) गौबेरु भादि कितने, (६) भनाज कितना व 
कदांतक, (७) दासी, (८) दास्त, (९) कपड़े, (१०) वर्तन । दो 
दोके पांच जोड़ करने जेसे-भूमि मकान, चांदी सोना, धन 
घान्य, दासी दास, कपड़े बतेन | हरएक जोडमें एकको घटाकर 
दृप्तेकी बढ़। लेना दोष है । 

इस प्रतिमावालेको पांच जणुव्रतोंको दोष रहित पालना चाहिये | 

सात शीक्ष-भर्थात्‌ तीन गुणवत, चार शिक्षात्रत हैं । 
इनके भी पांच पांच लतीचार हैं | त्रत प्रतिमामें इनके बचानेकी 
कोशिश करनी चाहिये | भागक़ी श्रेणियोर्पे ये पुणे बच सकेंगे । 

तीन ग्रुणवत-इनको गुणन्रत इसलिये कहते हैं कि. इनसे 
अणुन्रतोंकी कॉपत बढ़ जाती है। जेसे 9 को 9 से गुणनेपर १६ 
हो जतते हैं | 

(१) दिग्विरति गुणवत-छो किक कामके लिये दश दिशाओंमें 
जाने व लेनदेन करनेकी मर्यादा बांधना | इसके बाहर वह द्विंतादि 
यांच पाप चिकृकुछ न करेगा | 


श्३्८ ] जेनपर्ममं अहिसा | 
पांच अतीचार-- 
१-ऊपरकी तग्फ मर्यादा डल्लंघ जाना. २-नीचे के तरफ 
मर्यादापे बाहर चक्के भागा, ३-भारों दिशाओंमें मर्पादासे बाहर 
चले जाना, ४-किसी तरफ जानेका क्षेत्र बढ़ा केना कहीं घटा 
लेना, ५-मर्यादाको भूछ नाना । 


(२ ) देशब्रत गुणव॒त- दिग्विरतिमें जो मर्यादा जस्म तककी 
हो उससेंसे घटाकर जितनी दूर काम हो उतनी दूर तक़की मर्बादा 
कुछ नियमसे एक दिन जादिके लिये कर लेना | इससे लाभ यह 
होगा कि नित्य प्रति थोड़ी हृदमें ही पांच पाप करेगा । बर्तोंका 
मृरथ बढ़ गया । 

(३ ) अनथेदेडविरति गुणन्रत-कीहुई क्षेत्रकी मर्यादाके 
भीतर व्यथंके पाप नहीं करना जेसे (१) पाप करनेका दूसरेको 
विना प्रयोजन उपदेश देना, (२) किप्तीकी बुराई मनमें विचारते 
रहना, (३) खोटी कहानी किस्से घुनना, (४) हिंताकारी खड़ग 
आदि मांगे देना, (७) प्रमादसे या भारुस्यसे वेमतकब कार्य करना 
जेगे पानी फेऋना, वृक्ष छेदनादि । 

पांच अतीचार--- ह 

(१) भंड वचन बोलना (२) भंड चचनोंके साथ कायकली 
कुचेष्टा करना, (३) बहुत बकवाद करना, (४) विना विचारे 
काम करना, (५) भोगोपभोग सामग्री वेमतकूव जमा करबा | 

चार शिक्षात्रत-इससे साधुके चारित्रकी शिक्षा मिलती हैं। 

(१) सामायिक-सबेरे, दोपहर, शाम तीन था दो या एक 





अध्याय ग्य हवा । [ १३९, 


' सै धियरररयारारी यार नियत पक पु * पाया ९५; यु "काम, (कम कण्याम का पा ०५/#गपपवाफरपाकगकी 


दफे एकांतर्में बंठऊ़र महंत सिद्धका स्मरण करके संप्तार शरीर 
भोगकीं जप्तार विचार कर शुद्धात्माफा मनन करें । | 
पांच अतीचाए-- 

(१) मनके भीतर खोटा त्रिचार फरना, (२) किसीसे बतें 
कर लेना, (३) कायको भालसश्यरूप रखना, (४) निरादग्से सामा- 
यिक्र करना, (७) सामायिकमें पाठ जाप भूछ जाना । 

(२) प्रोपषधोपवास - दो अष्टमी व दो चौदस माह्में चार 
दिन गुदस्थके कामादिकों बंद रखकर उपवास करना या एक्शन 
करना, धर्मध्यानमें चित्त लगाना । 

पाँच अतीचार-- 

(१) बिना देखे व बिना झाड़े मल्मूत्र फरना व कुछ रखना' 
(२) विना देखे व विना झ ड़े उठाना, (३) विना देखे व बिना 
झाड़े चट'ई भादि आसन बिछाना, (9) उपवासोें भक्ति न' 
रखना, (५) ठपवासके दिन घममह्ाायक्ी भू जाना । 

(३) मोगोपमोग शिक्षात्रत-पांच इन्द्रियोंके भोगनेयोग्य 
पदार्थोर्ी संझषा कर लेगा | रोज सवेरे २४ घण्टोके लिये विचार 
कर लेना कि इतने पदार्थ कामप्ें छृंगा उनसे भधिह् न च्तूँता। 
जेसे कपड़े इतने, गहने इतने, भोजन इतने दफे, भाज ब्रक्मचये है 
कि नहीं, इत्यादि मर्यादा करनेसे हिंसासे बचा जाता है । जितने 
पदार्थोक्ा प्रमाण किया उतने पदाथोंके सम्पन्ध्में हिंसा होगी । 
सचित्त वस्तुका त्याग करना भर्थात्‌ हरे पत्ते बनस्‍्पतिके खानेका 
त्याग करना | इत् बतमें मानव यह भी नियम कर सकता है कि- 


३४७० ] जनधपमें अहिसा। 





आज पांच, चार, छः, दो वस्तुएं ही खाऊंगा। भात्र हिंता व द्रव्य 
हिंसा बचानेका यह ठपाय है| 
पाँच अतीचार--- 
(१) भूलस्ते छेदे हुए सचित्तको खा लेना, (२) हरे पत्ते तोड़े 
“हुए पर रबखी दस्तु खा लेना, (३) छोड़ी हुईं सचित्तर्ने भवित्तमें 
मिलाकर खाना, (४) कामोहदीपक रस खाना, (७) वच्चा व पक्त। 
-पदाथे व पचनेरायक पदाथे खाना । 


(४) अतिथि संविभाग-साधुओंकी या आवकको दान 

देकर फ़िर भोनन करना | 
पाँच अतीचार--- 

(१) रचित्तरर रखे हुए पदार्थफ्रा देना, (२) सचित्तसे रुके 
“हुए पदार्थझ्ता देना, (३) दान जाप न देना, दूमरेकी कहना तुम 
दे दो, (४) दूसरे दातारते ईर्षा करके देना, (७) समयपर न देना 
देरी लगाना | 

त्रन प्रतिमावाला पहलेड्री प्रतिमाके भी नियम पालता है । 
जप्ती २ ओणी बढ़ती जाती है, पहलेके नियमेंमिं सागेके नियम 
जुड़ते जाते हैं | ध्त प्रतिमावाला मौनसे शुद्ध भोजन करता है । 

(३ ) सामायिक प्रतिपा-सबेरे, दोग्हर, शामको दो दो 
'घड़ी सामायिक्त करना । दो घडी ४८ मिन्टकी होती है। विशेष 


कारणसे कुछ कम भी १र रूक्ता है। इसके पांच भततीचार टाल 
-कूर्‌॒ समभावसे ध्यान करे | 


अध्याय ग्यांशवां | [ १४४१ 


( 9 ) प्रोषधोपवास प्रतिमा-मष्टमी, चौदसको भवर्यः 
उपवास करना, धमप्ताधघन करना, पांच अतीचार बचाना | 

(५ ) सचित्त त्याग प्रतिमा-हचछ। व राग घटानेकोः 
सचित्त भोजन नहीं करना | प्रासुक या पक्ता पानी पीजा । सूखे वे 
पके फूल खाना, बीज न खाना । 

(६ ) रात्रि भोजन त्याग प्रतिप्रा-रात्रिको चार प्रकारका' 
आहार न जाप करना, न दूसरेको कराना, खाद्य (निसमें पेटमर) 
स्वाय (इलायची, पानादि ), छेलह्य (चाटनेकी चटनी भादि ), 
पेय ( पीनेको ) यद्यपि इस्त श्रेणीके पहले भी वथाशक्ति रातकोः 
नहीं खाता था, परन्तु वहां जभ्पास था | यहां पक्का नियम होनाता 
है।न तो भाप करता है न कराता है। 

रात्रिको वेगिनती कीट पतंगे जो दिनमें विश्राम करते हैं, 
रातको भोजनकी खोजमें निक्रक पड़ते हैं, ख़ुशबु पाकर भोननम 
गिरकर प्राण गंवाते हैं। भोमन भी मांध मिश्रित हो ज्ञाता है। 
नहुत प्राणी वध होते हैं। दीपक जछानेमें जौर मघिक भाते हैं । 
स्वास्थ्य लिये भी तब ही भोजन करना चाहिये जबतक सूर्यका 
उदय हो। सूयकी किरणों» सर भोजनके पकानेमें मदद देता 
है। वारतवमें १२ घंटेका दिन खानेके छिये बस है। रात्रिको विश्राम 
लेना चाहिये। दिनमें भोजन करनेसे व रात्िको न करनेसे कोह' 
निरमेकता नहीं भा सक्ती है। भोजन रात्रिको खूब पकेगा, बद़ि 
दिवसभमें भोजन किया जावे | गृहस्थीका कतेव्य ही यह है कि. 
संध्याके चहुत पहले सब घरवाले खरा पीकर निश्चिन्त हो जावें। : 





१४२ ) जेनपममें अहिंसा | 
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रात्रिको जाशम क़रे व घ॒मप्ताघन करे । क्‍ 

' (७ ) ब्रह्मचय प्रतिधा-भपनी ख्लीका सहवास भी त्यागकर 
ब्क्नचारी हो जाना, चांहे देशाटन करना, चाहे घरमें रहना, वेराग्प- 
मय दखस्र पहनना, सादगीसे रहना, सादा भोजन करना। 

( ८) अ'रम्भ त्याग प्रतिमा-स्तातवी तक जारम्मी हिंसा 
करता था। यहां भारम्मी दिप्ताका भी त्याग करता है| भअत्र यह 
व्यापारसे घन कमाता नहीं | खेती भादि करता नहीं । घ में कोई 
भारग्म करता कराता नहीं | जो बुलावे जीम णाता है, सन्तोषसे 
बहता है, सवारीरर चढ़ता नहीं, देखकर पेरक चढ्तता है, दूर दूर 
यात्र.का कष्ट नहीं सहता है, खात्मध्यानकी शक्ति बढ़ाता है | 

(९) परिग्रह त्याग- हम श्रेणीमें सत्र सम्पत्तिक्ी त्याग देता 
है या बमहायोपें लगा देता है। यहां भदश्य घाको छोड़ता है । 
किसी धर्मशाला या नशियांमें रहता है। णपने पाप्त म!मूझी वस्तु 
व ए% दो बतेन पानीके लिये रख लेता है। चुलानेसे नाकर शुद्ध 
भोजन $र लेता है, भद्दिसाका विशेष साधन करता है। 

(१०) अनुपति त्याग प्रतिमा- इ१ शेणीमें श्रावक्ष लोकिक 
क्ायोमें सन्‍्मति देनका भी त्याग कर देता है। नोमी तह पूछने 
पर हानि काम बता देता था | भव धमंद्चायोमें ही सग्मति देता 
है। भोजनके समय बुलाने पर जाऋर संतोषसे भोजन कर देता है। 

. (११) उाहिए त्याग-यहां वही भोजन फरता है जो उसके 
निमित्त बनाया गया हो, किंतु गृहर्थने भपने कुटुम्बके लिये बनाया 
हो उस्मेंते मिक्षासे जानेपर लेता है चुरानेसे नहीं लेता है : यह . 
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आ्रावक झुछुक कद्दलाता है। ए% ढंगोट व एक खेड चादर रखता 
है, जिससे पग ढके तो मस्तक खुछा रहे | कम कपड़ा रखनेका 
मतकब यह है कि शरदी सहनेकी भादत द्ोजाबे। एक मोरके 
पंखशी पींछी रघते हैं, उससे भूमि साफ कर बेठे । मोरके पंखसे 
छोटासे छोथ प्राणी भी नहीं मरता है । एक कमण्डरू रखते हैं 
उपसें ओटा पानी शोचके लिये रखते हैं जो २४ घण्टे नहीं बिग- 
ड़ता है। ऐसे क्षुक्रह मिक्षासे जाकर एक% घरमें बेठ फर शांतिसे 
एफवार भोजनपान करते हैं, घर्मध्यान व जहिंताको विशेष पाते 
हैं, देख कर चहते हैं। कोई श्लुक्र# एक भोजन करपान्र भी रखते 
हैं। वे पांच सात परोंसे भोजन एकत्र कर अंतिम घरमें भोजन कर 
बतेन स्वयं साफ कर लेते हैं। 

हसके णागे जो साधु होना चाहते हैं वे चादर भी छोड़ 
देते हैं । बेवक एक ढंगोट रखते हैं । १मंडक ल$ डी धा रखते 
हैं। भिक्षासे वेठकर द्वाथर्में दी ग्रास दिये जानेपर भोभ्न करते 
हैं। यद्द ऐलक ऋहकात हैं। यह हार्थप्ति वेशोंका छोंच करते हैं। 
सि'के डाढ़ीके बार तोड़ डालते हैं| साधुके चारित्रका भभ्यात्त 
करते हैं | जब भभ्यास बढ़ जाता है व रुज्जाको जीत लेते हैं ब 
ब्रह्मचयके पूण. अधित्रारी द्वो जाते हैं तब छंगोट त्यागढर निर्मेथ 
साधु हो जाते हैं मोर पूण भाद जद्ठिता व द्रव्प भददिसा पाछते हैं। 

इस तरह एक गृहृस्थी महिसाफे पथपर चढतः हुभा पूर्ण 
अद्विताका साधन करता हुभा मह्मसवरूप, भराविधामुय, हो जाता है | 

न्ल््स््य्श्व्ड 


